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表１　ごみの総排出量の推移 単位：トン、人

H24 H25 H26 H27 H28     表２　　１人1日当たりごみ排出量の推移 単位：g/人口、人

全　国 45,219,625 44,874,130 44,316,662 43,980,873 43,169,649 H24 H25 H26 H27 H28

東京都 4,581,633 4,572,285 4,513,509 4,501,160 4,428,042 全　国 963 958 947 939 925

沖縄県 447,521 436,373 446,461 448,532 456,167 沖縄県 853 829 844 841 853.6

沖縄の総人口 1,436,911 1,441,361 1,449,332 1,456,739 1,464,056 総人口 1,436,911 1,441,361 1,449,332 1,456,739 1,464,056
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　　　表３　リサイクル率の推移 単位：％

H24 H25 H26 H27 H28

全　国 20.4 20.6 20.6 20.4 20.3

東京都 22.9 23.2 22.8 22.4 22.1

沖縄県 14.4 15.3 14.7 14.7 14.6

〈資料〉沖縄県統計課「100指標からみた沖縄県のすがた」（H26年10月～H30年10月）

ごみゼロ（５.３０）をめざそう！

　はいた～い。さわやかな風が吹き、そして夏の兆しの暑さも感じる頃となりました。

　さて、県では「ごみゼロ」にちなんだ５月３０日から「環境の日」の６月５日までの１週間を『ごみ減量・リサイクル推進週間』と定めており、今

月は『ごみ減量・リサイクル推進』について調べてみたいと思います。

　沖縄県では、どれぐらいのごみが出ているのでしょうか。毎日、当たり前のように出しているごみはどごへいっているのでしょうか。

　沖縄県で、１年間に出るごみの量は約４５万６千トン【平成２８年度実績（表１）（図１）】になります。

  県民の１人1日当たりのごみ排出量平成28年度をみますと、沖縄県は約８５４ｇのごみを出していることになり、全国平均の約９２５ｇに比

較すると下回っています（表２）（図２）。全国は、年々減少傾向にありますが、沖縄県では、増減を繰り返しています。

　次に、缶、ビン、ペットポトルなど資源ごみの平成28年度のリサイクル率をみますと、東京都が２２．１％、沖縄県が１４．６％で、全国平均

の２０．３％に比較すると沖縄県はまだ低いのが現状です（表３）（図３）。また、ごみの焼却や埋め立てには多くの費用がかかることから、私

たち一人ひとりがマナーを守って、ごみを減らし、自然豊かな沖縄を守っていきましょう。

〈資料〉　沖縄県環境整備課（廃棄物対策の概要H26年12月版～H31年1月版)
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　 最後に、限りのある天然資源の消費を抑制し、環境への負荷
をできる限り低減する循環型社会をつくることが大切です。ひとり

ひとりが『３R』の合い言葉でごみ減量・リサイクルを心がけてい
きましょう。

　①Reduce（リデュース）　物を大切に使おう！
　　　　　　　　　　　　　　　　 ごみを減らそう！
　②Reuse（リュース）　     捨てないで、繰り返し
                                    使おう！
　③Recycle（リサイクル） 再び資源として
                                    使おう！

の、３つの頭文字「R」をとったも
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図３ リサイクル率の推移

全国

沖縄県

東京都

（％）

（年度）
750

800

850

900

950

1,000

H24 H25 H26 H27 H28

（千人）

１
人
１
日
当
た
り
ご
み
排
出
量

図２ 1人1日当たりごみ排出量の推移
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