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この調査は、あなた自身のこれまでの学校生活や暮らし、将来の夢や希望、困りごとなどについて調

べることにより、希望する将来の夢への支援策や困りごとの解決策に役立てるために実施します。 

この調査に答えた内容は、保護者や学校の先生方が見ることはありません。 

沖縄県は、この調査結果をもとに、あなたたちのために何ができるのかを考えていきますので、ご協

力をお願いします。 

 

 

記入について 

■この調査は、あなた自身が自分で書いてください。 
 

■名前を書く必要はありません。 
 

■答えたくない質問には、答える必要はありません。 
 

■間違った答えや、正しい答えはありません。自分の思う答えを書いてください。 
 

■答えは、あてはまる番号に〇をつけるか、数字や文章で書いてください。 
 

■調査の目的以外には使用しません。また、調査の回答は統計的に処理し、個人や学校を特定する

ことはありません。 

 

 

 

提出について 

全部書き終わったら、「生徒用」と書かれた白い封筒に入れて、テープで閉じてください。 それを、

「保護者用」と書かれた封筒と一緒に「提出用」と書かれた茶色い封筒に入れて、提出用封筒もテ

ープで閉じて、提出期限までに学校に提出してください。 

 

 

 

問合せ先 （受付時間 ９時～１７時 月～金）  

受託事業者   一般社団法人 Co-Link（コリンク） 【調査協力：沖縄大学】 

TEL  ０９８－９４３－８９３８       Mail  info@co-link.okinawa 

 

※この調査は、沖縄県の委託を受けて、沖縄県教育委員会の協力の下に行われるものです。

 

2025 年度 沖縄こども調査 

沖縄県 こども未来部 こども若者政策課      

生徒票 
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あなたの年齢、性別、学校、勉強について  

 

【問１】あなたの年齢を教えてください。（あてはまるもの１つに〇） 

１．１６～1７歳  

２．１８～２１歳（※2004年３月以前に出生した方は、問１までとなります） 

３. 22歳以上 問１以降は回答せず、そのままご提出ください。 

             

 

 

【問２】あなたの性別を教えてください。（あてはまるもの１つに○） 

１． 男 ２． 女   ３． 無回答 

 

 

 

【問３】あなたは、学校の授業がわからないことがありますか。（あてはまるもの１つに○） 

１． いつもわかる ２． だいたいわかる ３． あまりわからない 

４． わからないことが多い ５． ほとんどわからない  

 

 

 

【問４】あなたは、平日（月～金曜日）の学校の授業以外にどれくらいの時間、勉強をしますか。１日あ

たりの勉強時間を教えてください。※塾や宿題をやる時間も含みます。（あてはまるもの１つに○） 

１． まったくしない ２． 30分より少ない 

３． 30分以上、1時間より少ない ４． 1時間以上、2時間より少ない  

５． 2時間以上、3時間より少ない ６． 3時間以上 

 

 

 

【問５】あなたの成績は、学年全体でどれくらいですか。「Ａ．中学３年生の時」および「Ｂ．現在」のそ

れぞれについて、あてはまる番号１つに〇をつけてください。 

 上のほう 中の上 中くらい 中の下 下のほう 

Ａ．中学３年生の時 １ ２ ３ ４ ５ 

Ｂ．現在 １ ２ ３ ４ ５ 
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【問６】あなたは現在、部活動に参加していますか。（あてはまるもの１つに○） 

１． 参加している ➡ 問７へ 

２． 参加していない ➡ 問６－１へ 

 

          

【問６－１】問６で「２．参加していない」を選んだ方にお聞きします。 

その理由を教えてください。（あてはまるものすべてに○） 

１． 参加したい部活動がないから ２． 部費や部活動に費用がかかるから 

３． 勉強が忙しいから     ４． アルバイトをしているから 

５． 塾・習い事が忙しいから ６． 家の事情（家族の世話、家事など）があるから 

７． 一緒に参加する友だちがいないから ８． 自由に遊ぶ時間がほしいから 

９． 学校外のクラブに参加しているから 10. その他 

 

 

アルバイトや仕事について 

 

【問７】あなたは、高校に入ってから今までにアルバイトや仕事をしたことがありますか。 

（あてはまるもの１つに○） 

１． 現在している 
➡ 問７－２へ（次のページ） 

２． 過去にしたことがある 

３． まったくしたことがない ➡ 問７－１へ 

 

       

【問７－１】問７で「３．まったくしたことがない」を選んだ方にお聞きします。 

その理由を教えてください。（あてはまるものすべてに○） 

１． 特に必要がないから 

２． 校則で禁止されているから 

３． 家族から禁止されているから 

４． 学校生活（学業・部活など）との両立が難しいから 

５． 希望する仕事内容や勤務条件のアルバイトがないから 

６． 知識・能力に自信がないから 

７． アルバイトをしたくないから 

８． その他 

➡ 問８へ（４ページ） 
次のページへ 
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【問７－２】問７で「１．現在している」「２．過去にしたことがある」を選んだ方にお聞きします。 

    ①あなたがアルバイトや仕事をする目的は何ですか。（あてはまるものすべてに○） 

１． 貯金をするため ２． 趣味や遊びに使うお金のため  

３． 自分の学費のため ４． 家計を助けるため  

５． 社会経験を積むため ６． 家族や友人から勧められたため 7． その他 

 

 

 

②アルバイトや仕事をするのはどのような時ですか。（あてはまるもの１つに○） 

１． 年間を通していつでも   ２． 長期休暇期間など、時間に余裕があるとき 

３． 単発の仕事で、タイミングがあったとき 

 

 

 

③学校がある日（月～金）の平均的な勤務日数と１日あたりの勤務時間について教えてください。 

（それぞれ、あてはまるもの１つに○） 

Ａ．勤務日数 
１． 1日 ２． 2日 ３． 3日  

４． 4日 ５． 5日 ６． 学校がある日は働いていない 

Ｂ．勤務時間 
１． 4時間未満 ２． 4～5時間未満 ３． 5～6 時間未満 

４． 6～7時間未満 ５． 7時間以上 ６． 学校がある日は働いていない 

 

 

 

④１か月でどのくらいの収入がありますか。平均的な額を教えてください。（あてはまるもの１つに○） 

１． ２万円未満 ２． ２～４万円未満 ３． ４～６万円未満  

４． ６～８万円未満 ５． ８～１０万円未満 ６． １０万円以上 

 

 

 

⑤アルバイトや仕事で稼いだお金は何に使っていますか。（あてはまるものすべてに○） 

１． 家計の足し ２． 通学のための交通費 ３． 修学旅行などの学校行事費 

４． 学校の昼食代 ５． 学用品（文具など） ６． 現在の学費（授業料や校納金） 

７． 部活動の費用 ８． 塾の費用 ９． 進学のための費用 

10． 友だちと遊ぶ費用 11． 携帯・スマートフォン代 12. 自分の趣味のための費用 

1３. 自分の衣服費 １４． 貯金 １５． その他 
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将来の希望について 

【問８】あなたは、現時点で、高校卒業後の進学や就職などの具体的な希望がありますか。 

（あてはまるもの１つに○） 

１． 進学       ➡ 問８－1 へ  

２． 就職 ➡ 問８－2 へ 

３． 家業を継ぐ  

➡ 問９へ（次ページ） 
４． 自由業・起業など 

５． まだ決めていない ➡ 問８－3 へ 

 

 

【問８－1】問８で「１．進学」を選んだ方にお聞きします。 

第一希望の進学先を教えてください。（あてはまるもの１つに○） 

１． 県内大学 ２． 県外大学 ３． 県内短大 ４． 県外短大 

５． 県内専門学校 ６． 県外専門学校 ７． その他  

 

 

【問８－2】問８で「２．就職」を選んだ方にお聞きします。あなたが就職を希望する理由として、   

以下の項目はどれくらいあてはまりますか。（それぞれ、あてはまるもの１つに〇） 

 とても 

あてはまる 
あてはまる あてはまらない 

まったく 

あてはまらない 

A． 仕事をするのが自分に向いていると思う １ ２ ３ ４ 

B． 早くお金を稼ぎたい・経済的に自立したい １ ２ ３ ４ 

C． やりたい仕事がある １ ２ ３ ４ 

D． 高卒後すぐに就職した方が            
いい会社(官公庁)に入れると思う   

１ ２ ３ ４ 

E． 進学しても得るものが少ないと思う １ ２ ３ ４ 

F． 高卒後すぐに進学しなくても           
進学のチャンスはあると思う 

１ ２ ３ ４ 

G． 家族や学校の先生にすすめられている １ ２ ３ ４ 

H． 進学のための費用が高い １ ２ ３ ４ 

I.  進学したい学校が近くにない １ ２ ３ ４ 

J． 自分の成績では行きたい学校に        
進学できそうにない 

１ ２ ３ ４ 

 

 

【問８－3】問８で「５．まだ決めていない」を選んだ方にお聞きします。 

まだ決めていない理由を教えてください。（あてはまるもの１つに○） 

１． 情報を集めている最中 ２． 家庭や家計の状況によって変わる 

３． ３年生になったら考える ４． 具体的に思いつかない ５. その他 

※ ここからは、全員ご回答ください。 
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【問９】あなたは、問８で答えた進学や就職などについて、親や学校の先生などの周囲の大人に具体

的に相談したことがありますか。（あてはまるもの１つに○） 

１． ある ２． ない  

  

 

【問１０】高校卒業後の進学についてお聞きします。 

①あなたは、理想的には、将来どの学校まで進学したいと思いますか。（あてはまるもの１つに○） 

１． この高校までで良い ２． 専門学校まで ３． 短期大学まで 

４． 大学まで ５． 大学院まで ６． その他 

 

 

②あなたは、現実的には、どの学校まで進学することになると思いますか。（あてはまるもの１つに○） 

１． この高校まで ２． 専門学校まで ３． 短期大学まで 

４． 大学まで ５． 大学院まで ６． その他 

 

 

③ ①と②で違う番号を選んだ方にお聞きします。違う学校を選んだ理由について、それぞれどれくら

いあてはまるか教えてください。（それぞれ、あてはまるもの１つに〇） 

 とても 

あてはまる 
あてはまる あてはまらない 

まったく 

あてはまらない 

A．進学に必要なお金が心配 １ ２ ３ ４ 

B．きょうだいの進学にお金がかかる １ ２ ３ ４ 

C．親や家族の面倒を見なければならない １ ２ ３ ４ 

D．大学に進学できる学力がつかないと思う １ ２ ３ ４ 

E．とくに勉強したいことがない １ ２ ３ ４ 

 

 

【問１１】２０２０年４月から始まった高等教育の修学支援新制度（いわゆる大学無償化）（※）につい

てお聞きします。 

       ※住民税非課税世帯及びそれに準ずる世帯や多子世帯、私立の理工農系の学部等に通う中間層の学生を対

象に、大学・短大・高等専門学校・専門学校の授業料等の減免及び奨学金の給付を行う制度です。 

①高等教育の修学支援新制度（いわゆる大学無償化）について、知っていますか。 

（あてはまるもの１つに○） 

１． よく知っている ２． ある程度知っている 

３． 聞いたことはあるがあまり知らない ４． まったく知らない 

 

②高等教育の修学支援新制度の利用を希望しますか。（あてはまるもの１つに○） 

１．利用したい ２． 利用したくない ３． 未定 ４． 利用対象に該当しないと思う 
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【問１２】あなたは、一生懸命勉強すれば、将来よい暮らしができるようになると思いますか。 

（あてはまるもの１つに〇） 

１． そう思う ２． そうは思わない 

 

 

 

ふだんの暮らしについて 

 

【問１３】あなたは、ふだん以下の食品についてどのくらい食べたり飲んだりしますか。もっともよくあるパ

ターンに〇をつけてください。（それぞれ、あてはまるもの１つに〇） 

 
ほとんど 
食べない 

週に 
１回未満 

週に 
１回 

週に 
2～４回 

週に 
5～６回 

毎日 
１回 

毎日 
２回以上 

A． 魚、肉 １ ２ ３ ４ 5 6 7 

B． 魚、肉の加工品（ポーク、ツナなど） １ ２ ３ ４ 5 6 7 

C． 野菜 １ ２ ３ ４ 5 6 7 

D． 果物 １ ２ ３ ４ 5 6 7 

E． 牛乳・ヨーグルト・チーズなどの乳製品 １ ２ ３ ４ 5 6 7 

F． お菓子 １ ２ ３ ４ 5 6 7 

G． コーラやソフトドリンクなど甘い飲み物 １ ２ ３ ４ 5 6 7 

H． インスタントラーメンやカップめん １ ２ ３ ４ 5 6 7 

I． ファストフード １ ２ ３ ４ 5 6 7 

 

 

 

【問１４】あなたは、毎日の生活が楽しいですか。（あてはまるもの１つに○） 

０ １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 

 

 

 

 

 

【問１５】あなたの家の暮らしは、経済的に（お金に関して）は、次のどれにあたると思いますか。 

（あてはまるもの１つに○） 

１． 大変苦しい ２． やや苦しい ３． ふつう 

４． ややゆとりがある ５． 大変ゆとりがある ６． わからない 

楽しく
ない 

とても 
楽しい 
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【問１６】あなた自身には、自分が持っている（できる）以下のものがありますか。それぞれ、あなたの状況に

もっとも近いものに○をつけてください。（それぞれ、あてはまるもの１つに〇） 

 持っている 

（できる） 

持ちたいが持っ

ていない（やりた

いができない） 

持ちたくない 

いらない 

（やりたくない） 

A． （毎年）新しい（お古でない）洋服・靴 １ ２ ３ 

B． 自分の部屋 １ ２ ３ 

C． （自宅で）インターネットにつながる環境 １ ２ ３ 

Ｄ． 家の中で勉強ができる場所 １ ２ ３ 

E． 友人と遊びに出かけるお金 １ ２ ３ 

F. 自分が使えるパソコンまたはタブレット １ ２ ３ 

G. 定期的なヘアカット １ ２ ３ 

H. 月５,０００円ほどの、自分で自由に使えるお金（お小遣い） １ ２ ３ 

I． ２足以上のサイズの合った靴 １ ２ ３ 

J. スマートフォン １ ２ ３ 

K. 学習塾（または家庭教師、オンライン含む） １ ２ ３ 

L. １年に１回の家族旅行（１泊以上） １ ２ ３ 

※以下は、女子のみ回答ください。    

M. 生理用品 １ ２ ３ 

 

 

自分について 

 

【問１７】あなたの思いや気持ちを聞かせてください。次の A～F について教えてください。 

（それぞれ、あてはまるもの１つに○） 

 
とても 

そう思う 

どちらかと 

いえばそう思う 

あまりそう 

思わない 
そう思わない 

A. がんばれば、むくわれる １ ２ ３ ４ 

B. 自分は価値のある人間だと思う １ ２ ３ ４ 

C. 自分は家族に大事にされている １ ２ ３ ４ 

D. 不安に感じることはない １ ２ ３ ４ 

E. 孤独を感じることはない １ ２ ３ ４ 

F. 自分の将来が楽しみだ  １ ２ ３ ４ 
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【問１８】あなたは今までに、以下のようなことがありましたか。（あてはまるものすべてに○） 

１． 一緒に住んでいる大人から、あなたの悪口を言い立てられる、けなされる、恥をかかされる、 

または、身体を傷つけられる危険を感じるようなふるまいをされることがよくある 

２.  一緒に住んでいる大人から、押される、つかまれる、たたかれる、物を投げつけられるといった

ことがよくある。または、けがをするほど強くなぐられたことが一度でもある 

３． 家族のだれからも愛されていない、大切にされていない、支えてもらえていないと感じることがある 

４． 必要な食事や衣服を与えられなかったり、自分を守ってくれる人はだれもいないと感じることがある 

５． 両親が、別居または離婚をしたことが一度でもある 

６． 一緒に住んでいる家族が、だれかに押されたり、つかまれたり、けられたりしたことがよくある。

または、くり返しなぐられたり、刃物などでおどされたことが一度でもある 

７． 一緒に住んでいる人に、お酒を飲んだり麻薬などで自身の生活や人間関係を損
そこ

なうような 

ふるまいをした人がいる 

８． 一緒に住んでいる人に、うつ病やその他の心の病気の人、または自殺しようとした人がいる 

９． 家族の世話をしているため、やりたいことができないことがある 

１０． １～９にあてはまるものはない 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問１９】あなたに困っていることや悩みごとがあるとき、あなたが相談できると思うものはどれですか。 

(あてはまるものすべてに○) 

１． 親 ２． きょうだい 

３． 祖父母など ４． 学校の先生 

５． 学校の友だち ６． 学校外の友だち 

７． ネットで知り合った人 ８． AI（ChatGPT、Gemini など） 

９． スクールカウンセラー、スクールソーシャルワーカーなど 

１０． こども相談（LINE や電話）の人 

１１． その他の大人(塾・習い事の先生、地域の人など) 

１２． だれにも相談できない、相談したくない 

★問１８のようなことで気持ちがつらいときは、沖縄県庁 HP 

（https://x.gd/bXAWG）に掲載されている相談先に連絡してみてください。 
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【問２０】あなたは、以下のような性に関する悩みがありますか（〇は１つ）。また、「１．ある」と答えた方

にお聞きします。誰かに相談しますか。（あてはまるものすべてに○） 

 

①悩みが 

 ありますか 

（〇は１つ） 

 
②誰かに相談しますか 

（あてはまるものすべてに○） 

 家
族
・
親
族 

友
人
・
先
輩 

学
校
の
先
生 

医
療
機
関 

相
談
機
関 

（
メ
ー
ル
・
電
話
） 

S
N

S

や
ネ
ッ
ト
の 

掲
示
板 

そ
の
他 

誰
に
も 

相
談
し
な
い 

A．心や体の変化 
１． ある  

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 
２． ない  

B．デート DV 
（（元）交際相手からの身体的 

・心理的・性的・経済的な暴力） 

１． ある  
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

２． ない  

C．避妊方法・妊娠 
１． ある  

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 
２． ない  

D．性感染症 
１． ある  

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 
２． ない  

 

 

 

 

【問２０－１】問２０の A～D のいずれかで、「８．誰にも相談しない」を選んだ方にお聞きします。  

誰にも相談しない理由を教えてください。（あてはまるものすべてに○） 

 相
談
す
る
人
が
い
な
い 

相
談
先
が
わ
か
ら
な
い 

相
談
し
て
も
解
決
し
な
い 

誰
に
も 

知
ら
れ
た
く
な
い 

親
に
バ
レ
る
の
で
は 

な
い
か
と
不
安 

叱
ら
れ
る
の
で
は 

な
い
か
と
不
安 

誰
に
も
言
わ
な
い
よ
う

に
と
言
わ
れ
て
い
る 

病
院
に
行
く
お
金
が
な
い 

ど
う
し
た
ら
い
い
か 

わ
か
ら
な
い 

そ
の
他 

A．心や体の変化 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ 

B．デート DV １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ 

C．避妊方法・妊娠 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ 

D．性感染症 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ 

 

 

 
★問２０のようなことで気持ちがつらいときは、沖縄県庁 HP 

（https://x.gd/FRxis）に掲載されている相談先に連絡してみてください。 
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【問２１】あなたの心の状態についてお聞きします。ここ１か月の間にどれくらいの頻度で次のことがあ

りましたか。 A～Ｆについて教えてください。（それぞれ、あてはまるもの１つに〇） 

  いつも たいてい ときどき 少しだけ 
まったく 
ない 

A. 神経過敏に感じましたか １ ２ ３ ４ ５ 

B. 絶望的だと感じましたか １ ２ ３ ４ ５ 

C. そわそわ、落ち着かなく感じましたか １ ２ ３ ４ ５ 

D. 気分が沈み込んで、何が起こっても気が

晴れないように感じましたか 
１ ２ ３ ４ ５ 

E． 何をするのも骨折りだと感じましたか １ ２ ３ ４ ５ 

F． 自分は価値のない人間だと感じましたか １ ２ ３ ４ ５ 

 

 

こどもの権利、社会への要望について 

 

【問２２】あなたは、国や社会がこどもたちのために優先的に取り組むべきことは何だと思いますか。  

あなたにとって重要なことをすべて選んでください。（あてはまるものすべてに〇） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

１． こどもが関わることを決めるとき、こどもの意見を聞いてくれること 

２． すべてのこどもが平等に扱われること 

３． こどもが家族やその他の大人から愛情を受けること 

４． 高校・大学までの教育を無料で受けられること 

５． 自分に適した医療を無料で受けられること 

６． いじめのない社会をつくること 

７． 不登校のこどもが学べる場所（フリースクールやオンライン講座）を増やすこと 

８. こどもが犯罪や悪いことに巻き込まれることなく、安全に過ごせること 

９． 犯罪を犯したこどもでも、更生して学校や社会に安心して戻れること 

10. 本当に困っているこどもの声にしっかり耳を傾けること 

11. 障がいのある子とない子が共に学ぶことができること 

12. 困ったときに相談しやすい電話、SNS、窓口などがあること 

1３． その他 

１４． とくになし 

裏面へ 
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 【問２２－１】問２２で選んだもののなかで、１番に取り組むべきことは何だと思いますか。 

１つ選んで、番号を記入してください。 

（「14. とくになし」を選んだ方は、記入せずに問２３へ進んでください） 

番号記入欄  

 

 

 

 

【問２３】あなたは、「子どもの権利条約」について聞いたことがありますか。（あてはまるもの１つに○） 

１． どんな内容かよく知っている ２． どんな内容かすこし知っている 

３． 名前だけ聞いたことがある ４． 聞いたことがない 

 

 

 

 

【問２４】最後に、このアンケートの感想や、ふだん感じていることについて自由にお書きください。 

※この欄に記入された内容は、個人を特定することのないよう十分に注意して集計し、公表します。みなさんの意

見を活用する際に、もし個人が特定できるような内容があった場合は、その部分の公表はしませんので、安心し

て記入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

これで質問は終わりです。ご協力いただき、ありがとうございました。 
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この調査は、沖縄県に住む高校生を取り巻く社会や経済の状況が、進路や希望、日々の生活などにどの

ように影響しているかを調べ、こどもや子育て家庭への支援策に役立てるために実施するものです。  

お忙しいなか、お手数をおかけいたしますが調査へのご協力をお願い致します。 

 

 

記入について 
 

■このアンケートは、保護者の方がお答えください。 
 

■この調査票の質問の「お子さん」とは、この調査票が配布されたお子さんのことです。 

「お子さん」と書かれた質問には、そのお子さんのことを答えてください。 
 

■お名前やご住所を書く必要はありません。 
 

■調査の集計は統計的に処理し、個人を特定することはありません。また、目的以外に使うことはありません。 
 

■答えたくない質問には、答える必要はありません。 
 

■鉛筆またはボールペンで回答してください。 
 

■答えは、あてはまる番号に〇印をつけるか、数字や文章で書いてください。 
 

■ごきょうだいなどで、この調査票が複数届いた場合も、お手数ですが、それぞれのお子さんについてそれ

ぞれの調査票に回答してください。 

 

 

提出について 
 

全部書き終わったら、「保護者用」と書かれた封筒に入れて、テープで閉じてください。封筒を閉じたら、

「生徒用」と書かれた封筒と一緒に、「提出用」と書かれた茶色い封筒に入れてテープで閉じて、提出期

限までに学校に提出してください。 

 

 

問合せ先 （受付時間 ９時～１７時 月～金）  

受託事業者   一般社団法人 Co-Link（コリンク） 【調査協力：沖縄大学】 

TEL  ０９８－９４３－８９３８       Mail  info@co-link.okinawa 
 

※この調査は、 沖縄県の委託を受けて、沖縄県教育委員会の協力の下に行われるものです。 

 

2025年度 沖縄こども調査 

 沖縄県 こども未来部 こども若者政策課    

保護者票 

調査対象のお子さんの年齢が２２歳以上（出生月が２００４年３月以前）の方は、無記入のままご提出ください 
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お子さんのご家族のことについて 

 

【問１】この調査票にお答えになっている方は、お子さんからみてどなたにあたりますか。 

（あてはまるもの１つに○） 

１． 母親（継母
け い ぼ

を含む） ２． 父親（継父
け い ふ

を含む） ３． 祖父母 

４． おじ、おばなどの親戚 ５． 施設職員・里親 ※ ６． その他 

※「５． 施設職員・里親」に該当される方は、以降の質問はできる範囲でご回答ください。 

 

 

 

【問２】お子さんと生計が同じご家族の人数（お子さんを含む）を教えてください。単身赴任しているご家族

も含めてください。ただし、学業等で世帯を離れているひとり暮らしのお子さん等は含めないでくださ

い。（枠内に数字で記入してください） 

※２世帯住宅の場合、生計が別であれば、家族の人数として数えないでください。 

ご家族の人数（お子さんを含む） 人 

 

 

 

【問３】お子さんと生計が同じご家族の方は、どなたですか。それぞれ人数も教えてください。 

お子さんから見た続柄でお答えください。 

（あてはまるものすべてに○、人数はカッコの中に数字で記入してください） 

１． 母親 ２． 父親 ３． 祖母(      )人 ４． 祖父(      )人 

５． 兄 (      )人 ６． 姉 (      )人 ７． 弟  (      )人  ８． 妹  (      )人 

９． その他の親戚(       )人 10． その他(      )人 

 

 

 

【問４】お子さんの母親と父親の年齢を教えてください。（それぞれ、あてはまるもの１つに○）  

A．母親 
１． ２９歳以下 ２． 30～３４歳 ３． 35～３９歳 ４． 40～４４歳 ５． 45～４９歳 

６． 50～５４歳 ７． 55～５９歳 ８． 60～６４歳 ９． ６５歳以上 10． 母親はいない 

B．父親 
１． ２９歳以下 ２． 30～３４歳 ３． 35～３９歳 ４． 40～４４歳 ５． 45～４９歳 

６． 50～５４歳 ７． 55～５９歳 ８． 60～６４歳 ９． ６５歳以上 10． 父親はいない 

※この調査で「お子さん」とは、この調査票が配布されたお子さんのことを言います。 
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【問５】お住まいの市町村を教えてください。（あてはまるもの１つに○） 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お子さんの通学のことについて  

 

【問６】あなたは、以下の制度を知っていますか。（それぞれ、あてはまるもの１つに○） 

 

こどもが高校に 

入学する前から 

知っている 

こどもが高校に 

入学した後に 

知った 

知らない 

A. 沖縄県バス通学費等支援事業 

（バス・モノレール通学費支援） 
１ ２ ３ 

B. 沖縄県遠距離等通学費補助金 １ ２ ３ 

 

 〈参考〉 

 

北
部
圏
域 

１. 名護市 

中
部
圏
域 

１3. うるま市 

南
部
圏
域 

２3. 那覇市 ２4. 糸満市 

２. 国頭村 １4. 沖縄市 ２5. 豊見城市 ２6. 南城市 

３. 大宜味村 １5. 宜野湾市 ２7. 与那原町 28. 南風原町 

４. 東村 １6. 浦添市 ２9. 八重瀬町 30. 久米島町 

５. 今帰仁村 １7. 読谷村 ３1. 渡嘉敷村 32. 座間味村 

６. 本部町 １8. 嘉手納町 33. 粟国村 34. 渡名喜村 

７. 恩納村 １9. 北谷町 ３5. 南大東村 36. 北大東村 

８. 宜野座村 20. 北中城村 

宮
古
・
八
重
山
圏
域 

３7. 宮古島市  

９. 金武町 ２1. 中城村 38. 多良間村  

１０. 伊江村 ２2. 西原町 ３9. 石垣市  

１１. 伊平屋村   40. 竹富町  

１２. 伊是名村 41. 与那国町  

A．沖縄県バス通学費等支援事業 
非課税世帯、児童扶養手当または母子及び父子家庭等医療費助成受給世帯などを対象

にバス・モノレールの通学費を支援する制度。 

B．沖縄県遠距離等通学費補助金 
世帯年収目安５９０万円（４人世帯の場合）までの世帯を対象に通学定期券及び通

学回数券の１か月あたりの利用額が１５，０００円を超える部分を補助する制度。 
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【問７】お子さんは、高校にどのような交通手段で通学していますか。（それぞれ、あてはまるものすべてに○） 

 バス モノレール 
家族による

送迎 
徒歩 自転車 その他 

A. 登校時 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

B． 帰宅時 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

 

 

 

【問７－１】問７で、「１．バス」「２．モノレール」を１つでも選んだ方（登校時、帰宅時のどちらか、または両

方でバスやモノレールを利用している方）にお聞きします。 

 

①お子さんの１か月あたりの通学交通費（公共交通機関に限る）を教えてください。 

（あてはまるもの１つに○） 

１． 交通費はかからない ２． ５千円未満  ３.  ５千円～１万円未満 

４． １万円～１万５千円未満 ５． １万５千円～２万円未満 ６． ２万円～２万５千円未満 

７． ２万５千円～３万円未満 ８． ３万円以上  

 

 

②沖縄県の通学費支援事業による補助を受けていますか。 （あてはまるもの１つに○） 

１． 沖縄県バス・モノレール通学費支援を受けている 
➡ 問８へ（次のページ） 

２． 沖縄県遠距離等通学費補助金を受けている 

３． 受けていない  

 

 

③ ②で「３．受けていない」を選んだ方にお聞きします。その理由を教えてください。 

（あてはまるものすべてに○） 

 

世
帯
の
収
入
要
件
に 

該
当
し
な
い
か
ら 

行
き
帰
り
の
通
学
経
路
（
バ
ス
会
社

の
使
い
分
け
、
バ
ス
と
モ
ノ
レ
ー
ル
を

使
用
な
ど
）
が
異
な
る
か
ら 

利
用
額
が
要
件
に 

該
当
し
な
い
か
ら 

申
請
や
毎
月
の
利
用
実
績
報
告
が

面
倒
だ
っ
た
か
ら 

こ
の
制
度
の
こ
と
を 

知
ら
な
か
っ
た
か
ら 

そ
の
他 

A.沖縄県バス・モノレール通学費支援 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

B.沖縄県遠距離等通学費補助金 １ ２ ３ ４ ５ ６ 
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【問８】進学する高校の選択の際、通学交通費の負担をどの程度重視しましたか。（あてはまるもの１つに○） 

 

 

 

 

 

お子さんの高校卒業後の進路について 
 

【問９】お子さんの高校卒業後の進路として、もっとも望ましいと思うもの１つに○をつけてください。 

１． 就職 ２． 家の手伝い・家業を継ぐ ３． アルバイトのみ 

４． 短大・専門学校への進学 ５． 大学への進学 ６． 就職しながら進学 

７． まだ考えていない ８． その他  

 

 

【問１０】お子さんの高校卒業後の進路を決める際、次の項目をどの程度考えますか。 

（それぞれ、あてはまるもの１つに〇） 

 
とても考える やや考える 

あまり 

考えない 

まったく 

考えない 

A． 高校の成績・入学試験  １ ２ ３ ４ 

B． 家庭の経済的な状況 １ ２ ３ ４ 

C． そのほかの家庭の事情 １ ２ ３ ４ 

D. 地域に適当な進学先があるか １ ２ ３ ４ 

E. 本人の志望先がはっきりしているか １ ２ ３ ４ 

 

 

 

【問１１】２０２０年４月から始まった高等教育の修学支援新制度（いわゆる大学無償化）（※）についてお

聞きします。 

       ※住民税非課税世帯及びそれに準ずる世帯や多子世帯、私立の理工農系の学部等に通う中間層の学生を対象に、大

学・短大・高等専門学校・専門学校の授業料等の減免及び奨学金の給付を行う制度です。 

 

①高等教育の修学支援新制度（いわゆる大学無償化）について、知っていますか。 

（あてはまるもの１つに○） 

１． よく知っている ２． ある程度知っている 

３． 聞いたことはあるがあまり知らない ４． まったく知らない 

 

 

②高等教育の修学支援新制度の利用を希望しますか。（あてはまるもの１つに○） 

１．利用したい ２． 利用したくない ３． 未定  ４． 利用対象に該当しないと思う 

１． 非常に重視した ２． やや重視した 

３． あまり気にしなかった ４． まったく気にしなかった 
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制度の利用について    
 

【問１２】あなたのご家庭では、以下の支援制度等をこれまでに利用したことがありますか。 

（それぞれ、あてはまるもの１つに○） 

 

 

＜参考＞ 

  現在 

利用している 

利用したこと

がある 

利用したこと

がない 

制度等について 

まったく知らない 

A． 高校生等奨学給付金 １ ２ ３ ４ 

B． 生活福祉資金貸付金 １ ２ ３ ４ 

C． 生活困窮者
こんきゅうしゃ

の自立支援相談窓口 １ ２ ３ ４ 

D． 生活保護 １ ２ ３ ４ 

E． 無料塾 １ ２ ３ ４ 

※F と Gは、現在ひとり親世帯の方のみご回答ください。 

F． 児童扶養手当 １ ２ ３ ４ 

G. 母子父子寡婦福祉資金貸付金 １ ２ ３ ４ 

A．高校生等奨学給付金 
生活保護世帯や非課税世帯を対象とした、授業料以外の教育費の負担を軽減するための返済

不要の給付金。 

B．生活福祉資金貸付金 

低所得世帯、障害者世帯、高齢者世帯等に対し、資金貸付と相談・支援により世帯の経済的自立

や在宅福祉・社会参加の促進を図り、安定した生活を送れるようにすることを目的とした貸付制

度。窓口は市町村の社会福祉協議会。 

C．生活困窮者
こんきゅうしゃ

の 

自立支援相談窓口 

仕事や生活に困っている方の相談窓口。それぞれの状況に合わせて、就労支援や住宅確保、家計

支援などを行う。窓口は、市町村役場及び県福祉事務所（福祉関係課や、就職・生活支援パーソ

ナルサポートセンターなど）。 

D．生活保護 

病気や失業などのため、生活費や医療費に困り、ほかに方法がないときは一定の条件により、生

活、教育、住宅、医療、介護、出産、生業、葬祭の８種類について援助が受けられる制度。窓口は市

町村役場及び県福祉事務所。 

E．無料塾 

経済的な理由で学習塾に通えないこどもを対象に無料で学習支援を行う事業。沖縄県では、住

民税非課税世帯や児童扶養手当受給世帯等の高校生を対象にした、大学や専門学校等への進

学を目指すための通塾支援等を行っている。 

F．児童扶養手当 所得が一定水準以下のひとり親世帯の支援のための手当。窓口は市町村役場。 

G．母子父子寡婦 

福祉資金貸付金 
ひとり親世帯等を対象にした、低利または無利子の資金貸付。窓口は市町村役場。 
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お子さんの母親のお仕事について 

【問１３】お子さんの母親(または母親にかわる方)の現在のお仕事の状況を教えてください。 

（あてはまるもの１つに○） 

※現在、産前産後休暇・育児休暇を取得している方は、就労時の状況をお答えください。 

※父子世帯など、お子さんの母親がいらっしゃらない場合は問１４（次ページ）へお進みください。 

１． 働いていない     ➡ 問１４へ（次ページ） 

２． 正規の職員・従業員 

➡ 問１３－１へ 

３． 派遣社員・契約社員・嘱託 

４． パート・アルバイト 

５． 会社・団体等の役員 

６． 自営業 

７． その他 

 

 

 

 【問１３－１】問１３で、２～７を選んだ方にお聞きします。 

※現在、産前産後休暇・育児休暇を取得している方は、就労時の状況をお答えください。 

 

①１週間の平均的な労働日数を教えてください。（あてはまるもの１つに○） 

       ※複数のお仕事をしている場合はすべて合わせた日数 

１． １日 ２． ２日 ３． ３日 ４． ４日 ５． ５日 ６． ６日 ７． ７日 

 

 

 

②働いている日の平均的な労働時間（残業時間を含む）を教えてください。（あてはまるもの１つに○） 

      ※複数のお仕事をしている場合はすべて合わせた時間          

１． ２時間未満 ２． ２～４時間未満 ３． ４～６時間未満 ４． ６～８時間未満 

５． ８～１０時間未満 ６． 10～１２時間未満 ７． １２時間以上  

 

 

 

③昨年の同時期と比べて、就労収入（月給、時給、事業所得等）に変化はありましたか。 

（あてはまるもの１つに○） 

１． 増えた ２． 変わらない ３． 減った 
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お子さんの父親のお仕事について 

【問１４】お子さんの父親(または父親にかわる方)の現在のお仕事の状況を教えてください。 

(あてはまるもの１つに○) 

※現在、育児休暇を取得している方は、就労時の状況をお答えください。 

※母子世帯など、お子さんの父親がいらっしゃらない場合は問１５（次ページ）へお進みください。 

１． 働いていない     ➡ 問１５へ（次ページ） 

２． 正規の職員・従業員 

➡ 問１４－１へ 

３． 派遣社員・契約社員・嘱託 

４． パート・アルバイト 

５． 会社・団体等の役員 

６． 自営業 

７． その他 

 

  

 

 【問１４－１】問１４で、２～７を選んだ方にお聞きします。 

※現在、育児休暇を取得している方は、就労時の状況をお答えください。 

 

①１週間の平均的な労働日数を教えてください。（あてはまるもの１つに○） 

       ※複数のお仕事をしている場合はすべて合わせた日数 

１． １日 ２． ２日 ３． ３日 ４． ４日 ５． ５日 ６． ６日 ７． ７日 

 

 

 

②働いている日の平均的な労働時間（残業時間を含む）を教えてください。（あてはまるもの１つに○） 

      ※複数のお仕事をしている場合はすべて合わせた時間          

１． ２時間未満 ２． ２～４時間未満 ３． ４～６時間未満 ４． ６～８時間未満 

５． ８～１０時間未満 ６． 10～１２時間未満 ７． １２時間以上  

 

  

 

③昨年の同時期と比べて、就労収入（月給、時給、事業所得等）に変化はありましたか。 

（あてはまるもの１つに○） 

１． 増えた ２． 変わらない ３． 減った 
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収入について 

 

【問１５】お子さんと生計（家計）を共にしている方全員の収入を合わせた、昨年の「世帯の年間手取り収

入（ボーナス含む手取り額）」を教えてください。世帯の収入から、税金や社会保険料等の額を差

し引いた後の額でお答えください。（あてはまるもの１つに○）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

世帯収入（合算値） ※世帯全体の年間、ボーナス含む手取り額 

１． 50万円未満  ２． 50～100万円未満 ３． 100～150万円未満 

４． 150～200万円未満 ５． 200～250万円未満 ６． 250～300万円未満 

７． 300～350万円未満  ８． 350～400万円未満 ９． 400～500万円未満 

10． 500～600万円未満  11． 600～700万円未満  12． 700～800万円未満 

13． 800～900万円未満  14． 900～1000万円未満  15． 1000万円以上 

 

 

【問１５－1】問１５の世帯の手取り収入のうち、お子さんの母親（または母親にかわる方）のおおよその年

間収入を教えてください。（あてはまるもの１つに○） 

１． 50万円未満 ２． 50～100万円未満 ３． 100～150万円未満 

４． 150～200万円未満 ５． 200～250万円未満 ６． 250～300万円未満 

７． 300～350万円未満  ８． 350～400万円未満 ９． 400～500万円未満 

10． 500～600万円未満  11． 600～700万円未満  12． 700万円以上 

13． 収入はない 14． わからない 15． 母親はいない 

 

 

【問１５－2】問１５の世帯の手取り収入のうち、お子さんの父親（または父親にかわる方）のおおよその年

間収入を教えてください。（あてはまるもの１つに○） 

１． 50万円未満 ２． 50～100万円未満 ３． 100～150万円未満 

４． 150～200万円未満 ５． 200～250万円未満 ６． 250～300万円未満 

７． 300～350万円未満  ８． 350～400万円未満 ９． 400～500万円未満 

10． 500～600万円未満  11． 600～700万円未満  12． 700万円以上 

13． 収入はない 14． わからない 15． 父親はいない 

 
 

 

※１ 収入とは、勤労収入(パート・アルバイトを含む)、事業所得(自営業など)、農業所得、不動産所得、利子・配

当金、公的年金、その他の社会保険給付金(生活保護、児童手当、児童扶養手当、特別児童扶養手当な

ど)すべてを含めた金額です。世帯が生活するための収入として、勤労収入、パート収入など、複数の収入

源がある世帯は、すべての方の収入を合わせた１年間のおおよその合計額を教えてください。 

※２ 所得税、住民税、自動車税、固定資産税、社会保険料、介護保険料、企業年金の掛け金、ひとり暮らしの家

族への仕送りなどで支払った額です。 

支払った税金や社会保険料、仕送りなどの額  ※２ 収入 ※１ 手取り収入 



 

- 392 - 

お子さんについて 

【問１６】お子さんの状況についてお聞きします。過去１年間に、お子さんを病院や歯医者で受診させた方が

よいと思ったが、実際には受診させなかったことがありましたか。（あてはまるもの１つに○） 

１． あった ２． なかった ➡ 問１７へ 

 

 

【問１６－１】問１６で「1．あった」を選んだ方にお聞きします。  

その理由を教えてください。（あてはまるものすべてに○） 

１． 家計が苦しかった ２． 保険証がなかった 

３． 仕事で連れていく時間がなかった ４． ほかのこどもの世話で時間がなかった 

５． 自分の健康状態が悪く連れていけなかった ６． 病院が遠い 

７． こどもが嫌がった ８． その他 

 

 

 

【問１７】あなたのご家庭では、お子さんに次のことをしていますか。 Ａ～Iについて、「１.している」「２.してい

ない、したくない（方針でしない）」「３．していない、経済的にできない」のうち、あてはまるものに○を

つけてください。（それぞれ、あてはまるもの１つに○） 

 

している 

していない 

したくない 

(方針でしない) 

経済的に 

できない 

A． 毎月お小遣いを渡す １ ２ ３ 

B． 毎年新しい（お古でない）洋服・靴を買う １ ２ ３ 

C． 習い事（音楽、スポーツ、習字等）に通わせる １ ２ ３ 

D． 学習塾に通わせる 

（または家庭教師に来てもらう、オンライン含む） 
１ ２ ３ 

E． お誕生日のお祝いをする １ ２ ３ 

F． １年に１回くらい家族旅行に行く １ ２ ３ 

G． クリスマスのプレゼントや正月のお年玉をあげる １ ２ ３ 

H． 修学旅行などお金がかかる学校の活動 １ ２ ３ 

I． 高校で必要な学習端末（ＰＣやタブレット）を購入する １ ２ ３ 
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【問１８】過去１年の間に、あなたのご家庭では、お子さんと次のような体験をしましたか。 

（それぞれ、あてはまるもの１つに○） 

 

ある 

ない 

金銭的な 

理由で 

時間の 

制約で 

その他の 

理由で 

A． 海水浴に行く １ ２ ３ ４ 

B． 博物館・科学館・美術館などに行く １ ２ ３ ４ 

C． キャンプやバーベキューに行く １ ２ ３ ４ 

D． スポーツ観戦や劇場に行く １ ２ ３ ４ 

E． 遊園地やテーマパークに行く １ ２ ３ ４ 

 

 

 

現在の暮らしについて 

【問１９】あなたの世帯にとって、お子さんの教育費のなかで、経済的な負担が大きいものはどれですか。下

の１～１５の中から、経済的な負担が大きいものの順に３つ選んで、番号を記載してください。 

                        ※３つ以下の方は、その中で順番を決めてください。 

１番目 ２番目 ３番目 

     

 

１． 授業料 ２． 教科書・副教材費 ３． 学校徴収金（PTA、学級費等） 

４． 修学旅行費 ５． 制服 ６． 学習端末（タブレット等）代 

７． 体育用品費 ８． 通学費 ９． 通学用品費（かばん、靴など） 

１０． 部活動の大会遠征の 

渡航費等 

１１． 部活動の費用 

（ユニフォーム代等） 

１２． 塾・習い事などの費用 

１３． 弁当代 １４． その他 1５． 特にない 

 

 

 

 

【問２０】あなたは、ご家庭の現在の暮らしの状況をどのように感じていますか。（あてはまるもの１つに〇） 

１． 大変苦しい ２． やや苦しい ３． 普通 

４． ややゆとりがある ５． 大変ゆとりがある  
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【問２１】最近の物価高騰で生活は苦しくなったと感じていますか。（あてはまるもの１つに〇） 

１． おおいに感じる ２． ある程度感じる ３． あまり感じない ４． まったく感じない 

 

 

 

 

【問２２】物価高騰を実感している費目を教えてください。（あてはまるものすべてに○） 

１． 食費 2. 水光熱費 3. 日用品費 

４． 被服費（衣類、靴など） ５． 教育費（塾・習い事・部活など） ６. 電話・通信費 

７． ガソリン代 ８． 旅行・レジャー費 ９. 住宅費 

10. 医療費 11. 交際費 12. その他 13. 特にない 

 

 

 

【問２２－1】問２２で選んだもののうち、もっとも物価高騰を実感している費目を１つ選んで、番号を記入して

ください。（「13. 特にない」を選んだ方は、記入せずに問２３へ進んでください） 

番号記入欄  

 

 

 

 

【問２３】物価高騰による家計維持のために出費を減らしている費目を教えてください。 

（あてはまるものすべてに○） 

１． 食費 2. 水光熱費 3. 日用品費 

４． 被服費（衣類、靴など） ５． 教育費（塾・習い事・部活など） ６. 電話・通信費 

７． ガソリン代 ８． 旅行・レジャー費 ９. 住宅費 

10. 医療費 11. 交際費 12. その他 13. 特にない 

 

 

 

【問２３－１】問２３で選んだもののうち、もっとも出費を減らしている費目を１つ選んで、番号を記入してくだ

さい。（「13. 特にない」を選んだ方は、記入せずに問２４（次のページ）へ進んでください） 

番号記入欄  
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【問２４】あなたの世帯の１か月の食費はどれくらいですか。（あてはまるもの１つに○） 

１. １万円未満 ２. １～２万円未満  ３. ２～３万円未満  

４. ３～４万円未満 ５. ４～５万円未満 ６. ５～６万円未満  

７. ６～７万円未満 ８. ７～８万円未満  ９. ８～９万円未満 

10. ９～10万円未満 1１. １０万円以上  

 

 

 

 

【問２５】あなたの世帯の貯蓄額を教えてください。（あてはまるもの１つに〇） 

       ※預貯金額のほか、学資保険、株式・投資信託等も含んだ額を教えてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問２６】あなたの世帯では、過去１年の間に、経済的な理由で月々の料金の支払い、家賃・住宅ローンなど

の滞納、債務の返済ができないことがありましたか。（それぞれ、あてはまるもの１つに○） 

 あった なかった 払う必要がない 

A． 電話料金 １ ２ ３ 

B． 電気料金 １ ２ ３ 

C． ガス料金 １ ２ ３ 

D． 水道料金 １ ２ ３ 

E． 家賃 １ ２ ３ 

F． 住宅ローン １ ２ ３ 

G. 税金・社会保険料 １ ２ ３ 

H． クレジットカードやほかの借金の支払い １ ２ ３ 

 

 

１． 貯蓄がない ２． １０万円未満 ３． １０～５０万円未満 

４． ５０～１００万円未満 ５． １００～２００万円未満 6． ２００～３００万円未満 

７． ３００～４００万円未満 ８． ４００～５００万円未満 ９． ５００～７00万円未満 

10． ７００～１０00万円未満 1１． １０00万円以上  
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【問２７】あなたの世帯では、過去１年の間に、経済的な理由で家族が必要とする食料や衣料（嗜好品は含

みません）が買えないことがありましたか。（それぞれ、あてはまるもの１つに○） 

A．食料が買えなかった経験 １. よくあった ２. ときどきあった ３. まれにあった ４. まったくなかった 

B．衣料が買えなかった経験 １. よくあった ２. ときどきあった ３. まれにあった ４. まったくなかった 

 

 

 

【問２８】次のもののうち、経済的理由のためにあなたの世帯にないものはありますか。 

（あてはまるものすべてに○） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あなた（回答者）について 
 

【問２９】お子さんの母親が最後に卒業されたのは次のどれですか（中退は卒業に含まれません）。  

（あてはまるもの１つに○） 

１． 中学校 ２． 高校 ３． 各種専門学校（高校卒後） 

４． 短大・高専 ５． 大学・大学院 ６． その他 

 

 

 

【問３０】お子さんの父親が最後に卒業されたのは次のどれですか（中退は卒業に含まれません）。  

（あてはまるもの１つに○） 

１． 中学校 ２． 高校 ３． 各種専門学校（高校卒後） 

４． 短大・高専 ５． 大学・大学院 ６． その他 

 

 

 

【問３１】あなたが１５歳頃のご家庭の暮らし向きはどうだったと感じましたか。（あてはまるもの１つに○） 

１． 大変苦しい ２． やや苦しい ３． 普通 

４． ややゆとりがある ５． 大変ゆとりがある  

１． こどもの年齢に合った本 ２． こども用のスポーツ用品・おもちゃ 

３． こどもが自宅で宿題をすることができる場所 ４． インターネットにつながるパソコン 

５． 急な出費のための貯金（５万円以上） ６． 自家用車 

７.  Wi-Fi環境やインターネット回線 ８． あてはまるものはない 
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【問３２】あなたは、成人する前に以下のような経験をしたことがありますか。（あてはまるものすべてに〇） 

１． 両親が離婚した ２． 親が生活保護を受けていた ３． 母親が亡くなった 

４． 父親が亡くなった ５． 親から暴力をふるわれた ６． 育児放棄（ネグレクト）された 

７.  １～６のいずれも経験したことがない  

 

 

 

【問３３】あなたはお子さんをもってから、以下のような経験をしたことがありますか。 

（あてはまるものすべてに〇） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問３４】あなたの心の状態についてお聞きします。ここ１か月の間にどれくらいの頻度で次のことがありまし

たか。A～Fについて教えてください。（それぞれ、あてはまるもの１つに〇） 

  いつも たいてい ときどき 少しだけ 
まったく 

ない 

A. 神経過敏に感じましたか １ ２ ３ ４ ５ 

B. 絶望的だと感じましたか １ ２ ３ ４ ５ 

C. そわそわ、落ち着かなく感じましたか １ ２ ３ ４ ５ 

D. 気分が沈み込んで、何が起こっても 

気が晴れないように感じましたか 
１ ２ ３ ４ ５ 

E. 何をするのも骨折りだと感じましたか １ ２ ３ ４ ５ 

F. 自分は価値のない人間だと感じましたか １ ２ ３ ４ ５ 

 

 

１． 配偶者またはパートナー（元配偶者等を含む）との間で頻繁
ひんぱん

な口げんかがあった 

２． 配偶者またはパートナー（元配偶者等を含む）から暴力をふるわれたことがある 

３． こどもに行き過ぎたしつけ（体罰等）をしたことがある  

４． 育児放棄になった時期がある 

５． 出産や育児でうつ病（状態）になった時期がある 

６． わが子を虐待しているのではないか、と思い悩んだことがある 

７． 自殺を考えたことがある 

８． １～７のいずれも経験したことがない 

裏面へ 
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【問３５】地域の行事に参加していますか。（あてはまるもの１つに○） 

１． よく参加している ２． 時々参加している ３． あまり参加していない ４． 参加していない 

 

 

 

【問３６】子育てや教育についての悩みを相談したり頼ったりできる友人・知人はいますか。 

（あてはまるもの１つに○） 

１． たくさんいる ２． ある程度いる ３． あまりいない ４． まったくいない 

 

 

 

【問３７】あなたは、一生懸命勉強すれば、将来よい暮らしができるようになると思いますか。 

（あてはまるもの１つに〇） 

１． そう思う ２． そうは思わない 

 

 

 

【問３８】最後に、暮らしやお仕事、お子さんについてなど、制度や支援策へのご要望やご意見などがありま

したらご自由にお書きください。 

※この欄に記入された内容は、個人を特定することのないよう十分に注意して集計し、公表します。もし個人が特定できる

ような内容があった場合は、その部分の公表は控えますので、安心してご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

これで質問は終わりです。ご協力いただき、ありがとうございました。 

                                                                                          

                                                                                          

                                                                                          

                                                                                          

                                                                                          

                                                                                          

                                                                                          

                                                                                          

                                                                                          

                                                                                          

                                                                                          

 

 

 

 


