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第 8 次沖縄県医療計画（精神疾患分野）における沖縄県の現状 

（参考資料） 
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⑴ 精神疾患の現状 

 

 
※入院：精神保健福祉資料への回答に基づく 

※通院：(～H28）精神保健福祉資料(H29～）通院公費負担承認件数に基づく 
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精神科病院・診療所等の受療状況（各年６月現在）
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資料：沖縄県精神保健福祉センター 

190 191 251 271 257 258 
222 231 224 243 181 232 

36 32 30 31 30 38 

2,911 2,818 2,736 2,435 2,411 2,378 
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精神科病床入院患者の疾病別内訳(各年６月３０日現在）

血管性認知症

アルツハイマー型認知症

その他の器質性精神障害

気分(感情)障害

統合失調症、統合失調症障害及び妄
想性障害
てんかん

精神作用物質により精神および行動
の障害
その他

人
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自立支援医療（精神通院医療）支給認定者の疾病別内訳

血管性認知症

アルツハイマー型認知症

症状性を含む器質性精神障害

統合失調症、統合失調症障害及び妄想性障
害
気分(感情)障害

精神作用物質により精神および行動の障害

神経症性障害、ストレス関連障害及び身体
表現性障害
てんかん

その他

人
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資料：精神保健福祉資料 

アルツハイマー型認知症
14%血管性認知症

5%

その他の器質性精神障害
5%

統合失調症
54%

気分(感情)障害
6%

精神作用物質使用による精
神および行動の障害

9%

てんかん
1%

その他
6%

精神病床入院患者（令和５年６月３０日）

アルツハイマー型認知症 血管性認知症

その他の器質性精神障害 統合失調症

気分(感情)障害 精神作用物質使用による精神および行動の障害

てんかん その他

アルツハイマー型認知…

血管性認知症
8%

その他の器質性精神
障害
4%

統合失調症
35%気分(感情)障害

24%

精神作用物質使用による
精神および行動の障害

4%

神経性障害、ストレス関連
障害及び身体表現性障害

5%

てんかん
1% その他

10%

自立支援医療（通院公費負担）支給認定別
疾病別内訳（Ｒ５年度）

アルツハイマー型認知症 血管性認知症

その他の器質性精神障害 統合失調症

気分(感情)障害 精神作用物質使用による精神および行動の障害

神経性障害、ストレス関連障害及び身体表現性障害 てんかん

その他
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資料：患者調査 

 

 
資料：患者調査 
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⑵ 認知症 

 

 
資料：沖縄県高齢者介護福祉課 

 
資料：精神保健福祉資料 

 

 
資料：沖縄県総合精神保健福祉センター 

 

41,141 41,797 40,816 41,018 40,705 

11,251 11,613 11,703 12,224 12,820 
5,807 5,986 6,648 7,443 8,638 
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ランクⅡ以上 ランクⅠ 自立

562 654 637 580 633

222 151 190 153 202
406 387 557

459 378
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精神病床における
症状性を含む脳器質性精神障害の入院患者の推移

アルツハイマー型認知症 血管性認知症 その他器質性精神障害

認知症による自立支援医療(通院公費負担）支給認定者の疾病別内訳（各年６月３０日現在）
H29年度 H30年度 Ｒ１年度 Ｒ２年度 Ｒ３年度 Ｒ４年度 Ｒ５年度

アルツハイマー型認知症 2,352 2,466 2,627 3,031 2,768 2,773 2,785
血管性認知症 360 366 363 406 354 355 345
症状性を含むその他認知症 1,702 1,732 1,852 2,039 1,872 1,906 1,874
合計 4,414 4,564 4,842 5,476 4,994 5,034 5,004
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⑶ 沖縄県における自殺者 

 
 

 
                      資料：厚生労働省「人口動態統計」 
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⑷ 精神科病院数・病床数・診療所数 

 
 ※各年 7 月 1 日現在の推計人口をもとに集計 
                          資料：精神保健福祉資料 

 
⑸ 精神科医師数 

 
資料：医師数・歯科医師・薬剤師統計 

 
⑹ 措置入院患者（新規） 

 
資料：衛生行政報告例 

 
⑺ 精神保健指定医数（令和 7 年 4 月 1 日現在） 

 
資料：県地域保健課 

 

 

 

沖縄県 全国値※

令和元年 25 5,363 36.9 25.8 88.3% 67
令和2年 25 5,349 36.7 25.7 87.3% 65
令和3年 25 5,289 36.2 25.8 87.0% 100
令和4年 25 5,281 35.9 24.2 82.0% 84
令和5年 25 5,281 35.9 24.3 82.7% 84

病床利用率 診療所数病院数 精神病床数

人口万対病床数

沖縄 全国 沖縄 全国
平成28年 268 15,609 18.6 12.3
平成30年 274 15,925 18.9 12.6
令和２年 286 16,490 19.5 13.1
令和４年 294 16,817 20.0 13.5

実数(人) 人口１０万対

Ｈ２９ Ｈ３０ Ｒ１ Ｒ２ Ｒ３ Ｒ４ Ｒ５

新規措置入院患者数（人） 102 95 126 105 113 143 153

北部 中部 南部 宮古 八重山 その他 合計
8 72 92 3 1 176
5 16 53 1 1 76

13 88 145 4 2 10 262
10.1 13.7 24.6 7.4 3.8 17.9

診療所
総数

人口10万人あたり精神保健指定医数

二次医療圏
病院
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⑻ 精神科救急医療施設（令和 7 年度） 

 
資料：県地域保健課 

 
⑼ 精神科救急医療情報センター 

 
※Ｈ30 年６月からＲ２年 10 月まで後夜（午前 1 時から午前 9 時）休止 

                   資料：沖縄県における精神保健福祉の現状 

 
 精神科救急医療情報センターにおける対応状況（令和５年度） 

 
※その他の対応には、「指導助言」、「相談機関紹介」等を含む 

                  資料：沖縄県精神保健総合福祉センター所報 

 

 

精神科救急医療圏域 北圏域 南圏域 宮古圏域 八重山圏域 計
精神科救急医療施設数 8 10 1 1 20

3,322 
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Ｈ29年度 Ｈ30年度 Ｒ1年度 Ｒ2年度 Ｒ3年度 Ｒ4年度 Ｒ5年度

精神科救急医療情報センター受信件数

当番病院 かかりつけ病院 救急告示病院 その他
回数

総受信
件数

医療機関紹介 その他の
対応

845 3,560
　

522 0 113
 

18 2,907
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⑽ 地域移行・地域定着 

 
資料：沖縄県 衛生統計年報 

 
資料：精神保健福祉資料 
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資料：精神保健福祉資料 

 

 

 

 

 

 


