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沖縄県市町村国保は県民人口の25.7％ 令和5年度

医療保険種別 加入者数 割合

沖
縄
県
保
険
者
協
議
会

協会けんぽ沖縄支部 573,841 39.1

沖縄県市町村国保（41市町村） 377,376 25.7
沖縄県後期高齢者医療広域連合 157,126 10.7

地方公務員共済組合
県内（地共済、市町村共済、公立学校共済、警察共済）

112,912 7.7

健康保険組合沖縄連合会
（琉球銀行、沖縄銀行、沖縄海邦銀行、沖縄電力、駐留軍要員）

66,895 4.6

沖縄県医師国保組合 1,054 0.1
その他

（国家公務員共済、全国健保、生活保護等） 179,171 12.2

沖縄県人口 1,468,375 100.0

医療保険者加入者数：令和５年度様式5-1調査より
沖縄県人口計：令和５年１０月沖縄国保連合会 2
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出典：国保中央会「【KDB分析】新規人工透析者数の全国・都道府県別集計_集計結果

208 219 209 207 171 168 154 162 162 177 147 143

2,033 2,046 2,065 2,086 2,094 2,045 2,034 2,021 2,018 2,015 1,956 
1,847 

2,241 2,265 2,274 2,293 2,265 
2,213 2,188 2,183 2,180 2,192 

2,103 
1,990 

H25 H26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04 R05 R06

(人)

新規透析導入者 継続透析者 透析者(合計)

沖縄国保連合会 7



139 153
131

114 115
97 107 96

115
88 87

219
209 207

171 168
154

162 162
177

147 143

0

50

100

150

200

250

Ｈ26 Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 R01 R02 R03 R04 R05 R06

（人）

糖尿病患者 糖尿病患者以外

出典：国保中央会【KDB分析】新規人工透析者数の全国・都道府県別集計_集計結果沖縄国保連合会 8



出典：国保中央会【KDB分析】新規人工透析者数の全国・都道府県別集計_集計結果
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沖縄国保連合会

出典：KDBシステム
※1 最大医療資源傷病名：レセプトに記載された傷病名のうち最も費用を要した傷病名
※2 人口規模による同規模：青森県・岩手県・滋賀県・奈良県・山口県・愛媛県・長崎県

※2

※1
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特定健康診査 Ｒ６年度

対象年齢 40～74歳

対象被保険者数 208,888人

健診受診者数 74,975人

受診率
（法定報告値） 35.9％

出典：特定健診等データ管理システムデータ集計2024年度
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出典：特定健康診査結果データ集計2024年度暫定値

腎臓専門医の紹介基準該当者 8,901人（11.0％） 腎臓専門医の紹介基準該当者 8,372人（10.8％）
そのうちメタボ該当者 3,752人（42.2％）

血圧Ⅰ度以上 3,098人（34.8％）
HbA1c8.0以上 426人（ 4.8％）

そのうちメタボ該当者 3,428人（40.9％）
血圧Ⅰ度以上 2,831人（33.8％）
HbA1c8.0以上 352人（ 4.2％）
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※

出典：特定健康診査結果データ集計2024年度暫定値

腎臓専門医の紹介基準該当者 2,540人（6.4％）

※服薬なし：問診で糖・血圧・脂質いずれか服薬なし

腎臓専門医の紹介基準該当者 2,407人（6.2％）
そのうちメタボ該当者 402人（15.8％）

血圧Ⅰ度以上 855人（33.7％）
HbA1c8.0以上 80人（ 3.1％）

そのうちメタボ該当者 354人（14.7％）
血圧Ⅰ度以上 771人（32.0％）
HbA1c8.0以上 68人（ 2.8％）
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※

出典：特定健康診査結果データ集計2024年度暫定値※服薬あり：問診で糖・血圧・脂質いずれも服薬あり

腎臓専門医の紹介基準該当者 6,361人（15.6％） 腎臓専門医の紹介基準該当者 5,965人（15.3％）
そのうちメタボ該当者 3,350人（52.7％）

血圧Ⅰ度以上 2,243人（35.3％）
HbA1c8.0以上 346人（ 5.4％）

そのうちメタボ該当者 3,074人（51.5％）
血圧Ⅰ度以上 2,060人（34.5％）
HbA1c8.0以上 284人（ 4.7％ ）
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服薬
なし

健診
受診者数
（人）

腎専門医
紹介基準
該当者数
（人）

割合
（％）

市町村国保 38,751 2,407 6.2

北部 3,127 164 5.2

中部 14,430 821 6.3

南部 17,142 1,083 6.3

宮古 1,848 195 10.6

八重山 2,204 144 6.5

服薬
あり

健診
受診者数
（人）

腎専門医
紹介基準
該当者数
（人）

割合
（％）

市町村国保 39,038 5,965 15.3

北部 4,129 567 13.7

中部 12,900 1,913 14.8

南部 17,715 2,675 15.1

宮古 2,423 478 19.7

八重山 1,871 332 17.7

出典：特定健康診査結果データ集計2024年度暫定値

※服薬なし：問診で糖・血圧・脂質いずれか服薬なし
※服薬あり：問診で糖・血圧・脂質いずれも服薬あり最

優
先
の
対
象
者
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糖尿病性腎症重症化予防プログラム
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沖縄県糖尿病性腎症重症化予防プログラム(抜粋）

沖縄国保連合会 17



2019年度
令和01年度

2020年度
令和02年度

2021年度
令和03年度

2022年度
令和04年度

2023年度
令和05年度

①プログラム対象者 人 28,463人 24,833人 25,344人 26,095人 25,720人

再
掲

②医療未受診者
条件：健診受診時未治療

人 3,984人 3,506人 2,860人 3,963人 3,897人

③保健指導（医療受診勧奨）
実施

人 2,367人 2,330人 1,970人 2,505人 2,686人

割
合 59.4％ 66.4％ 68.9％ 63.2％ 68.9％

④医療受診に
つながった方

人 1,652人 1,461人 1,294人 1,723人 1,848人

割
合 69.8％ 62.7％ 65.7％ 68.8％ 68.8％

市町村国保の取組み状況① 糖尿病

参照：沖縄県保険者協議会調査票 令和1～5年度分
糖尿病等重症化予防の取組状況調査
保険者データヘルス支援システム（糖尿病評価表）
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2021年度
令和03年度

2022年度
令和04年度

2023年度
令和05年度

①血圧Ⅰ度以上の該当者 人 19,967人 24,041人 22,711人

再
掲

②医療未受診者
条件：健診受診時未治療

人 9,785人 12,352人 11,282人

③保健指導（医療受診勧奨）
実施

人 5,277人 6,641人 6,912人

割合 53.9％ 53.8％ 61.3％

④医療受診に
つながった方

人 2,082人 2,467人 2,628人

割合 39.5％ 37.1％ 38.0％

市町村国保の取組み状況② 高血圧

参照：沖縄県保険者協議会 調査票 令和3～5年度分
糖尿病等重症化予防の取組状況調査

※高血圧の調査はR3年度より開始
沖縄国保連合会 19


