
1. 就労選択支援の目的と役割 受付開始

オリエンテーション

ニーズアセスメントの手法

休憩

アセスメントシートの具体的活用（前半）

昼休憩

アセスメントシートの具体的活用（後半）

休憩

アセスメント情報の整理と活用（前半）

休憩

アセスメント情報の整理と活用（後半）

インフォメーション・研修終了

60 分

90 分

60 分 60 分

60 分 120 分

60 分

120 分30 分

6 時間 5 時間

2. 就労アセスメントの目的と手法

3. ニーズアセスメントの手法

4. アセスメントシートの具体的活用

5. 関係機関との連携

6．アセスメント情報の整理と活用

計

ただし、令和9年度末までは、基礎的研修と同等以上の研修(※)の
修了者は就労選択支援員養成研修を受講できる。
※基礎的研修と同等以上の研修とは、以下の研修とする。

研修目的 受講対象者

就労選択支援員
受講料

無料

養成研修のご案内

9:10~9:30

9:30~9:40

9:40~10:40

10:40~10:50

10:50~11:50

11:50~12:50

12:50~13:50

13:50~14:00

14:00~15:00

15:00~15:10

15:10~16:10

16:00~16:15

研修内容

就 労を 希望する障害 者が、就 労先 や 働き方を
より適切に検討・選択し、障害 特性を踏まえた
サービスの提供や 就労を 通じた 知識・能力の
発揮・向上につなげられるよう、就労選択支援
に従事する就労選択 支援員が 専門的 知見を習
得している必要があります。
令和 7 年 10 月から就労 選択 支援を円滑に開始
し、実効性 あるサービスとするため、就労選択
支援員養成研修が 広く周知・理解されるように
なることを目的として実施します。

基礎的研修を修了していること、または「障害
者の就労支援分野の勤務実績」が通算５年以
上あること。

就業支援基礎研修（就労支援員対応型）
訪問型職場適応援助者養成研修
サービス管理責任者研修専門コース別研修（就労支援コース）
相談支援従事者研修専門コース別研修（就労支援コース）

内容 時間オンデマンド講義 対面演習 対面演習（カリキュラム）



研修受講の流れ

研修スケジュール

※1
※2

※3

※4

※5

※6

※7

※8

「研修申込」をいただいたのち、当該研修への受講可否をメールにて通知します。
大変恐縮ですが、「受講不可」となった場合は、別の日程に再度お申し込みください。なお、
受講可否に係るお問合せはお答えしかねますので、あらかじめご了承ください。

「受講可」となった場合は、動画（オンデマンド講義）を各回の期間内に視聴の上、対面演
習にご参加ください。
オンデマンド講義において、すべての「確認テスト」で満点であることが受講修了の要件に
なっております。
期間内までに動画視聴等が確認できない場合は、「対面演習」を受講できませんのでご注意
ください。

「対面演習」は遅刻、早退、途中離席などは一切認められません。その場合は未修了となり、
再度申込からしていただくことになりますのでご注意ください。
演習研修受講から2 週間以内に、受講システム（Leaf Lightning）から「受講アンケート」
にご回答ください。
動画視聴、演習参加、アンケート回答状況を精査した後、修了証がダウンロードできるよう
になります。なお、修了証のダウンロードは令和8年3月末まで可能です。紛失やダウンロー
ド忘れ等にはご注意ください。

申込開始日研修実施回

研修申込�

�

�

�

�

�

受講可否通知

動画視聴（オンデマンド講義）

対面演習受講

アンケート回答

修了証発行

申込終了日 動画（オンデマンド）視聴期間 対面演習実施日 会場

第 1 回 令和7年 5月 26日（月） 令和7年 6月4日（水） 令和7年7月4日（金） 戸山サンライズ令和7年 6月9 日（月）～令和7年 6 月30 日（月）

令和7年 5月 26日（月） 令和7年 6月4日（水） 令和7年7月 5日（土） 戸山サンライズ令和7年 6月9 日（月）～令和7年 6 月30 日（月）

令和7年 6 月 19 日（木） 令和7年7月 5日（土） 令和7年 8 月3 日（日）

令和7年 8 月4 日（月）

戸山サンライズ令和7年7月9 日（水）～令和7年7月30 日（水）

令和7年7月9 日（水）～令和7年7月30 日（水）令和7年 6 月 19 日（木） 令和7年7月 5日（土） 戸山サンライズ

令和7年 9 月 12 日（金） 令和7年 9 月 29 日（月） 令和7年 10 月30 日（木）

令和7年 10 月31 日（金）

戸山サンライズ令和7年 10 月3 日（金）～令和7年 10 月 24 日（金）

令和7年 9 月 12 日（金） 令和7年 9 月 29 日（月） 戸山サンライズ令和7年 10 月3 日（金）～令和7年 10 月 24 日（金）

令和7年 12 月 13 日（土）

令和7年 10 月28 日（火）令和7年 11 月 13 日（木） 令和7年 12 月 12 日（金） 専売ビル

専売ビル

令和7年 11 月17 日（月）～令和7年 12 月8 日（月）

令和7年 10 月28 日（火）令和7年 11 月 13 日（木）令和7年 11 月17 日（月）～令和7年 12 月8 日（月）

令和8 年 1 月 6 日（火） 令和8 年 1 月 22 日（木） 令和8 年 2 月 20 日（金） 戸山サンライズ令和8 年 1 月 26 日（月）～令和8 年 2 月16 日（月）

令和8 年 1 月 6 日（火） 令和8 年 1 月 22 日（木） 令和8 年 2 月 21 日（土） 戸山サンライズ令和8 年 1 月 26 日（月）～令和8 年 2 月16 日（月）

第 2 回

第 3 回

第 4 回

第 5 回

第 6 回

第 7 回

第 8 回

第 9 回

第 10 回

お問合せ先
情報

就労選択支援員養成研修ヘルプデスク（株式会社インソース）

電話番号：03-5577-2051
月～金 10:00~17:00（祝日を除く）※年末年始（12 月 27 日 ~1 月 4 日）を除く

お申込み方法 こちらの二次元バーコードからお申込みください
https://sentaku-yousei.mhlw.go.jp/open_seminars

電話番号：03-5763-5210

※各回の定員：80 ～ 100 人（予定）

メールアドレス：sentaku-yousei@insource.co.jp

※1

※2

※3※4

※5※6

※7

※8

対面演習当日は、左に記載の電話番号
にお掛けください。対面演習のお問合せ先


