
（様式１）

年度令和５年度 分野

R５年度 R６年度

名称 実施内容 実施期間 実施主体 所管課 決算額（千円） 予算額（千円）

1 精神保健相談
保健所及び総合精神保健
福祉センターにおける相談
等

毎年度
保健所

総合精神保健
福祉センター

地域保健課 ー ー
R4年度
19,752人

精神障害の正し
い理解について
の普及啓発

継続

2 支援者養成研修
各保健所・総合精神保健
福祉センターによる支援者
研修

毎年度
保健所

総合精神保健
福祉センター

地域保健課 ー ー
R4年度
23回

職員体制の構
築

継続

3

かかりつけ医等心
の健康対応力向上
研修、ゲートキー
パー研修の開催

内科医等一般かかりつけ
医に対して適切なうち病棟
精神疾患に関する診療の
知識・技術及び精神科当
専門の医師との連携方
法、家族からの話や悩み
を聞く姿勢等を習得させる
ための研修

毎年度
地域保健課
総合精神保健
福祉センター

地域保健課 373 458
令和５年度
10回

受講者の増 継続

4 使用率
治療抵抗性統合失調症治
療薬更なる使用率向上

毎年度 医療機関 ー ー ー
R3年度
2.16％

ー 継続

5

精神科訪問看護指
導料又は精神科訪
問看護指示料を算
定した施設数

地域移行が推進、定着す
るよう在宅看護を推進

毎年度 医療機関 ー ー ー
R3年度
83カ所

ー 継続

6
県内における精神科救急
医療体制の整備

毎年度 県 医療政策課 ー ー
R5年度
1回

継続

プロセス評価票

指標の目標達成を図るために実施する個別施策の実施状況

精神疾患分野

相談後の精神科受診までの期間短
縮のための相談窓口の対応力向
上

かかりつけ医と精神科医の連携の
ための研修、ゲートキーパー研修
の開催回数

課題個別施策 実績・成果
主な事業（取組）

精神疾患や精神障害への理解、相
談窓口の周知

今後の
展開方向

番号

治療抵抗性統合失調症治療薬が
普及されている

地域における在宅看護の整備

救急医療体制との連携会議の開催



7
保健所等における
依存症関連問題相
談件数

県における依存症の相談
拠点体制の整備

毎年度 県 地域保健課 11,448 12,892
R4年度
2,537件

依存症の正しい
理解についての
普及啓発

継続

8
沖縄県依存症専門
医療機関・依存症
治療機関選定

県における依存症の医療
提供体制の整備

毎年度 県 地域保健課 11,448 12,892

R5年度
ｱﾙｺｰﾙ3か所
薬物2か所
ｷﾞｬﾝﾌﾞﾙ2か所

ー 継続

9
認知症キャラバンメ
イト養成研修の開
催

認知症サポーター養成講
座の企画・立案及び実施
を行うキャラバン・メイトを
養成するとともに、地域や
職域において認知症の人
と家族を支える認知症サ
ポーターを養成。

毎年度 沖縄県
地域包括ケ
ア推進課

70 394

(R5年度）
認知症サポー
ター数：122,134

人
キャラバン・メイ
ト数：2,061人

キャラバンメイト
の活動推進

継続

10
認知症サポート医
養成研修事業

認知症サポート医を養成
するための研修を委託に
より実施。

毎年度 沖縄県
地域包括ケ
ア推進課

700 1,000

（R5年度）
研修修了者：14

人
（累計：169人）

サポーター医の
活動推進

継続

11
かかりつけ医認知
症対応力向上研修
事業

かかりつけ医が、認知症
の人への支援体制を構築
するための研修を委託に
より実施。

毎年度 沖縄県
地域包括ケ
ア推進課

0 1,200

（R5年度）
研修事業受託可
能な機関との都
合がつかず未実

施
（累計：590人）

新規受講者の
増

継続

12
病院勤務の医療従
事者向け認知症対
応力向上研修事業

病院勤務以外の医療従事
者が、認知症の人の手術
や処置等の適切な実施の
確保を図るための研修を
委託により実施。

毎年度 沖縄県
地域包括ケ
ア推進課

0 600

（R5年度）
研修事業受託可
能な機関との都
合がつかず未実

施
（累計：1,132人）

新規受講者の
増

継続

地域における依存症関連問題等相
談拠点の整備

依存症等の治療体制の拠点となる
専門医療機関の整備数

認知症サポーターの養成

認知症サポート医養成数

「かかりつけ医認知症対応力向上
研修」の実施

「病院勤務の医療従事者向け認知
症対応力向上研修」の実施



13
歯科医師認知症対
応力向上研修事業

歯科医師が、認知症の人
への支援体制を構築する
ための研修を委託により
実施。

毎年度 沖縄県
地域包括ケ
ア推進課

624 629

（R5年度）
研修修了者：26

人
（累計：203人）

新規受講者の
増

継続

14
薬剤師認知症対応
力向上研修事業

薬剤師が、認知症の人へ
の支援体制を構築するた
めの研修を委託により実
施。

毎年度 沖縄県
地域包括ケ
ア推進課

316 510

（R5年度）
研修修了者：62

人
（累計：786人）

新規受講者の
増

継続

15
看護職員認知症対
応力向上研修事業

看護職員が、医療機関内
等での認知症ケアの適切
な実施とマネジメント体制
の構築するための研修を
委託により実施。

毎年度 沖縄県
地域包括ケ
ア推進課

1,177 1,200

（R5年度）
研修修了者：63

人
（累計：410人）

新規受講者の
増

継続

16
病院勤務以外の看
護師等認知症対応
力向上研修事業

病院勤務の医療従事者
が、地域における認知症
の人への支援体制構築の
担い手となるための研修を
委託により実施。

毎年度 沖縄県
地域包括ケ
ア推進課

0 1,000

（R5年度）
研修事業受託可
能な機関との都
合がつかず未実

施
（これまで実施実

績なし）

新規受講者の
増

継続

17
認知症疾患医療セ
ンター運営事業

認知症の的確な診断と行
動・心理症状や身体合併
症への対応及び認知症患
者や認知症の疑いのある
患者に対する適切な医療
や介護、地域ケア等の総
合的な支援を行う。

毎年度 沖縄県
地域包括ケ
ア推進課

37,486 37,486

（R5年度）
・認知症疾患医
療センター指定
数：７箇所

・専門医療相談
（電話・面接・訪
問等）件数：
10,060件

・外来対応件数：
13,419件

地域の関係機
関と連携した支
援体制の構築

継続

「歯科医師認知症対応力向上研
修」の実施

認知症疾患医療センターの整備の
推進

「薬剤師認知症対応力向上研修」
の実施

「看護職員認知症対応力向上研
修」の実施

「病院勤務以外の看護師等認知症
対応力向上研修」の実施



18
災害拠点精神科病
院の整備件数

災害拠点精神科病院の整
備件数

毎年度 県 地域保健課 ー ー
R5年度
2機関

機関数の増 継続

19
DPAT先遣隊の保
有機関数

DPAT先遣隊の保有機関
数

毎年度 県 地域保健課 3,073 3,786
R5年度
3機関

先遣隊保有
機関数の増

継続
災害派遣精神医療チーム（ＤＰＡＴ）
の整備

災害時の精神医療体制の整備


