
１日10分の作業で
日給５万円！！

誰でも簡単に
始められる副業です！
まずはLINE登録を！

えっ
本当に！？

副業
マニュアル

えっ
2,000円以外にも
費用かかるの？

副業マニュアルは
届きましたか？

実はより儲かる
有料サポート
プランが
あるのですが…

教わった通り事業を
始めたのに、全然
儲からないんですが…

もういいです！
収益保証してください！

努力が足りないです
他の人はみんな
上手くいってますよ

2,000円かぁ…
まぁ儲かるなら
これくらいは
いいかなまずは2,000円の

副業マニュアルを
ご購入下さい！

LINEのご登録
ありがとうございます！

む…
無理だー
！！！！！

収益保証を受けるには
○○や××や△△や
～～～～などの
作業をこなした上で

さらにどのような作業を
行ったかの日報を１年分
提出して下さい

実績のある先生が
丁寧に教えます！
その分ちょっと高額
なんですが…

え！？
150万円！？
それはちょっと…

じゃあお願いします

でも殆どの方が月収100万
円超えてますし、事業収益
で元が取れます！
それに万が一稼げなくても
収益保証がありますよ！
お金がなければ借入れを
したら良いですよ。借金して
も収益で返済できます。
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消費生活のご相談・お問い合わせは下記の相談窓口へ（相談ダイヤル）
受付時間：月曜日から金曜日 ９時～12時、13時～16時（土・日・祝日は休みです）
沖縄県消費生活センター  　098-863-9214
沖縄県消費生活センター八重山分室 　0980-82-1289
沖縄県消費生活センター宮古分室 　0980-72-0199

副業で高収入が得られるとの誘いにのり、数千円程度のマニュアルを購入した後に、高
額なサポートプランを提示され、言葉巧みに契約を求められるトラブルが後をたちません。
提示された収入が得られないばかりか、サポート代金の支払いのため、消費者金融からの
借入に誘導され、多額の借金を負うケースも確認されています。

●簡単に儲かる話はありません。｢わずかな時間で数万円｣｢不労所得｣｢スマホだけで誰でも
できる｣等の誘い文句は要注意です。
●このような業者は、電話やLINE通話で、高額なサポートプランやツールの契約を即決する
よう求めてきます。その場で即決せず、家族等、周りの信頼できる方に相談しましょう。
●企業のWebサイトの特定商取引法の表記欄をチェックし、記載されている会社名だけでな
く、運営者名についてもインターネットで検索し、トラブルになっていないか確認しましょう。
（同じ運営者が、問題を起こす度に会社名を変えているケースがあります。）また、似たよう
な副業でトラブル事例がないか確認するほか、お近くの消費生活センターに相談しましょう。

注意すべきポイント

初期費用2,000円のはずが150万円!? 副業関連の広告には注意

2022年4月から、民法における成年年齢が20歳から18歳に！

賃貸住宅の原状回復トラブル

副業トラブルとは

２０２２年４月に改正された民法が施行され、成年年齢が20歳から18歳に引き下げ
られました。
これにより、18歳で、法律上は大人として扱われ、保護者の同意なく自分の意思で、
様々な契約ができるようになります。
しかし、一方で、これまで行使可能であった未成年
者取消権が行使できなくなります。

・新成人を中心とした若年層は社会経験がまだ浅く、
様々な勧誘のターゲットになる可能性があります。
・契約内容をよく理解し、自分にとって本当に必要な
ものか考えましょう。
・自分の意思で契約できるようになりますが、契約と
同時に守るべき義務も発生します。契約には責任が
伴うことを自覚しましょう。

入居者が賃貸住宅を退去する際に、ハウスクリーニングやクロス張り替え等の原状回
復費用として高額な修繕費を請求された、あるいは敷金が返金されない、敷金を上回る
金額を請求されたとの相談が数多く寄せられています。
そこで賃貸住宅の退去に伴う原状回復費に関する基本的な考え方を示します。

貸主（家主）負担
経年劣化や通常使用に伴うキズ等

    ●日焼け退色
    ●家具設置跡
    ●電気ヤケ
    ●設備老朽化など

借主（入居者）負担
故意・過失などによる汚損、
通常使用ではつかないキズ等

    ●落書き
    ●壁のぶつけ穴
    ●たばこのヤニ
    ●台所油汚れなど

｢原状回復｣とは、入居者がすべての責任を負い、入居時の状態に戻すことではありません。
原状回復の基本的考え方は、国土交通省の｢原状回復をめぐるトラブルとガイ
ドライン｣（再改訂版）をご参照ください。
http://www.mlit.go.jp/jutakukentiku/house/jutakukentiku_house_tk3_000021.html

賃貸住宅の修繕費（原状回復費用）負担の基本的な考え方

沖縄県消費生活センター
Webサイト▶

※消費者庁イラスト集より
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初回
500円
通常価格15,000円が

まずは
お試し！

○○
クリーム 購入

購入

※当コースは定期購入契約で、２回目以降から11，000

初めて見る化粧品
だけど…
この値段なら一度
試してみるのも
アリだなぁ

届いた化粧品
試してみたけど、
肌に合わないから
もう使えないかな…

残念だけど
500円だし
仕方ないか

よし購入しよっと！
届くの楽しみだな～♪

請求書
￥11，00

0

え！？また同じ
化粧品が届いた！？

なんで注文も
してないのに
送られてくるの？

しかも500円の
化粧品が
11，000円って
どういうこと！？

契約時のメールに
「２回目以降は11,000円の
定期購入」「注文を取りや
めるには次回発送の15日
前までに連絡すること」
って書いてある！

でも解約しようにも
ショップに電話が
繋がらない～！！

その間にまた
化粧品が届いた…
キャンセル
お願いします！

ええー！！
どうしよう・・・

契約通りですので…
これまでに受領した
分はお支払い下さい。
キャンセルは次回分
より承ります。

※当コースは定期購入契約で、２回目以降から11，000円になります。
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もったいない食品を減らしましょう！

エシカル消費を知ろう！

定期購入!? お試しのつもりが高額請求!

化粧品や健康食品等の通販広告で示された安価な価格に魅力を感じ、商品を購入した
ところ、その価格は初回だけの限定価格であったほか、今後、定期の販売価格での複数回
購入が条件となっており、その後、次々と商品が送られ続け、高額の代金支払いを求めら
れるケースが確認されています。

沖縄県では、まだ食べられるにもかかわらず捨てられる「食品ロス」が年間約6.1万トン（2022
年度）発生しています。これは、県民１人が１日にお茶碗１杯分（約115g）のご飯を廃棄している
ことになります。この食品ロス量を2031年度までに約5.1万トンまで削減することを目標に、沖
縄県食品ロス削減推進計画に基づき、食品ロス削減に向けた取組を進めています。

令和５年度からは、食品ロス削減に向けた取組を行っている県内の事業者をパートナーとして
登録する、「沖縄県食品ロス削減県民運動パートナー登録制度」をスタートしました。県のホーム
ページで、パートナーとして登録いただいている事業者の
取組を紹介しています。
県内各事業者の皆さまは、ぜひご登録をお願いします。

また、県民の皆さまにおかれましては、食品ロスとして
廃棄される“もったいない”食ベ物を減らすため、てまえど
りへのご協力、食べきれる量だけを注文する、買い物前に
家庭にある食品の在庫を確認するなど、日々の食生活で
できることから取り組んでみましょう。

「沖縄県食品ロス削減県民運動パートナー」について
＜ホームページ＞
https://www.pref.okinawa.lg.jp/site/kodomo/shohikurashi/syokuhinnrosu/kenminundopartner.html

●通信販売はクーリング・オフの適用対象外です。
●通信販売は広告に記載された内容に則って契約が成立します。
●広告や、最終確認画面に表示されている契約内容や、解約条件を確認しましょう。
スクリーンショットで、最終確認画面を保存することもよいでしょう。

注意すべきポイント

定期購入トラブルとは

定期購入トラブルによくみられる商品

化粧品 サプリメント ダイエット食品 脱毛クリーム・歯磨き粉

☆エシカル消費とは？
地域の活性化や雇用なども含む、人や社会、環境に配慮した消費行動のこと。

⬇
つまり、私たち自身が社会問題を認識し、それに配慮した買い物をすることがエシカル消費なのです。

●県が令和４年度に実施した認知度調査では、77％
の方がエシカル消費を知らないという結果でした。
☆どんな商品を買えばエシカル消費につながるの…？
いざ買い物に行っても、どれが社会問題に配慮して
いるかというのは判断しづらいですよね。
そんなときには、認証ラベルを意識してみましょう。
☆認証ラベルとは？
第三者機関が一定の基準を設け、それを満たして

いる商品のみが表示できるラベルのことです。
どのような認証ラベルがあるのかを調べることも、
エシカル消費への第一歩です！

買い物すべてをエシカル消費を意識した物にすることは、難しいかもしれません。
しかし、買うときに認証ラベルを意識するだけでも、世界の未来は変えられます！

エシカル消費認知度

■内容を含めて知っている
■言葉を聞いたことはあるが内容は知らない
■知らない

※消費者庁イラスト集より

6%
17%

77%
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様々な勧誘のターゲットになる可能性があります。
・契約内容をよく理解し、自分にとって本当に必要な
ものか考えましょう。
・自分の意思で契約できるようになりますが、契約と
同時に守るべき義務も発生します。契約には責任が
伴うことを自覚しましょう。

入居者が賃貸住宅を退去する際に、ハウスクリーニングやクロス張り替え等の原状回
復費用として高額な修繕費を請求された、あるいは敷金が返金されない、敷金を上回る
金額を請求されたとの相談が数多く寄せられています。
そこで賃貸住宅の退去に伴う原状回復費に関する基本的な考え方を示します。

貸主（家主）負担
経年劣化や通常使用に伴うキズ等

    ●日焼け退色
    ●家具設置跡
    ●電気ヤケ
    ●設備老朽化など

借主（入居者）負担
故意・過失などによる汚損、
通常使用ではつかないキズ等

    ●落書き
    ●壁のぶつけ穴
    ●たばこのヤニ
    ●台所油汚れなど

｢原状回復｣とは、入居者がすべての責任を負い、入居時の状態に戻すことではありません。
原状回復の基本的考え方は、国土交通省の｢原状回復をめぐるトラブルとガイ
ドライン｣（再改訂版）をご参照ください。
http://www.mlit.go.jp/jutakukentiku/house/jutakukentiku_house_tk3_000021.html

賃貸住宅の修繕費（原状回復費用）負担の基本的な考え方

沖縄県消費生活センター
Webサイト▶

※消費者庁イラスト集より

がじまるがじまるくらしの情報誌
No.403

編集発行
沖縄県子ども生活福祉部
　　  消費・くらし安全課
沖縄県消費生活センター

くらしの情報誌がじまる　令和6年2月発行


