
健康づくりの取組大募集!
令和7年度

自分の健康は
自分で守ろう!
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社員の健康
会社でサポート！

募集期間 令和7年 4月15日●-7月31日●火 木
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［令和6年度の例］
沖縄県医師会館での「第4回うりずん
フェスタ」ステージイベントで表彰式を
行いました。

お問い合わせ先・申込先
沖縄県 保健医療介護部 健康長寿課 健康推進班   〒900-8570 沖縄県那覇市泉崎１-２-２
TEL：098-866-2209　FAX：098-866-2289  メールアドレス ▼aa030320@pref.okinawa.lg.jp

※「健康経営®」は、NPO法人健康経営研究会の登録商標です。

まだ取り組んでいない事業所・団体の皆様へ！

特色のある取組をお待ちしております！

《取組事例》
健康保持を目的とした地域での運動の取組、食育活動、
健康講話の実施、情報発信活動、チャーガンジューおきなわ応援団、
健康診断（特定健診、がん検診など）に関する受診促進の取組

沖縄県が指定する推薦者（健康長寿おきなわ復活県民会議委員、市町村長、保健所長）からの推薦自薦 ／ 他薦

メールで応募する場合、メールの件名に「がんじゅうさびら表彰応募」と表記してください。エントリー受付メールを送信します。
※自薦他薦問いません。※メールが届かない等ありましたらご連絡ください。

●『健康づくり事業所部門』 … 様式第１号 ●『健康づくり地域活動部門』… 様式第２号

応募用紙（ホームページに掲載）に必要事項を記入し、応募用紙に記載されている必要書類を添付のうえ、
下記申込先に郵送又はメールでご応募ください。

受賞ロゴマーク

応募部門応募部門

応募方法応募方法

表彰方法表彰方法 表彰特典表彰特典

・沖縄県知事名による表彰状等の授与
・表彰事業所及び団体の取組内容を
　県民に向けてご紹介します。
・受賞ロゴマークを使用してPRする
　ことができます。

別途定める期日に県の健康づくりイベントにて
表彰式を開催します。

事業所部門 地域活動部門第10回 沖縄県健康づくり表彰（がんじゅうさびら表彰）第10回 沖縄県健康づくり表彰（がんじゅうさびら表彰）

従業員を対象に職場において健康づくりを
実施している企業や事業所

《取組事例》
健（検）診受診を促進する取組、健康経営優良法人、
従業員の健康状態の把握、体操やストレッチの実施、
禁煙推進、ノー残業デーの実施等

「健康づくり事業所」部門1

①沖縄県に所在する事業所で、「うちなー健康経営宣言」に
　登録済み、または申請中であり、職場における健康づく
りに関する取組を１年以上実施している事業所とする。
②過去５年間に、重大悪質な事案で法令等に違反
し、処分等を受けたことがないこと。

応募要件

地域住民を対象に地域に根ざした
健康づくりを実施している地域や団体

「健康づ くり地域活動」部門2

①沖縄県に所在する団体で、地域等における健康
づくりに関する取組を１年以上実施している団
体とする。
②過去５年間に、重大悪質な事案で法令等に違反
し、処分等を受けたことがないこと。

応募要件

うちなー健康経営宣言 健康おきなわ21

健康づくりの機運は年々高まってきています。健康
経営®を検討している事業所さま、まずは「うち
なー健康経営宣言」から始めてみませんか？

健康おきなわ２１ホームページでは、「沖縄版健康
経営ハンドブック」や、健康づくりのヒントとなる
様々な情報を掲載しています。

令和7年度

募集期間 令和7年 4月15日●-7月31日●火 木

健康づくりの取組大募集!

応募の詳細はこちら
をご覧ください。

過去の受賞団体の取組は
こちらをご覧ください。


