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皆
さ
ん
は
「
水
ス
ト
レ
ス
」
と
い
う
言
葉
を
聞
い
た
こ
と
が
あ
る
だ
ろ
う
か
。
あ

ま
り
耳
に
し
た
こ
と
が
な
い
と
思
う
。
私
が
初
め
て
こ
の
言
葉
を
聞
い
た
時
は
「
な

ぜ
水
に
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
る
の
？
」
と
言
葉
の
意
味
す
ら
わ
か
ら
な
か
っ
た
。
水
ス

ト
レ
ス
と
は
、
日
常
生
活
を
送
る
の
に
不
便
を
感
じ
る
ほ
ど
水
が
足
り
な
い
状
態
の

こ
と
だ
。
現
在
、
世
界
総
人
口
の
約
四
割
の
三
十
六
億
人
が
水
ス
ト
レ
ス
に
悩
ま
さ

れ
て
お
り
、
世
界
で
は
水
不
足
が
深
刻
化
し
て
い
る
。 

 

こ
れ
は
海
外
だ
け
の
話
で
は
な
い
。
豊
か
な
水
資
源
を
誇
る
と
さ
れ
て
い
た
日
本

で
す
が
、
実
は
水
ス
ト
レ
ス
が
高
い
と
言
わ
れ
て
い
る
。
私
は
こ
れ
を
聞
き
、
と
て

も
衝
撃
を
受
け
た
。
小
学
生
の
時
に
家
族
で
台
湾
に
旅
行
に
行
っ
た
際
に
、
水
道
水

を
飲
む
こ
と
が
出
来
な
か
っ
た
こ
と
を
思
い
出
し
た
。
そ
の
た
め
、
常
に
コ
ン
ビ
ニ

エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
買
っ
た
水
を
持
ち
歩
く
必
要
が
あ
っ
た
。
ま
た
シ
ャ
ワ
ー
の
時
や

歯
を
磨
く
時
に
も
誤
っ
て
水
を
飲
ま
な
い
よ
う
に
注
意
し
た
。
台
湾
の
水
道
管
の
多

く
は
古
く
、
住
宅
な
ど
に
取
り
付
け
ら
れ
て
い
る
貯
水
タ
ン
ク
が
不
衛
生
な
ど
の
理

由
か
ら
水
道
水
を
飲
む
こ
と
は
厳
禁
と
さ
れ
て
い
た
。
こ
の
時
に
水
道
水
を
飲
め
る

こ
と
は
当
た
り
前
で
は
な
い
と
知
っ
た
。
だ
か
ら
水
道
か
ら
普
通
に
水
が
飲
め
る
日

本
が
水
ス
ト
レ
ス
の
高
い
国
と
聞
き
、
驚
く
と
同
時
に
「
な
ぜ
日
本
が
水
ス
ト
レ
ス

の
高
い
国
な
の
か
？
」
と
い
う
疑
問
が
大
き
く
な
っ
た
。 

 

調
べ
て
み
る
と
、
実
は
日
本
は
水
の
輸
入
大
国
だ
っ
た
の
だ
。
こ
れ
は
実
際
に
水

を
輸
入
し
て
い
る
の
で
は
な
く
、
輸
入
し
て
い
る
食
料
に
関
係
し
て
い
る
そ
う
だ
。

食
料
を
輸
入
し
て
い
る
消
費
国
に
お
い
て
、
も
し
そ
の
輸
入
す
る
食
料
を
日
本
で
生

産
す
る
と
し
た
ら
、
ど
の
く
ら
い
の
水
が
必
要
か
推
定
し
た
も
の
を
「
バ
ー
チ
ャ
ル

ウ
ォ
ー
タ
ー
」
と
言
う
。
海
外
か
ら
食
料
を
輸
入
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
本
来
は
自

国
で
使
用
す
る
は
ず
の
水
を
消
費
せ
ず
に
済
ん
で
い
る
の
だ
。
日
本
は
食
料
自
給
率

が
低
い
な
ど
の
理
由
で
バ
ー
チ
ャ
ル
ウ
ォ
ー
タ
ー
の
輸
入
量
と
日
本
の
年
間
の
水
の

使
用
量
が
同
じ
だ
。
こ
れ
だ
け
の
大
量
の
水
を
輸
入
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
は
私
た

ち
の
国
も
水
不
足
だ
と
言
え
る
だ
ろ
う
。
ま
た
日
本
が
食
料
を
輸
入
し
て
い
る
国
の

中
に
は
水
ス
ト
レ
ス
を
抱
え
る
国
が
多
く
存
在
す
る
。
日
本
が
輸
入
に
頼
る
こ
と
で

他
国
の
水
不
足
の
原
因
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
と
い
う
問
題
も
あ
る
。
私
は
こ
の

こ
と
を
知
り
、
今
の
現
状
を
変
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
強
く
感
じ
た
。 

 

「
水
ス
ト
レ
ス
」
を
解
決
す
る
た
め
に
、
ま
ず
私
た
ち
に
出
来
る
こ
と
は
バ
ー
チ

ャ
ル
ウ
ォ
ー
タ
ー
の
量
を
減
ら
す
こ
と
だ
。
普
段
私
た
ち
が
食
べ
て
い
る
物
に
ど
れ

く
ら
い
の
水
が
使
用
さ
れ
て
い
る
の
か
を
知
る
こ
と
で
、
水
に
対
す
る
意
識
を
変
え

る
こ
と
が
出
来
る
。
食
べ
物
に
は
全
て
水
が
必
要
な
の
で
あ
る
。
日
々
の
生
活
の
中

で
、
シ
ャ
ワ
ー
や
洗
い
物
を
す
る
時
は
こ
ま
め
に
水
を
止
め
る
、
水
洗
ト
イ
レ
は
大

小
レ
バ
ー
を
使
い
分
け
る
、
洗
濯
は
ま
と
め
て
一
度
に
洗
う
、
歯
磨
き
は
コ
ッ
プ
に

水
を
た
め
て
行
う
な
ど
、
節
水
を
意
識
す
る
こ
と
が
重
要
だ
。
ま
た
世
界
に
誇
る
日

本
の
栽
培
技
術
や
高
度
な
開
発
技
術
を
活
か
し
て
、
水
な
し
農
業
や
気
候
風
土
に
合

っ
た
作
物
を
栽
培
す
る
こ
と
で
、
日
本
の
食
料
自
給
率
を
上
げ
る
こ
と
が
出
来
る
。

さ
ら
に
、
水
の
大
切
さ
と
あ
わ
せ
て
農
業
の
重
要
性
も
認
識
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
。
そ
れ
が
輸
入
に
頼
ら
な
い
地
産
地
消
に
も
な
り
、
他
の
国
の
水
不
足
解
消

に
も
繋
が
る
。
食
べ
残
し
を
捨
て
る
こ
と
も
間
接
的
に
水
を
無
駄
に
し
て
い
る
こ
と

と
同
じ
な
の
で
ご
飯
を
残
さ
ず
、
食
べ
物
に
感
謝
し
世
界
共
通
の
大
切
な
資
源
「
水
」

を
、
私
た
ち
と
地
球
の
未
来
の
た
め
に
残
し
て
い
き
た
い
。「
水
ス
ト
レ
ス
」
な
ど
の

以
前
に
は
な
か
っ
た
問
題
が
次
々
と
出
て
き
て
い
る
。 

 

人
間
が
生
き
て
い
く
上
で
水
は
欠
か
せ
な
い
。
水
が
な
け
れ
ば
私
た
ち
は
生
き
て

い
く
こ
と
が
で
き
な
い
の
だ
か
ら
、「
水
」
に
つ
い
て
考
え
る
こ
と
は
私
た
ち
の
「
命
」

に
つ
い
て
考
え
る
こ
と
で
あ
り
、
そ
れ
は
皆
で
考
え
解
決
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
。 


