教育課程　１年保育
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	幼児の姿
	○集団生活経験のある子や，初めての子等がおり,個人差が著しい。

○友達と関わり合って
遊んでいるようだが，は
っきりしたつながりは
なく,一人遊びが多い。

○教師とのつながりをよりどころにしている。
	○集団生活のリズムに慣れ，決まりや約束を守って生活しようとする姿が見られる。

○友達に関心を示すようになり,気の合う

友達とのつながりを喜ぶ。

○好きな遊びを通しての,遊び仲間ができ、友達関係が広がるが、共に自己主張が強くなり、トラブルが起こりやすくなる。


	○長い夏休みの後で登園の様子に　　　　　○友達に対する信頼関係や思いやりの心が

　個人差は見られるが，徐々に　　　　　　　芽生える。

　安定していく。

○遊びが活発になり，試したり，挑　　　　○友達同士，相手の考えやイメージを出し

戦したりしながらいろいろな運　　　　　　合いながら，相手を認めて遊びを進めて

動遊びにも取り組もうとする。　　　　　　いけるようになる。

○友達の力を認めたりできるよう　　　　　○身近な自然や環境の変化に興味を持ち，

になる。　　　　　　　　　　　　　　　　働きかけていく様子が見られる。
	○グループや，クラスのまとまりが見られるようになる。互いの良さを認め合い，役割分担しながら遊びや生活を進めていこうとする姿が見られるようになる。

○遊びの中で起こったトラブルを，自分たちで話し合って解決しようとする姿もみられる。

○もうすぐ１年生という自覚から，生活態度も落ち着きを見せ，自信

　を持って行動できる幼児が多くなってくる。

	発達の過程
	　　新しい生活の始まり　　　　　友達と一緒で楽しい　　　　　　　　　　　　　　　それぞれの力を出し合って　　　　　　　　　　　　充実した園生活　　　　　　　　　　　　　　　　　　　みんなの力を合わせて創り出す生活　　　　　　　

	知識技能の基礎
思考力・判断力表・表現力等の基礎
学びに向かう力・人間性等
	◯

ね

ら

い

・

内

容
	○園生活に親しみ，喜んで登園する。

・喜んで登園する。

・先生や友達に親しみを持ち，自分からかかわりをもつ。

・健康な生活リズムや習慣を身につける。

・生活の中で，守らなければならないことがあることに気づく。

・安全に登降園する。
	○好きな遊びを見つけ，友達と一緒に遊ぶ楽しさを味わう。

・遊びの中で，友達と触れ合い，親しみをもって遊ぶ。

・身近な事象に関心を持ち関わって遊ぶ。

・いろいろな遊具や用具に関心を持ち，比べたり関連づけたりしながら取り入れて遊ぶ。

・園生活に必要なきまりがわかり守って遊ぶ。

・園の飼育動物や自然環境に関心を持ち関わって遊ぶ。
	　○友達と力を出し合い，試したり工夫
したり協力したりして遊びを深め，
充実感を味わう。
・友達と体を十分に動かして遊びを楽しむ。
・感じたこと,考えたことを，友達と一緒にいろいろな方法で表現する。
・身近な自然や社会の事象に興味や関心　　をもって関わる。
・友達とのかかわりを深め，相手を受け入れて遊ぶ。
	○友達とイメージを伝え合い，共通の

課題をもって生活を進める楽しさを

味わう。

・友達と一緒に目的を持って，遊びを

進めて楽しむ。

・イメージを伝え合い，相談しながら

遊びや仕事を進めていく。

・生活の中で，イメージを豊かにし，

様々な表現を楽しむ。


	○自分の考えを伝えたり，友達の考えを受け入れたりしながら，

自分たちで園生活を進めていく楽しさを味わう。

　　○就学への期待感を持ち，自信をもって生活を進め，充実感を

味わう。

　　・園や学級全体の課題に見通しを持って取り組む中で気持ちを

合わせてやり遂げた満足感を味わう。

・個々の持てる力を十分に発揮して遊びや仕事を進め，達成感

を味わう。

・遊びや生活の中で文字や数字，標識などに関心を持ち，取り入
れて遊ぶ。

	園行事
	・入園式　　　　・春の遠足　　　・むし歯予防デー　　　・七夕の集い　・夏休み　　・２学期始業式　　　　・運動会　　　　・就学時健康診断　　　　・お楽しみ会　　　　　・３学期始業式　　・節分（豆まき）　 　・ひなまつり

・身体測定　  　・家庭訪問　　　・プール開き　　　　　・学級懇談会　　　　　　　・祖父母お招き会　　　・秋の遠足　　　・避難訓練　　　　　　　・２学期終業式　　　　・身体測定　　　　・生活発表会　　　 　・身体測定

・交通安全指導　・避難訓練      ・健康診断（歯科・内科）・１学期終業式　　　　　 ・身体測定　　　　　　　　　　　　　　・個人面談　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・小学校体験入学　 　・学級懇談会

・誕生会・保育参観日　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ・お別れ遠足・修了式

	連携・交流
	保護者　・入園式参加　・参観日　・家庭訪問協力　・学級懇談会　　・保護者の保育参加５月～３月（交通指導ボランティア，読み聞かせボランティア，貸し出しボランティア，環境美化ボランティア等）　　　　　　　　　　　　

小学校　・６年生の環境美化ボランティア（４月～３月）　・５年生の読み聞かせボランティア（６月～２月）　・２年生との交流（おもちゃランド）　・演劇鑑賞会　・お楽しみコンサート　　　　　・１年生との交流　　

保育園　　　　　　　　　　　　　・保育園児との交流会（一緒に遊ぼう）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・保育園児との交流（遊びにおいで）　　　　　　　　　　　・体験入園（未就園児）
地域等　・地域人材活用（５月～３月）　　　　　　　・地域の公民館めぐり　　　　・地域の老人会との交流（１）　　　　　　　　　　・地域の老人会との交流（２）　　　　　　　　


【５歳児】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　○　○　幼 稚 園　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
事例２





・友達関係を深めながら，自己の力を十分に発揮して生活に取り組む。


・表現する過程を大切にし自己表現を楽しむ。


・友だちと一緒に共通の目的を見いだし工夫したり協力したりして実現していく





・目的を持って園生活をすすめ，深める時期


・知的欲求の高まりを見せる


・自信を持って行動できるようになる


・就学への意欲が高まる








・仲間意識が芽生え，友達と共に生活する楽しさを知っていく。


・十分に体を動かして遊び込む。


・物事をやり遂げようとする気持ちを持つ


・友だちと一緒に遊ぶ中で，好奇心や探求心が深まっていく。





・気の合う友達とのかかわりの中で安定する


・様々な人やものとかかわり多様な体験をする


・言葉で伝え合いができるようになる


・体験を重ねながら決まりの必要性に気付いていく





・教師とのつながりの中で安定する
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