
募集対象： 県内に在住するおおむね
20歳から40歳までの女性

応募期限： 7月14日（金）17：00必着
開講期間： 令和5年9月～

令和6年2月（全9回）
開講場所： 沖縄県男女共同

参画センター
「てぃるる」

募集に関する問い合わせ
（公財）おきなわ女性財団
098-868-3717

玉城知事を塾長として、令和元年度からスタートした女性人材育成講座『てぃるる塾』。9月からスタート
する第5期生を募集しています。塾生がともに学び、支え合う仲間となっていく『てぃるる塾』に、あなたも
参加しませんか。

●てぃるる塾って何を学んでいるの？
『てぃるる塾』は、女性のステップアップにつながる〝5つの力〟
を伸ばすとともに、塾生が互いに刺激し合い、励まし合いながら
成長するネットワークづくりを目的としています。各分野に精通
した講師を招き、講義やグループワークを通じて家庭・職場・社
会全体のあらゆる場で活躍できる人材を育成します。

●伸ばしたい5つの力●伸ばしたい5つの力
■ ダイバーシティマインド■ ダイバーシティマインド
一人一人の人権が尊重されなが一人一人の人権が尊重されなが
ら、女性が活躍できる社会づくら、女性が活躍できる社会づく
りを推進する力を身につけます。りを推進する力を身につけます。

■■   コミュニケーション系スキルコミュニケーション系スキル
ファシリテーション力、チームビルディファシリテーション力、チームビルディ
ング力などグループで目的を共有しング力などグループで目的を共有し
課題解決にあたる力を身につけます。課題解決にあたる力を身につけます。

■■   ライフデザイン力ライフデザイン力
自らの人生を自らの手で主体的自らの人生を自らの手で主体的
に構想・設計する力を身につけに構想・設計する力を身につけ
ます。ます。

■■   ロジカル系スキルロジカル系スキル
課題発見力、問題解決力、プレ課題発見力、問題解決力、プレ
ゼンテーション力など論理的にゼンテーション力など論理的に
考え、表現する力を身につけます。考え、表現する力を身につけます。

■■   塾生ネットワーク塾生ネットワーク
講座、グループワークなどを通してさまざまなメンバー講座、グループワークなどを通してさまざまなメンバー
と交流することで、多様な視点・価値観を身につけます。と交流することで、多様な視点・価値観を身につけます。

●どんな女性が対象？●どんな女性が対象？
県内に在住するおおむね20歳から40歳までの女性で、自身のキャ県内に在住するおおむね20歳から40歳までの女性で、自身のキャ
リアアップに意欲がある方を対象としています。職業は問いません。リアアップに意欲がある方を対象としています。職業は問いません。
『てぃるる塾』は、県内の女性が多様な価値観に触れ、視野を広『てぃるる塾』は、県内の女性が多様な価値観に触れ、視野を広
げる第一歩を踏み出すことを応援します。これからさまざまなライげる第一歩を踏み出すことを応援します。これからさまざまなライ
フステージを経験する皆さまの積極的なご参加をお待ちしています。フステージを経験する皆さまの積極的なご参加をお待ちしています。

第4期生の声（一部抜粋）

第5期生募集

ホームページ

「さまざまな業種の方と交流し、今までの私
にはなかった意見や考え方など、とても刺激
になる出会いがたくさんあった。」（20代）
「自分を見つめ直すいい機会となった。」（40代）

女性のための 　　　　　　　　　第５期生募集開始！

問い合わせ   　　女性力・平和推進課　電話：098-866-2500

応募
締切

福祉事業所 はんどinはんど
ふぇーばる
かぼちゃクッキー 24枚入り

ラジオ
県民室県政広報テレビ番組

毎週土曜日・日曜日

県政広報ラジオ番組
毎週月曜日～金曜日

自治体広報紙配信

マチイロ

2023年6月30日（金）

Q1.  今号をどこで手に入れましたか。または何でご覧になりましたか？
Q2.  今号の「美ら島沖縄」で面白かったページは何ですか？またその理由は？
Q3.  今号の「美ら島沖縄」で役立ったページは？
Q4.  「美ら島沖縄」で取り上げてほしい内容は何ですか？
Q5.  「美ら島沖縄」に関する率直なご意見、ご感想があればお聞かせください。

 ・ラジオ沖縄 （864KHz） 11：50～11：55
 ・RBCiラジオ （738KHz） 11：55～12：00
 ・ＦＭ沖縄 （87.3MHz） 12：55～13：00

 ・琉球放送 (RBC） 土 13:10～13:15
 ・沖縄テレビ (OTV） 日  8:25～ 8:30

南風原町特産のかぼちゃをまるごと粉末状にして練り込んだクッ
キー。卵や牛乳を使わず素材そのもののおいしさを味わえます。

県政フラッシュ
●国立沖縄自然史博物館設立誘致について、全
然知らなかったのでワクワクしました！（沖縄市）
沖縄復帰50年を振り返る  
沖縄あんやたんかんやたん
●興南高校の春夏連覇がすごく印象に残っ
ています。（与那原町）
●復帰からの50年、大きな大きな50年を乗
り越えてきたからこそ、これからの50年何が

できるか、何をしたらよいかをしっかり考え
ていきたいと思いました。（浦添市）
●本土復帰の歴史がコンパクトに分かりや
すく解説されていて、関心を持って読むこと
ができた。（嘉手納町）
県の動き1： 登下校中の子ども達を犯罪から守ろう！
●実際に子どもを小学校に通わせています
が、このような取組や活動をしていることを
初めて知り、勉強になりました。（浦添市）

県の動き2： 通販販売の定期購入トラブル
●スマホの普及に伴い、日常生活の中でも通信
販売の広告をよく目にします。これから購入を検
討する機会があれば、チェックリストを参考にし
たいと思いました。また、家族が利用する際も、申
込前に必ず確認するよう教えたいです。（那覇市）
市町村企画： 美ら島ロケ地めぐり【石垣市】
●石垣島川平湾の風景がとても印象的で、行っ
てみたくなりました。星砂見れるかな？（兵庫県）

自治体広報紙配信スマートフォン用アプリ『マ
チイロ』に「美ら島沖縄」を掲載しています。
「マチイロ」サイト（外部サイトリンク）から専
用アプリをダウンロードしてご覧ください。

「うまんちゅひろば」は
YouTubeでも
ご覧いただけます。

※ ｢6月号プレゼント係」と明記ください。
抽選の上、プレゼントを差し上げます。
プレゼントの発送をもって発表と代えさせていただきます。

①上記アンケートへの回答 ②郵便番号 ③住所 ④氏名 ⑤年齢
⑥電話番号を必ずお書きのうえ、下記の宛先までご応募ください。

6月3日・4日  進学エンカレッジ推進事業について
6月10日・11日  第7回「山の日」全国大会について
6月17日・18日  奨学金返還を支援する企業を

応援します!
6月24日・25日  予防が大切!! 気をつけよう熱中症

ハガキ：〒900ｰ8570 沖縄県那覇市泉崎1ｰ2ｰ2 広報課あて
FAX：098ｰ866ｰ2467 電子メール：kouhou@pref.okinawa.lg.jp

提供／福祉事業所 はんどinはんど　
TEL.098-888-3224

必着

応募方法

アンケート

商品に関する
問い合わせ

宛先

読者の声

10
名様

現在、108テーマの講座を提
供中！県の職員が講師として
出向きます。詳しくは県ホー
ムページをご覧ください。

実施中！
県政出前講座

広報課から６月のお知らせ

読読者者ププレレゼゼンントト
アンケートに答えて

県産品を当てよう!

美ら島沖縄・うまんちゅひろばのアンケートにお答えいただいた方から
抽選で、毎月10名様に県産品をプレゼント！
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う る と ら ま ん
（南風原町出身・金城哲夫氏が脚本を手掛けた

「ウルトラマン」）

ワード パズル
市町村

こ た え

14美ら島沖縄 2023.6６月は  　　　　　　　　　　　 です
土砂災害から身を守る３つのポイントを
土砂災害防止月間

確認

広 告

広 告


