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はじめに 

 

令和元年１２月、新型コロナウイルス感染症が中国において確認されてから４年が経ち

ました。我が国で令和２年２月１日に新型コロナウイルス感染症が指定感染症に指定され

てから、当保健所では通常業務を縮小し、相談センターの設置や感染者からの相談対応、

医療機関との受診調整や入院調整、積極的疫学調査、ＰＣＲ検査検体の回収・搬送等の感

染症業務に取り組んでまいりました。このような大規模な感染症の流行が社会に及ぼす影

響は極めて大きく、健康危機に対する保健所の果たす役割の重要性が改めて認識されたの

ではないかと思います。そして、今までは感染症法上「２類相当」に位置づけられていた

新型コロナウイルスも、令和５年５月８日には季節性インフルエンザと同じ「５類感染症」

に引き下げられることが決定しました。徐々に通常業務を再開させながら、今後も感染症

対策に真摯に取り組んでいきます。 

 

令和元年７月１日には改正健康増進法の一部が施行され、令和２年４月１日から全面施

行されました。多くの人が利用する施設等が禁煙となり、望まない受動喫煙防止の環境が

少しずつ整いつつあります。当保健所においても、たばこ対策を推進し、「健康おきなわ

21」計画で目指している「健康長寿県日本一」を実現するため、引き続き健康づくり対策

に取り組んでいきます。 

 

令和３年６月１日には食品衛生法の一部改正法（平成 30 年６月改正）が施行され、許

可業種の見直しや HACCP（ハサップ）に沿った衛生管理の実施が制度化されました。消

費者が安心して飲食店や食品販売店を利用できるよう、引き続き食品衛生協会などの関係

団体と連携しながら、食品等事業者への指導及び支援等に取り組んでいきます。 

 

精神保健対策については、措置入院患者の退院後支援、自殺対策、アルコール対策等に

取り組んでいます。社会の変化に伴い、複雑・困難なケースも増えていく中、職員の対応

能力の向上も図りながら関係機関と連携し、精神障害者の社会復帰・自立支援に取り組ん

でいきます。 

 

 その他、難病、小児慢性特定疾病対策、生活衛生対策、廃棄物対策、環境保全対策など

の様々な業務についても、課題解決のために取り組みを進めていきます。 

 

この冊子は、令和４年度の中部保健所の活動状況をとりまとめたものです。関係者の皆

様に活用していただければ幸いです。 

 

 

令和６年３月 

中部保健所長 国吉秀樹 
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