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はじめに 
 
西日本豪雨により甚大な被害が発生し、多くの犠牲者が発生するなど自然災害への備え

の重要性を改めて感じさせられました。保健所も災害時対応の体制強化を図ることが求め

られているところであり、沖縄県においては、昨年度、各圏域の保健所長が地域災害医療

本部長として位置づけられました。今後、迅速で適切な対応が取れるよう体制を整備して

いかなければなりません。 
 

4 年ぶりに県内で麻しん患者の発生がありました。初発患者は外国からの旅行者で、短

期間に精力的に観光地や商業地を訪れ、多くの感染者を発生させましたが、保健所、医療

機関、地区医師会、市町村など関係機関の連携により流行を終息させることができました。

しかしながら、課題もありましたので、今後へ向けて対応策を検討し、麻しんをはじめ感

染症対策に活かしていきたいと考えています。 
 
健康増進法の改正案が国会を通過し成立しました。必ずしも十分とはいえない部分はあ

りますが、法律改正により受動喫煙対策は前進するものと思われます。引き続き保健所に

おいても、たばこ対策を含めた健康づくりや生活習慣病対策を推進していきます。 
 
精神保健対策について、措置入院患者の退院後支援のあり方における課題などが指摘さ

れており、国において措置入院患者を含めた精神障害者の退院後支援ガイドラインが作成

されました。保健所としてもガイドラインなどに基づき、病院、市町村、関係機関等と連

携し措置入院患者等の退院後支援を進め精神障害者の社会復帰を促進していきます。 
 
食品衛生法が改正され、HACCP による衛生管理が制度化されます。今後、食品関係事

業者においては、HACCP に沿った衛生管理の実施が求められることになり、保健所とし

てもその導入が円滑に行われるよう支援していきます。 
 
住宅宿泊事業法の施行に伴う課題、小児特定疾病や特定疾患における対象患者の増加、

廃棄物の不法投棄や適正処理に関連した問題など様々な課題があり、その解決のために取

り組みを進めていきます。 
 
この冊子は、平成 29 年度の中部保健所の活動状況をとりまとめたものです。関係者の

皆様に活用していただければ幸いです。 
 

平成 30 年 8 月 
中部保健所長 崎山八郎 
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