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はじめに 
 

2017（平成 29）年度の中部保健所の活動概況がまとまりました。ご協力頂きました関

係機関の皆様には感謝申し上げます。 
2016 年から 2017 年にかけて、中部保健所業務の主要な動きを振り返ってみます。 

 
○精神保健医療 
重症の精神科疾患症状のため危機介入が必要な事例、その中で精神保健福祉法に基づき

自傷他害の恐れが高い措置入院候補事例への対応、そして身体疾患を合併する精神疾患事

例など、難しい判断を迫られる事例が増えています。精神科疾患事例への危機介入体制を

整えるとともに、身体科医療機関と精神科医療機関との連携もますます重要になってきま

した。 
精神保健福祉法改正に向けた動きも進んでおり、入院時点から社会復帰に向けた取り組

みが強化される予定です。精神保健の相談から医療、そして社会復帰に向けた精神保健医

療全体にわたる体制の再構築が進みつつあり、その中で保健所がどのように対応していけ

るのかが大きな課題です。 
 

○多様化・広域化する食中毒 
食の多様化が進み、ウイルス、細菌、毒素など多様な原因による食中毒や有症事例が年

間を通じて報告されるようになってきました。特にカンピロバクターの増加が目立ちます。 
また、沖縄には多くの観光客が訪れることもあり、食中毒調査も多くの関係機関が関与し

複雑化しています。 
食品衛生管理の分野では HACCP の考えを導入し対策を強化する動きも始まっており、 

食品衛生協会と連携して予防対策を強化するとともに、ますます効率的な調査体制、検査

体制を構築していくことが求められます。 
 
○産業廃棄物問題 
中部保健所管内にはいくつかの産業廃棄物処理施設があり県内のニーズに対応していま

すが、処理対応は逼迫した状況にあります。沖縄県全体として、体系的な産業廃棄物処理

のあり方を再検討する時期にさしかかっていると思います。 
 
これら以外にも、医療体制、民泊、外国人の結核・感染症などの課題、内部的には職員

の効果的な人材育成体制の問題など、多くの課題に取り組んでいます。今後も引き続き、

地域の課題に対して広域的・技術的観点から取り組んでいきたいと考えています。 
本冊子が皆様の業務にご活用頂ければ幸いです。 

 
2017 年 8 月 

中部保健所長 
伊禮 壬紀夫 
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