
地 共 沖 第 2 9 7 号

令 和 ５ 年 ９ 月 ６ 日

各所属所長 殿

（本庁各課長・出先機関の長）

地方職員共済組合沖縄県支部長

（ 公 印 省 略 ）

令和５年度ミリオンウォーク事業の実施について（依頼）

みだしのことについて、組合員等がウォーキングの習慣を身につけるとともに、生活習慣

病を予防し、健康の保持増進に寄与することを目的に、「４か月間で１００万歩又は８０万

歩」を目標とした「ミリオンウォーク事業」を別添実施要領に基づき実施しますので、貴所

属組合員、被扶養者へ周知をお願いいたします。

また、派遣等職員への周知をお願いします。

記

１ 参加申込期限

令和５年９月30日（土） ※電子申請サービスより申込み下さい。

２ 実施期間

令和５年10月１日（日）～令和６年１月31日（火）

３ 添付資料

(1)実施要領 ※昨年度と一部異なります

(2)チラシ

(3)電子申請のご利用方法【操作手順】、

沖縄県公式ＨＰから電子申請をする場合（ＱＲコード）

(4)ＦＡＸ申込用紙

※自宅等にもインターネット回線がなく電子申請ができない場合のみ

(5)ミリオンウォーク記録表・歩行認定申請書

地方職員共済組合沖縄県支部

（沖縄県総務部職員厚生課 内）

給付福利班 盛小禰、吉田

TEL： 098-866-2127 FAX： 098-862-8894


