
美ら島沖縄 2019.8美ら島沖縄 2019.8 1415 炎天下を
避けよう 健康管理！風通しを

良く
こまめな
水分補給

熱中症はこえかけで防げる
炎天下を
避けよう 健康管理！風通しを

良く
こまめな
水分補給

熱中症はこえかけで防げる
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●問合せ　衛生薬務課
　☎098-866-2055

食品衛生月間
８月は「食品衛生月間」です。気温
が高くなる夏場は食中毒が発生し
やすい時期です。
食中毒予防の三原則である、食中
毒菌を「付けない、増やさない、
やっつける」を守り、食品の衛生管
理を徹底してください。
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H
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３
０
０-

組
踊
り
の
歴
史
と
拡
が
り-

　
組
踊
初
演
か
ら
３
０
０
年
を
記
念
し
、企

画
展
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

●
期
間
　
〜
８
月
25
日（
日
）

●
時
間
　
９
時
〜
18
時（
金・土
は
20
時
ま
で
）

●
会
場
　
県
立
博
物
館
・
美
術
館
　
博
物

　
館
企
画
展
示
室・特
別
展
示
室
１・２

●
料
金
　一般
1
，0
0
0
円
、

　
高
大
学
生
８
０
０
円
、小
中
学
生
無
料

●
問
合
せ
　
県
立
博
物
館・美
術
館
　

　
☎
0
9
8-

9
4
1-

8
2
0
0（
代
表
）

中
央
卸
売
市
場
開
放
デ
ー

　
マ
ン
ゴ
ー
や
島
野
菜
な
ど
県
産
農
産
物

を
仲
卸
業
者
代
表
者
６
社
に
よ
り一般
消
費

者
向
け
に
販
売
し
ま
す
。

●
日
時
　
8
月
3
日（
土
）13
時
〜
15
時

●
会
場
　
県
中
央
卸
売
市
場
青
果
せ
り
場

　
内（
浦
添
市
伊
奈
武
瀬
1-

11-

1
）

●
問
合
せ
　
県
中
央
卸
売
市
場
　

　
☎
０
９
８-

８
６
５-
２
１
１
１

　
沖
縄
協
同
青
果
株
式
会
社 

　
☎
0
9
8-

8
6
5-

2
0
0
0

沖
縄
県
新
規
就
農
相
談
会

　
就
農
を
希
望
の
方
へ
、情
報
提
供
や
ア
ド

バ
イ
ス
を
行
い
ま
す
。

●
日
時
　
８
月
４
日（
日
）12
時
〜
15
時
30
分

●
会
場
　
う
る
ま
市
生
涯
学
習・

　
文
化
振
興
セ
ン
タ
ー
　
ゆ
ら
て
く

●
対
象
者
　
農
業
へ
の
就
農・就
業
を
希
望

　
す
る
方

●
備
考
　
参
加
費
無
料
、予
約
不
要

●
問
合
せ
　
沖
縄
県
新
規
就
農
相
談
セ
ン
タ
ー

　
☎
0
9
8-

8
8
2-

6
8
0
1

食
品
の
安
全
安
心
講
習
会

　
食
品
添
加
物
に
つ
い
て
の
意
見
交
換
会

を
開
催
し
ま
す
。

●
日
時
　
８
月
22
日（
木
）14
時
〜
16
時

●
会
場
　
県
立
博
物
館・美
術
館

　
博
物
館
講
座
室

●
対
象
者
　
消
費
者
、食
品
関
連
事
業
者
、

　
行
政
関
係
者
な
ど 

参
加
費
無
料

●
問
合
せ
　
衛
生
薬
務
課
　

　
☎
0
9
8-

8
6
6-

2
0
5
5

沖
盲
ふ
れ
e
y
e
デ
ー

　
視
覚
に
障
害
や
見
え
方
に
困
難
の
あ
る

方
及
び
そ
の
支
援
に
携
わ
る
方
を
対
象
と

し
た
体
験
＆
相
談
会
を
実
施
し
ま
す
。

●
日
時
　
８
月
22
日（
木
）９
時
30
分
〜
15
時
30
分

●
会
場
　
県
立
沖
縄
盲
学
校

●
備
考
　
個
別
相
談
に
つ
い
て
は
お
早
め

　
に
お
問
い
合
わ
せ
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ
　
県
立
沖
縄
盲
学
校
　

　
☎
0
9
8-

8
8
9-

5
3
7
5

合
同
就
職
説
明
会
面
接
会
開
催

●
日
時
　
８
月
23
日（
金
）13
時
〜
16
時

●
会
場
　
沖
縄
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

　
展
示
棟

●
対
象
者
　
2
0
2
0
年
卒
業
予
定

　
大
学・短
大・専
門
学
生
他

●
問
合
せ
　
パ
ワ
フ
ル
サ
ポ
ー
ト
事
務
局

　
☎
0
9
8-
8
6
5-

5
2
7
0

自
死
遺
族
支
援
講
演
会

　
講
演
テ
ー
マ「
語
る
こ
と
の
意
味
〜
自
死

遺
族
か
ら
教
え
ら
れ
た
こ
と
〜
」

●
講
師
　
吉
野
淳一氏（
日
本
医
療
大
学
教

　
授
）

●
日
時
　
８
月
30
日（
金
）

　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分（
開
場：13
時
）

●
会
場
　
県
立
博
物
館・美
術
館
　
講
堂

●
対
象
者
　
ど
な
た
で
も
ご
参
加
で
き
ま
す

●
問
合
せ
　
県
立
総
合
精
神
保
健
福
祉

　
セ
ン
タ
ー
　

　
☎
0
9
8-

8
8
8-

1
4
4
3

夏
休
み
無
料
実
験
教
室
開
催

　
小
・
中
学
生
向
け
科
学
実
験
教
室（
無

料
）を
開
催
し
ま
す
。

●
期
間
　
〜
8
月
25
日（
日
）

●
場
所
　
那
覇
市・宮
古
島
市・石
垣
市

　
開
催
場
所・日
時
等
詳
細
に
つ
き
ま
し
て

　
は
、県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー

　
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ
　
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
　

　
☎
0
9
8-

8
6
3-

9
2
1
2

沖
縄
県
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
師
試
験

●
試
験
日
時
　
８
月
29
日(

木)

　
10
時
20
分
〜
17
時
30
分

●
試
験
会
場
　
沖
縄
高
等
特
別
支
援
学
校

●
願
書
受
付
期
間
　
〜
８
月
２
日(

金)

●
願
書
配
布
場
所
　
各
保
健
所
ま
た
は

　
衛
生
薬
務
課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

●
申
込
場
所
　
住
所
地
を
管
轄
す
る
保
健
所

●
問
合
せ
　
各
保
健
所
ま
た
は
衛
生
薬
務
課

　
☎
0
9
8-

8
6
6-

2
0
5
5

聖
火
ラ
ン
ナ
ー
を
募
集
し
ま
す

　
東
京
2
0
2
0
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
お
け
る

県
内
を
走
る
聖
火
ラ
ン
ナ
ー
を
募
集
し
ま

す
。

●
募
集
期
間
　
〜
８
月
31
日（
土
） 

●
聖
火
リ
レ
ー
実
施
日
　
令
和
2
年

　
５
月
2
日（
土
）・3
日（
日
）

●
問
合
せ
　
沖
縄
県
実
行
委
員
会

 

　
聖
火
ラ
ン
ナ
ー
募
集
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
☎
0
5
7
0-

2
0
0-

2
8
5

九
州
芸
術
祭
文
学
賞
作
品
募
集

●
応
募
資
格
　
県
内
在
住
者

●
応
募
作
品
　
小
説（
未
発
表
作
品
１
編
に

　
限
る
）

●
応
募
条
件
　
4
0
0
字
詰
め
原
稿
用
紙

　
55
枚
か
ら
60
枚
ま
で

　※

詳
細
は
文
化
振
興
課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
募
集
期
間
　
〜
８
月
３１
日（
土
）必
着

●
原
稿
送
付
先
　
那
覇
市
泉
崎
1-

2-

2

　
沖
縄
県
文
化
観
光
ス
ポ
ー
ツ
部
文
化
振

　
興
課

●
問
合
せ
　
文
化
振
興
課
　

　
☎
0
9
8-

8
6
6-

2
7
6
8

奨
学
の
た
め
の
給
付
金

　
高
校
生
の
い
る
住
民
税
所
得
割
非
課
税
世

帯・生
活
保
護
世
帯
に
、奨
学
の
た
め
の
給
付

金
を
支
給
し
ま
す
。詳
細
は
県
教
育
庁
教
育

支
援
課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
申
請
窓
口
　
各
高
等
学
校
・
県
教
育
庁

　（
定
時
制
、通
信
制
課
程
は
可
）を
除
く

●
訓
練
期
間
　
座
学
研
修
1
か
月
と
職
場

　
訓
練（
O
J
T
）3
か
月
の
計
4
か
月

●
備
考
　
10
月
30
日
ま
で
随
時
募
集
し
て

　
い
ま
す
。

●
問
合
せ
　
若
年
者
ジ
ョ
ブ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

　
事
務
局
　

　
☎
0
9
8-

8
6
6-

3
6
1
1

民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
募
集

　
県
内
各
市
町
村
で
は
民
生
委
員・児
童
委

員
に
な
っ
て
い
た
だ
け
る
方
を
随
時
募
集
し

て
い
ま
す
。今
年
12
月
の一斉
改
選
に
向
け
、

新
た
な
担
い
手
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

●
問
合
せ
　
各
市
町
村
民
生
委
員
担
当
課

戦
没
者
遺
骨
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
鑑
定

　
県
内
10
地
域
で
収
容
さ
れ
た
戦
没
者
遺

骨
の
D
N
A
鑑
定
の
申
請
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
。詳
細
は
保
護
・
援
護
課
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ
　
保
護・援
護
課
　

　
☎
0
9
8-

8
6
6-

2
4
2
8

　
厚
生
労
働
省
社
会
・
援
護
局
事
業
課
　

　
☎
0
3-

3
5
9
5-

2
2
1
9

（
特
別
）
児
童
扶
養
手
当
の
届
に
つ

い
て

　
児
童
扶
養
手
当
、特
別
児
童
扶
養
手
当

を
受
給
し
て
い
る
方
は
期
間
内
に
現
況
届
、

所
得
状
況
届
を
お
住
ま
い
の
市
町
村
へ
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
教
育
支
援
課

●
問
合
せ
　
県
教
育
庁
教
育
支
援
課
　

　
☎
0
9
8-

8
6
6-

2
7
1
1

沖
縄
県
芸
術
文
化
祭
作
品
募
集

●
応
募
資
格
　
県
内
在
住
者  

●
募
集
部
門
　
写
真
、美
術
、書
道

●
募
集
期
間
　

　
写
真
／
９
月
６
日（
金
）・７
日（
土
）　

　
美
術
／
９
月
20
日
（
金
）・
21
日（
土
）　

　
書
道
／
〜
８
月
28
日（
水
）

●
備
考
　
詳
細
は
沖
縄
県
文
化
振
興
会
ま

　
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ
　
沖
縄
県
文
化
振
興
会
　

　
☎
0
9
8-

9
8
7-

0
9
2
6

定
着
セ
ミ
ナ
ー
参
加
者
募
集

　
若
手
社
員
の
早
期
離
職
の
防
止
、職
場
定

着
を
図
る
た
め
定
着
支
援
セ
ミ
ナ
ー
を
開

催
し
ま
す
。

●
対
象
者
　
入
社
３
年
以
内
の
新
人・若
手

　
社
員  

●
開
催
日
　
９
月
６
日（
金
）、

　
９
月
13
日（
金
）、９
月
20
日（
金
）

　（
定
員
各
25
名
、参
加
費
無
料
）

　※

日
に
よ
っ
て
開
催
場
所
が
異
な
り
ま
す

●
問
合
せ
　
定
着
支
援
事
務
局
　

　
☎
0
9
8-

8
6
7-

0
0
6
7

若
年
者
ジ
ョ
ブ
ト
レ
生
募
集
　

　
県
内
企
業
で
職
場
訓
練
を
実
施
し
、継
続

雇
用
を
目
指
し
ま
す
。

●
対
象
者
　
県
内
在
住
40
歳
未
満
の
求
職
者

　※

在
職
者
、雇
用
保
険
受
給
者
、学
生

●
届
出
期
間
　

　
児
童
扶
養
手
当
　
　

　
８
月
１
日（
木
）〜
９
月
２
日（
月
）

　
特
別
児
童
扶
養
手
当
　

　
８
月
９
日（
金
）〜
９
月
11
日（
水
）

●
問
合
せ
　
住
所
地
の
市
町
村
担
当
窓
口

　
ま
た
は
青
少
年・子
ど
も
家
庭
課
　

　
☎
0
9
8-

8
6
6-

2
1
7
4

未
婚
の
給
付
金
に
つ
い
て

　
未
婚
の
児
童
扶
養
手
当
受
給
者
に
対
す

る
臨
時・特
別
給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。

●
給
付
額
　
1
7
，5
0
0
円

　
申
請
期
間
や
申
請
に
必
要
な
書
類
等
の

　
詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
、お
住
ま
い
の

　
市
町
村
窓
口
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

　
い
。※

「
振
り
込
め
詐
欺
」や「
個
人
情
報

　
の
詐
欺
」に
ご
注
意
下
さ
い
。

●
問
合
せ
　
住
所
地
の
市
町
村
担
当
窓
口

　
ま
た
は
青
少
年・子
ど
も
家
庭
課
　

　
☎
0
9
8-

8
6
6-

2
1
7
4


