
●関係機関は多いが、個別の対応と
　なっている。

●関係機関の連絡調整。

●必要な支援が、必ずしも切れ目なく
　提供できていない。

●全ての妊産婦の状況を継続的に把握し、
　必要な支援を切れ目なく提供。
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　県では、全ての子育て家庭が安心して妊娠・出産・子育てができるよう、母子健康包括
支援センター（子育て世代包括支援センター）の全市町村への設置を推進しています。
　母子健康包括支援センターとは、市町村において直接その窓口で行っている援助の
ほか、関係機関同士が連携し、支援が途切れることのないよう機能するネットワーク体
制のことをいい、センターの大きな役割は、妊娠・出産・子育てに関する総合的な相談窓
口です。
　保健師等専門職がすべての妊産婦、乳幼児（主に就学前）に対し、各種の相談に応じ必
要な情報提供、助言、保健指導を行うだけでなく、関係機関と連絡調整を行います。
　名称に「母子」とありますが、パートナーやご家族もお気軽にご相談ください。

　令和3年3月31日現在、県内では18市町村が母子健康包括支援センターを設置しており、地域の実情に応じた支援を行って
います。また、母子健康包括支援センターを設置していない市町村でも母子保健担当課や子育て支援担当課などで相談を受け
ています。詳しくはお住まいの市町村窓口へお問い合わせください。

問い合わせ 地域保健課 　電話：098-866-2215 　FAX：098-866-2241

妊娠・出産・子育ての総合的な相談窓口

母子健康包括支援センター

※「母子健康包括支援センター」は、「子育て世代包括支援センター」の法律上の名称で、同じ意味です。

各市町村の母子健康包括支援センター電話番号一覧

県政広報テレビ番組「うまんちゅひろば」でも
紹介されました。こちらもご覧ください。

関連情報
「健やかな親と子のための制度」妊娠から出産、
子育てに関する制度や相談窓口をまとめました。

名護市
今帰仁村
本部町
伊江村
沖縄市
うるま市
金武町
読谷村
嘉手納町

北谷町

0980-53-1281
0980-56-1234
0980-47-2103
0980-49-5000
098-939-1252
098-923-7609
098-968-5932
098-982-9211
098-956-1111（こども家庭課）
098-956-2361（子育て支援センター）

098-936-4336

中城村
那覇市

浦添市
糸満市
南城市
南風原町
宮古島市
竹富町

098-895-2271
098-853-7962（地域保健課）
098‐863‐0777（子ども未来課）

098-875-2100
098-840-8126
098-917-5324
098-889-7381
0980-73-4572
0980-82-7519

県内の母子健康包括支援センターHP一覧

●2021年3月放送（中城村）
●2019年5月放送（うるま市）

うまんちゅひろば
Youtube

母子健康包括支援センターサイトを
開設している各市町村のページへのリンクは、
次のQRコードからご覧ください。

令和３年３月３１日現在

県の動き1
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