
県民総ぐるみで飲酒運転根絶！
「飲酒運転をしない　させない　許さない」　

県警察本部 交通企画課　電話：098-862-0110（代表）問い合わせ 

国民健康保険課  電話：098-866-2304　FAX：098-866-2326問い合わせ 

　「健康でいたい。でも、何をすれば良いのかわからない。」「健康管理は大変そ
う。続けられない。」という沖縄県民に向けた、スマホアプリ。それが、「オーロラ 
－ちょっとした健康づくり－」（以下「オーロラ」という。）です。
　オーロラは、簡単に続けられるに特化した健康アプリです。食事・飲酒・睡眠の
気になる生活習慣を、自分の感覚で選択肢から選ぶだけでOK。登録内容はグラ
フや色付けされたカレンダーで表示されるため、簡単に振り返りができます。
　自分の生活を知る事が健康への第一歩です。オーロラでちょっとした健康づく
りを始めませんか？
　オーロラは、歩数ランキングの表示、体重・血圧の記録、市町村等からのお知ら
せ受信※1等、他にも様々な機能があります。自分にあった使い方で、ちょっとし
た健康づくりを体感してみてください。空に広がるオーロラの様に利用者毎に
様々な色・形・光で沖縄県民の健康づくりをサポートします。
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生活面での代償
・事故による多額の賠償
・免許取消しによる職を失う可能性
・運転免許の再取得のための費用は、約35万円

・最大で5年以下の懲役又は100万円以下の罰金
・飲酒運転で死亡事故を起こした
  場合は最長懲役20年

※1：一部の機能は沖縄県市町村国民健康保険の加入者限定となっています。
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飲酒運転の根絶に向けて
  沖縄県では、飲酒絡みの人身事故の割合が平成2年以降
27年連続で全国ワーストという不名誉な記録があり、現
在まで大きく改善されず依然として厳しい状況が続いて
います。
　本年9月末現在での飲酒絡みの人身事故は、32件発生
し、前年同期と比べて２件減少していますが、その構成率
は全国平均の約1.69倍で全国ワースト３になっているな
ど、極めて憂慮すべき状況になっています。
　また、飲酒運転の検挙件数は、本年９月末現在で、675
件と全国で４番目に多く、さらに人口千人当たりの検挙件
数は、全国平均の約4.2倍
と最も高い数値になってい
るなど、未だ県民の飲酒運
転の根絶に対する意識は、
十分でないと言わざるを得
ない状況が続いています。

　県民一人一人が日頃から飲酒運転の危険性や事故に伴
う代償を、自らの問題として受け止め、大切な家族や友人
などを飲酒運転による悲惨な事故の被害者や加害者にさ
せないよう、適正飲酒を心掛け、家族、同僚、仲間同士で声
かけを行うなど、飲酒運転根絶運動を推進しましょう。

飲酒運転のない安全で
安心な美ら島・沖縄県の
実現に向けて引き続き
ご理解とご協力を
お願いします。
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