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地域保健課　電話：098-866-2215　FAX：098-866-2241問い合わせ 

病院事業企画課　電話：098-866-2123　FAX：098-866-2837問い合わせ 

　新卒者及び実務経験3年未満の薬剤師の採用試験を5月中旬に実施します。
実務経験3年以上の薬剤師も随時募集中です。令和3年度から初任給調整手当
の支給が開始され、月額最大5万円給与UP（大卒初年度の場合）した沖縄県立
病院で、是非一緒に働きませんか！
　県民が求める良質な医療を安定的かつ継続的に提供していくため、薬剤師
の皆様の力が必要です。

　令和4年度から不妊治療は保険適用へと移行しましたが、一
部の治療は保険適用外となりました。県では、治療を受ける方々
の経済的負担を軽減するため、令和4年度に以下の2事業を実施
しています。

県HP

県HP 助成対象者・助成要件等は、QRコードを読み取り、
県地域保健課のホームページをご確認ください。

先進医療不妊治療費助成事業（新規）
　保険適用外となった不妊治療のうち、先進医療に告
示された治療に対して治療費の一部を助成しています。

特定不妊治療費助成事業（令和4年度で終了）
　令和4年度は保険適用移行期の経過措置として、令和
4年3月31日以前に治療を開始し、令和4年4月1日から
令和5年3月31日までに終了した治療１回分に対し、治
療費の一部を助成しています。

　医師及び助産師等の専門家が不妊・不育に
関する医学的、心理的な相談に対応するほか、
不妊治療に対する理解を深めるための講演会
や当事者同士で話し合うピアカウンセリング
などの活動を行っています。

電話相談：水・木・金（13：30～16：30）
 ※年末年始、祝日は休み
面接相談：要事前予約

電話番号. 098-888-1176
場所. （公社）沖縄県看護協会
（南風原町字新川272番地17）

沖縄県立病院 薬剤師確保イベント
▶薬キャリ1st 2024 病院研究説明会（動画配信）
　期間：2月17日（金）～2月19日（日） 
▶ファーネット2024 九州･山口･沖縄エリアユニヴ
　WEB病院説明会
　日時：2月26日（日）13：00～16：10
▶マイナビ 薬学EXPO福岡合同説明会（対面ブースエリア）
　日時：3月1日（水）12：00～17：00
　会場：博多国際展示場＆カンファレンス

マイナビ薬剤師
県立病院
説明動画

沖縄県病院
事業局薬剤師
採用情報ページ

沖縄県立病院薬剤師
採用試験 （第1回）
試 験 日：5月中旬（予定）
受付期間：4月中（予定）

HP※イベント及び試験の最新情報は、各サイトからご確認頂けます

健康長寿課　電話：098-866-2209  　FAX：098-866-2289問い合わせ 

　毎日頑張って歯みがきをしているのに、むし歯ができたり、歯周病が進
行したりしていませんか？それは、歯と歯の間のみがき残しが原因かもし
れません。
　歯と歯の間は、歯ブラシが届きにくいため、みがき残しが多くなってし
まい、むし歯や歯周病になりやすい場所です。歯ブラシだけで取り除ける
歯間の歯垢は60％程度ですが、歯間ブラシやデンタルフロスなどを使用
することで、約80～85％の歯垢を取り除くことができます。
　しかし、県の調査では歯間ブラシやデンタルフロスなどの歯間部清掃
器具を毎日使用する方はわずか20％程しかいません。
　むし歯と歯周病は歯を失う２大原因です。永久歯は親知らずを除くと
28本ですが、県の調査では、県民は40～50歳代から歯の本数が減り始
め、70歳代では一人平均の歯の本数は半分の約14本になっていることが
わかりました。

　歯を失ったままでは、噛む力が低下してしまい、食べられる食物の種類
や量が制限されてしまうため、栄養バランスがとりにくくなります。その
結果、免疫や代謝等の機能が低下し、病気にかかりやすく、また治癒しに
くくなるなど、歯・口の健康は全身の健康と大きくかかわっています。
　むし歯や歯周病を予防し、歯を失わないためにも、毎日の歯みがきに
歯間ブラシやデンタルフロスをプラスするよう、心掛けましょう。歯間ブ
ラシやデンタルフロスは、歯科医院や薬局、スーパーなどで購入すること
ができます。
　どうしても、自分で取り除けない歯垢には、かかりつけ歯科医院での専門的なお口のケアをプラスすることをお勧めします！
　生涯自分の歯で食べる楽しみを味わい健やかで豊かな人生をおくるため、いつまでも「歯(は～)がんじゅう」※を目指しま
しょう。 ※「歯（は～）がんじゅう」とは、健康を意味する沖縄方言の「がんじゅう」に絡めた造語です。

出典 沖縄県県民健康・栄養調査
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