
8:00

～ ～

学習時間
21：15～22：00

学習時間
21：15～22：00

消灯 23：00 消灯 23：00

閉門 21：00
点呼 ２１：05

～

閉門 21：00
点呼 ２１：05

～

（木曜は
　全体清掃
　21:20～
　
22:00）

（土曜は
　自由時間）

22：00

自由時間
22:00～
23:00

22：00

自由時間
22:00～
23:00

17：00

18：00

夕食
18：00～21：00
（21:00までに
食器下げ）

18：00

夕食
18：00～21：00
（21:00までに
食器下げ）

19：00 19：00

20：00 20：00

自由時間

6：45～21：15

（土曜学習時
間なしの場合
は6:45～
23:00）

7：00

8：00

登校 8：15

帰寮

入浴時間
6：00～23：00
(学習時間を

除く)

洗濯時間
6:00～23：00
(学習時間を

除く)

自由時間
帰寮～21：15
(20:00～
自主学習
時間)

学習等

開門 6：00
起床 6：00
点呼 6：00

～
朝食

6：00～8：00
（8:00までに
食器下げ）

入浴時間
6：00～23：00
(学習時間を

除く)

洗濯時間
6：00～23：00
(学習時間を

除く)

開門 6：00

朝食
6：00～8：00
（8:00までに
食器下げ）

入浴時間

6：00～23：00

(学習時間・全
体清掃時間

を
除く)

洗濯時間

6：00～23：00

(学習時間・全
体清掃時間

を
除く)

起床 6：45
点呼 6：45

～

群星寮　寮生日課表(Ｒ4．9．１ ～ )

※ 平日の基本的な生活の流れ ※ 土・日・祝日の生活の流れ

時間 食事 入浴･洗濯 学習等 時間 食事 入浴・洗濯


