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                 はじめに 

 
沖縄県では現在、新型コロナウイルス感染症の流行の「第二波」の最中にあり、8 月 1 日

に発出された緊急事態宣言も 9 月 5 日まで延長されています。7 月の流行初期には観光客や
観光関連従事者が多かったのが、流行の進展に伴い職場や家族へ感染が広がり、高齢者や障
害者等へ流行が広がる結果になっています。 

南部保健所では下記の体制で保健所をあげて対策にあたっています。 
① 相談：住民からの相談。濃厚接触者等からの相談や健康観察、発症時の受診調整。 
② 患者への対応：発生届を受け、就業制限の説明、通知。コロナ本部による入院、宿泊   

療養、自宅療養の決定の後、入院決定者に入院勧告を行う。 
③ 患者の移送：自宅から指定医療機関への移送。自衛隊、海上保安本部の協力のもと離島   

からの患者移送。移送後の機材等の消毒。 
④ 就業制限等通知、情報管理：就業制限、入院勧告およびそれらの解除の通知。 

疫学調査結果、PCR 検査結果等の情報の共有と管理。 
⑤ 濃厚接触者への対応：濃厚接触者を特定し健康観察、必要に応じ PCR 検査の実施  
⑥ PCR 検査：検体採取のため受診調整。医療機関で採取された検体を回収し衛研へ搬  

送。保健所駐車場でのドライブスルー方式による唾液の検体採取。 
⑦ 施設等の対応：集団発生した施設等に対し、コロナ本部クラスター対策班と調整し対応 

これらの業務を実施するため、業務継続計画（BCP）に基づき通常業務の縮小を行い、難
病や小児慢性特定疾病の承認期間の延長、定例の食品衛生講習会、浄化槽講習会等は延期ま
たは中止、医療法に基づく立入検査は中止、精神科病院の実地指導は大幅な縮小としました。
対応する職員の増員については、他の出先機関からの派遣、退職保健師や臨時の事務職員の
配置、看護系大学等からの応援を得ています。 

第二波の流行前の 7 月には国が示した流行シナリオをもとに保健所の即応体制、医療提
供体制の整備計画を立てていましたが、現状は想定をはるかに超える状況となっており、第
三波に備えた保健所即応体制のさらなる強化は喫緊の課題です。 

このパンデミックは今後の社会のあり方を大きく変えるものと考えられています。流行
が終息した際には社会機能を支える保健所の組織のあり方についてもきちんと検討しなけ
ればなりません。またその際には、従来検討課題とされなかった健康危機管理に従事する職
員に対する組織的な安全配慮義務についても検討される必要があります。 

困難な状況が続きますが、コロナ対策をはじめ保健事業の推進に引き続きご支援、ご協力
をよろしくお願いいたします。  

令和 2 年 11 月          
                     沖縄県南部保健所 所長             

仲宗根 正 
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