
１ 障害児等療育支援事業とは

２ 事業の内容

 ⑴ 在宅支援訪問療育等指導事業

  ア 巡回相談

  イ 訪問による健康診査

 ⑵ 在宅支援外来療育等指導事業

 ⑶ 施設支援指導事業

３ 対象者

４ 利用料金

  無料です。

 県内に在住する在宅の障害児等（重症心身障害（者）、知的障害児（者）、身体障害

児、発達障害児）及びそのご家族。

 在宅の重症心身障害児（者）、知的障害児（者）、身体障害児及び発達障害児（以下

「障害児等」という。）の地域における生活を支えるため、身近な地域で療育指導等が

受けられる療育機能の充実を図り、在宅の障害児等の福祉の向上を図ることを目的とし

て、沖縄県が行っている事業です。

 相談・支援を希望する在宅障害児等のご家庭に定期的若しくは随時訪問を行った

り、相談・支援を必要とする地域を巡回する等の方法で、在宅の障害児等及びその

ご家族に対して各種の相談・支援を行います。

 医療機関等における健康診査を受けることが困難な在宅の重度知的障害児（者）

の家庭を訪問し、健康診査を実施するほか、必要に応じて介護等に関する助言等を

行い、併せて各種の相談に応じます。

 在宅の障害児等及びそのご家族に対して、外来の方法により、各種の療育・相談を

行います。

 障害児等の通う保育所や障害児通所支援事業所等の職員に対し、在宅障害児等の療

育に関する技術の研修・指導を行います。

障害児等療育支援事業のご案内



療育相談、サービス相談等（月3回程度）

ペアレントプログラム（前期・後期各7回）

専門職員による指導助言（日時等は調整）

訪問療育

外来療育

施設支援

南部
地域生活支援セ

ンターEnjoy

住所

浦添市前田998-3

連絡先

098-877-0552

中部 グリーンホーム

住所

中城村字新垣1583

連絡先

098-895-3999

外来療育
スポーツ活動を通したSST等（毎週火曜日15:00

～16:00）

施設支援 地域向け勉強会、専門職員による指導・助言

南部
沖縄南部療育

医療センター

令和８年度 実施事業所一覧（北部・中部・南部圏域）

対象圏域 事業所名 所在地・連絡先 実施事業 概要（詳細は各事業所へ）

北部
名護療育医療

センター

住所

名護市字宇茂佐

1765番地

連絡先

0980-52-0957

個別訪問、離島巡回、SST（サッカー）、障害者

スポーツ体験・練習

ダンス療育１回/月（16：00～18：00）

スポーツ体験・練習

専門職員による指導助言（日時等は調整）

訪問療育

外来療育

施設支援

中部
沖縄中部療育

医療センター

住所

沖縄市比屋根

5-2-17

連絡先

098-932-6077

専門職員による訪問療育

ペアレントトレーニング（日時等は直接確認）、

ソーシャルスキルトレーニング（日時等は直接確

認）、外来保育（毎週水曜日、10～11時）※詳

細はホームページ確認

理学療法士、言語聴覚士、作業療法士、看護師等

による施設支援

訪問療育

外来療育

施設支援

住所

那覇市寄宮2-3-1

連絡先

098-832-3283

訪問療育

在宅の重度心身障害児（者）に対する専門職種に

よる療育指導（1利用者につき２回/月）、久米島

巡回相談（年3回）

中南部
さぽーとせん

たーｉ

住所

那覇市三原2-6-1

2F

連絡先

098－987－1167

訪問療育
在宅の重度心身障害児（者）への療育・指導助

言、理学療法士・作業療法士等による支援

外来療育

ペアレントトレーニング、児童発達支援・放課後

等デイサービスの体験、理学療法士・作業療法士

等による支援、相談支援

施設支援
専門職員による指導助言、ティーチャーズトレー

ニング（日時等は調整）、研修会の実施

外来療育

未就学児通園総合療育活動（毎週月～金曜日）、

未就学児（ダウン症）通園総合療育活動（毎週火

曜日）、補装具相談（適宜）

施設支援 専門職員による指導助言（日時等は調整）



沖縄県 生活福祉部 障害福祉課

電話：０９８－８６６－２１９０

宮古

チャイルド

サポート
（BE THE

LIGHT）

住所

宮古島市平良字東

仲宗根770-5

連絡先

0980-79-6423

訪問療育 療育相談（１利用者につき１～２回／月）

外来療育 作業療法、理学療法による外来療育（予約制）

施設支援 専門職員による訪問支援（予約制）

○ 事業全般に関する問い合わせは沖縄県障害福祉課へ、個別の実施内容については

 委託先の各事業所へ問い合わせください。

八重山

児童発達支援事

業所

ぴっころ

住所

石垣市新川23番地

新川ハイツ２０１

連絡先

0980－88－5817

訪問療育
個別訪問による療育相談、助言指導

離島巡回による療育相談、助言指導

外来療育
ペアレントプログラム、ペアレントトレーニン

グ、個別の相談、療育の体験、音楽療法

施設支援
専門職員による指導助言、研修会の実施、ティー

チャーズトレーニング

宮古
支援センター

fit

住所

宮古島市平良字西

里1352-2

連絡先

0980-79-5115

訪問療育 療育相談、医療連携に関する相談、離島巡回

外来療育 療育相談、ペアレントトレーニング

施設支援
専門職員による助言指導、職員研修サポート、

ティーチャーズトレーニング

宮古
ふれあいの里

（地域生活支援センター

さぽーと）

住所

宮古島市平良字西

仲宗根1327-1

連絡先

0980-74-3719

訪問療育 療育相談（１利用者につき１～２回／月）

外来療育 言語聴覚士等による外来療育（日時等は調整）

施設支援 専門職員による訪問支援（日時等は調整）

令和８年度 実施事業所一覧（宮古・八重山圏域）

対象圏域 事業所名 所在地・連絡先 実施事業 概要（詳細は各事業所へ）

八重山 寺子屋

住所

石垣市字宮良

1025-6

連絡先

0980-87-5814

訪問療育 療育相談、個別訪問、離島巡回

外来療育
療育相談、公認心理師による心理教育、児童発達支

援・放課後等デイサービスの体験、ペアレントト

レーニング

施設支援 専門職員による指導助言、研修会の実施


