
沖縄県沖縄県沖縄県沖縄県におけるにおけるにおけるにおけるHIV/エイズエイズエイズエイズのののの現状現状現状現状とととと課題課題課題課題

宮古福祉保健所

HIV・・・・エイズエイズエイズエイズとはとはとはとは

HIV（Human Immunodeficiensy Virsu)というウ

イルスによって引き起こされる感染症のこと。

HIVに感染するとどうなる？

HIVに感染してもすぐにエイズになるわけではない

感染初期感染初期感染初期感染初期

無症候性無症候性無症候性無症候性キャリアキャリアキャリアキャリア

症状症状症状症状はほとんどないはほとんどないはほとんどないはほとんどない

エイズエイズエイズエイズ関連症候群関連症候群関連症候群関連症候群

感染中期感染中期感染中期感染中期 感染後期感染後期感染後期感染後期

エイズエイズエイズエイズ

発熱発熱発熱発熱やややや下痢下痢下痢下痢、、、、リンパリンパリンパリンパ

節節節節のののの腫腫腫腫れれれれ等等等等

免疫機能免疫機能免疫機能免疫機能がががが破壊破壊破壊破壊されされされされ、、、、

様様様様々々々々なななな病気病気病気病気をををを発症発症発症発症

数数数数ヶヶヶヶ月月月月～～～～約約約約10年年年年

全国全国全国全国ののののHIV/AIDSのののの状況状況状況状況①①①① 全国全国全国全国ののののHIV/AIDSのののの状況状況状況状況②②②②



沖縄県沖縄県沖縄県沖縄県のののの現状現状現状現状①①①①

沖縄県では・・・

HIV感染者：120名

エイズ患者：60名

その他の者：3名

について届出がされています。

（1992年～2010年までの総計）

※この数値は届出があった事例をまとめたものであるため、

実際にはこれより多くのHIV感染者、エイズ患者が存在する可能性がある。

※その他の者とは、HIV感染者とエイズ患者のどちらに分類するかがまだはっきり

していない人のことです。

HIV感染者・AIDS患者　年次別・年齢階級別届出状況(沖縄県）

0

5

10

15

20

25

30

35

20歳未満

20代

30代

40代

50代以上
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50代以上 2 0 1 0 0 1 1 2 1 0 2 0 2 1 4 2 1 2
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沖縄県沖縄県沖縄県沖縄県のののの現状現状現状現状②②②②

沖縄県でもHIV感染者、AIDS患者は若年層に多い。

20歳未満：3.3%
20代：29.5%
30代：38.8%
40代：16.4%
50代以上：12.0%

H21年性感染症届出数（沖縄県）
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性器クラミジア感染症 0 1 78 117 105 44 35 5 3 1 2 0
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尖圭コンジローマ 0 0 4 8 9 7 2 3 0 3 1 3
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参考参考参考参考：：：：そのそのそのその他他他他のののの性感染症性感染症性感染症性感染症のののの発生状況発生状況発生状況発生状況についてについてについてについて

10代後半から

急激に増えている

・沖縄県でも全国と同様にクラミジアの感染者が多い。

・10代後半から30代までの人達に性感染症が多い。

・中学卒業後ぐらいから、性感染症にかかる人が急激に増えている。
沖縄県沖縄県沖縄県沖縄県はははは全国全国全国全国とととと比較比較比較比較してもしてもしてもしてもHIV感染者感染者感染者感染者、、、、AIDS患者患者患者患者がががが多多多多いいいい

人口人口人口人口10万人当万人当万人当万人当たりのたりのたりのたりのHIV感染者感染者感染者感染者数数数数（（（（1998～～～～2008））））

人口人口人口人口10万人当万人当万人当万人当たりのたりのたりのたりのエイズエイズエイズエイズ患者数患者数患者数患者数（（（（ 1998～～～～2008 ））））

沖縄県沖縄県沖縄県沖縄県のののの現状現状現状現状③③③③

人口10万人あたりのAIDS患者数
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人口１０万対* 8.94 6.10 4.82 4.77 4.66 3.57 3.43 3.28 2.88 2.65
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人口10万人あたりのHIV感染者数
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全国全国全国全国3位位位位

全国全国全国全国6位位位位



HIV感染者・エイズ患者届出数の推移（沖縄県）
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沖縄県沖縄県沖縄県沖縄県のののの現状現状現状現状④④④④

沖縄県では2007年をピークにHIV/AIDSの届出件数

が減少している。

これは良い傾向なのか？・・・いいえ、そうではありません。

沖縄県のHIV検査数の推移
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検査数 2,547 3,660 3,516 2,719 2,485 
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沖縄県沖縄県沖縄県沖縄県のののの現状現状現状現状⑤⑤⑤⑤

沖縄県では2007年をピークにHIV/AIDSの検査数も

減少している。

自分がHIV/エイズということを知らないままでいる人が

増えている可能性がある。

宮古保健所におけるHIV検査数の推移
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宮古管内宮古管内宮古管内宮古管内ののののHIV検査数検査数検査数検査数についてについてについてについて

宮古保健所でも同様に2007年をピークに検査を

受ける人が減ってきています。

宮古保健所宮古保健所宮古保健所宮古保健所ののののHIV/エイズエイズエイズエイズ対策対策対策対策

宮古保健所では、「HIV/エイズに関する知識の啓発」

及び「HIV検査の普及」を重点に取り組みを実施。

・エイズ検査普及週間、世界エイズデーにおけるキャンペーンの実施

（記者発表、チラシ配布、HIV特別検査等）

・学校等におけるHIV/エイズに関する（その他性感染症等を含む）講

話の実施。

・保健所におけるHIV検査の実施（毎週火・木 即日検査）

近年、HIVに関する関心が低くなってきているため（特に

HIV検査について）、重点的に啓発を行っている。

・学校等に対するHIV情報（統計資料、パンフレット等）の提供。



HIVがががが心配心配心配心配なななな人人人人はははは検査検査検査検査をををを受受受受けましょうけましょうけましょうけましょう！！！！

・早期発見、治療によりエイズの発症を遅らせることが可

能です。

・HIVに感染したことを知らないままでいると他の人

にうつしてしまう可能性があります。

なぜ検査を受ける必要があるのか？

※※※※エイズエイズエイズエイズのののの根本的根本的根本的根本的なななな治療法治療法治療法治療法、、、、特効薬特効薬特効薬特効薬はまだはまだはまだはまだ見見見見つかっていませんつかっていませんつかっていませんつかっていません

早期治療のため、他の人にうつさないように

するためにも心配な人は検査を受けましょう

※※※※発見時発見時発見時発見時にににに既既既既ににににエイズエイズエイズエイズをををを発症発症発症発症しているしているしているしているケースケースケースケースがががが多多多多いいいい。。。。

・HIVに感染したかどうかは検査をしないと分かりません。

“参考”

保健所保健所保健所保健所でのでのでのでのHIVのののの無料相談無料相談無料相談無料相談・・・・検査検査検査検査についてについてについてについて

� 全国全国全国全国でででで受受受受けることがけることがけることがけることが可能可能可能可能ですですですです

� 匿名匿名匿名匿名でででで受受受受けることがけることがけることがけることが可能可能可能可能ですですですです。。。。

� 相談者相談者相談者相談者やややや相談相談相談相談されたされたされたされた内容内容内容内容についてのについてのについてのについての秘密秘密秘密秘密はははは完全完全完全完全にににに守守守守らららら

れますれますれますれます。。。。

� 無料無料無料無料でででで受受受受けることがけることがけることがけることが可能可能可能可能ですですですです。。。。

※※※※感染感染感染感染のののの可能性可能性可能性可能性があるがあるがあるがある行為行為行為行為があってからがあってからがあってからがあってから、、、、２２２２ヶヶヶヶ月以上月以上月以上月以上たってからたってからたってからたってから検査検査検査検査をををを受受受受けてけてけてけて下下下下さいさいさいさい。。。。

“参考”

宮古福祉保健所宮古福祉保健所宮古福祉保健所宮古福祉保健所のののの体制体制体制体制

宮古福祉保健所では次の日程でHIVの検査を

実施しています。

ＨＩＶ無料抗体検査 （無料・匿名）

毎週火・木（祝祭日を除く）

午前：9時～11時 午後：13時～15時

・無料抗体検査は、約１時間程度の血液検査

です。結果は来所時にご本人に直接お伝えします

※※※※事前事前事前事前にににに予約予約予約予約をしていただくとをしていただくとをしていただくとをしていただくとスムーズスムーズスムーズスムーズにににに検査検査検査検査がががが受受受受けられますけられますけられますけられます

問問問問いいいい合合合合わせわせわせわせ先先先先

宮古福祉保健所宮古福祉保健所宮古福祉保健所宮古福祉保健所：：：：0980-73-5074

※※※※HIVにににに関関関関するするするする相談相談相談相談はははは随時受随時受随時受随時受けけけけ付付付付けていますけていますけていますけています。。。。

“参考”



1

宮古地区障がい者等

歯科治療の推進について

宮古福祉保健所 福祉班

2

１ 宮古地区障がい者等

歯科治療推進協議会の設置

宮古地区宮古地区宮古地区宮古地区のののの障障障障がいがいがいがい者等者等者等者等がががが、、、、地域地域地域地域でででで必要必要必要必要なななな歯科治療歯科治療歯科治療歯科治療をををを受受受受けることができるけることができるけることができるけることができる『『『『 地域完結型地域完結型地域完結型地域完結型

のののの体制体制体制体制のののの構築構築構築構築 』』』』にににに向向向向けてけてけてけて、、、、関係者関係者関係者関係者がががが協議協議協議協議するするするする場場場場としてとしてとしてとして平成平成平成平成21212121年年年年３３３３月月月月にににに設置設置設置設置しましたしましたしましたしました。。。。

（１）設置目的

（２）協議事項

・・・・障障障障がいがいがいがい者等歯科治療者等歯科治療者等歯科治療者等歯科治療のののの支援体制支援体制支援体制支援体制やややや全身麻酔下歯科治療全身麻酔下歯科治療全身麻酔下歯科治療全身麻酔下歯科治療にににに関関関関することすることすることすること。。。。

・・・・歯科治療従事者歯科治療従事者歯科治療従事者歯科治療従事者のののの連携強化連携強化連携強化連携強化やややや資質資質資質資質のののの向上向上向上向上にににに関関関関することすることすることすること。。。。

・・・・予防及予防及予防及予防及びびびび治療後治療後治療後治療後ののののフォローアップフォローアップフォローアップフォローアップ体制体制体制体制にににに関関関関することすることすることすること。。。。 などなどなどなど。。。。

（３）構成メンバー

沖縄県歯科医師会沖縄県歯科医師会沖縄県歯科医師会沖縄県歯科医師会 やややや宮古地区歯科医師会宮古地区歯科医師会宮古地区歯科医師会宮古地区歯科医師会、、、、 宮古病院宮古病院宮古病院宮古病院 、、、、 琉大病院琉大病院琉大病院琉大病院 、、、、 宮古地区医師宮古地区医師宮古地区医師宮古地区医師

会会会会のののの代表者代表者代表者代表者、、、、 沖縄県沖縄県沖縄県沖縄県 やややや 宮古島市宮古島市宮古島市宮古島市 、、、、 多良間村多良間村多良間村多良間村 、、、、 宮古特別支援学校宮古特別支援学校宮古特別支援学校宮古特別支援学校 のののの担当者担当者担当者担当者、、、、障障障障がががが

いいいい者者者者((((児児児児))))高齢者福祉施設高齢者福祉施設高齢者福祉施設高齢者福祉施設のののの関係者関係者関係者関係者、、、、保護者保護者保護者保護者代表代表代表代表、、、、計計計計１７１７１７１７名名名名でででで構成構成構成構成。。。。
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２ 協議会の開催状況

協議会協議会協議会協議会にににに作業部会作業部会作業部会作業部会をををを設設設設けけけけ、、、、これまでにこれまでにこれまでにこれまでに協議会協議会協議会協議会をををを３３３３回回回回、、、、作業部会作業部会作業部会作業部会をををを７７７７回開催回開催回開催回開催しししし、、、、協議協議協議協議をををを重重重重

ねてきましたねてきましたねてきましたねてきました。。。。

（１）会議の開催状況

（２）協議事項概要

次次次次のののの５５５５つをつをつをつを柱柱柱柱にににに協議協議協議協議をををを重重重重ねてきましたねてきましたねてきましたねてきました。。。。

①①①①医科医科医科医科とととと歯科歯科歯科歯科をををを繋繋繋繋ぐためのぐためのぐためのぐためのシステムシステムシステムシステムづくりづくりづくりづくり

②②②②治療治療治療治療にににに行行行行きやすいきやすいきやすいきやすい環境環境環境環境づくりづくりづくりづくり

③③③③施設入所者施設入所者施設入所者施設入所者のののの歯科健診歯科健診歯科健診歯科健診のののの推進推進推進推進

④④④④啓発啓発啓発啓発のののの強化強化強化強化

⑤⑤⑤⑤ニーズニーズニーズニーズのののの拾拾拾拾いいいい上上上上げげげげ

医療連携医療連携医療連携医療連携・・・・健診健診健診健診WGWGWGWG

普及啓発普及啓発普及啓発普及啓発WGWGWGWG
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３ 協議事項の進捗状況

（１）医科と歯科を繋ぐためのシステムづくり

（４）ニーズの拾い上げ

宮古病院内宮古病院内宮古病院内宮古病院内でででで医科医科医科医科とととと歯科歯科歯科歯科のののの連携連携連携連携をををを推進推進推進推進しししし、、、、地域地域地域地域にもにもにもにも浸透浸透浸透浸透させてゆくさせてゆくさせてゆくさせてゆく。。。。

（２）治療に行きやすい環境づくり

かかりつけかかりつけかかりつけかかりつけ歯科医歯科医歯科医歯科医のののの普及普及普及普及をををを推進推進推進推進するするするする。。。。

（３）啓発の強化

情報発信情報発信情報発信情報発信のためののためののためののためのホームページホームページホームページホームページをををを立立立立ちちちち上上上上げげげげ、、、、普及啓発普及啓発普及啓発普及啓発にににに役立役立役立役立てるてるてるてる。。。。(1/27(1/27(1/27(1/27公開予定公開予定公開予定公開予定))))

リーフレットリーフレットリーフレットリーフレットをををを作成作成作成作成しししし、、、、普及啓発普及啓発普及啓発普及啓発のののの資料資料資料資料としてとしてとしてとして活用活用活用活用するするするする。。。。(1/27(1/27(1/27(1/27作成予定作成予定作成予定作成予定))))

障障障障がいがいがいがい者者者者だけでなくだけでなくだけでなくだけでなく、、、、サポーターサポーターサポーターサポーターとなるとなるとなるとなる方方方方々々々々にもにもにもにも情報発信情報発信情報発信情報発信するするするする。。。。

在宅者歯科検診事業在宅者歯科検診事業在宅者歯科検診事業在宅者歯科検診事業でででで在宅在宅在宅在宅のののの障障障障がいがいがいがい者者者者ののののニーズニーズニーズニーズをををを拾拾拾拾うううう。。。。((((平成平成平成平成22222222年年年年12121212月調査月調査月調査月調査))))

障障障障がいがいがいがい者者者者のののの全体的全体的全体的全体的ななななニーズニーズニーズニーズをををを拾拾拾拾うううう。。。。((((平成平成平成平成21212121年年年年12121212月調査月調査月調査月調査))))
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４ 情報発信のためのホームページ

ホームページアドレスホームページアドレスホームページアドレスホームページアドレス

http://www3.pref.okinawa.lg.jp/site/view/contv

iew.jsp?cateid=43&id=22270&page=1
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宮古における自殺の現状と対策

自殺対策の背景

国 平成10年～ 3万人を超える

県 平成10年～ 300人を超える

国 自殺対策基本法の制定

平成18年6月

自殺総合対策大綱の策定

平成19年6月8日閣議決定

県 沖縄県自殺総合対策行動計画策定

平成20年3月

平成２１年の自殺の状況

国 32，845人（前年比596人増） 人口10万対：25.8
県 406人（前年比 69人増） 人口10万対：29.4

宮古 21人（前年比 8人増） 人口10万対：39.3
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自殺の年代構成図
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管内における原因別自殺の状況：件数

（H16～19年）
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宮古管内における原因別自殺状況（平成16年～19年）
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管内における原因別自殺の状況：率

（H16年～19年）

警察統計

保健所別通院医療費公費負担制度利用者数

に占める気分障害の割合（平成１９年度）
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管内管内管内管内におけるにおけるにおけるにおける課題課題課題課題とととと特徴特徴特徴特徴

◆課題と特徴

・管内の自殺者は男性が圧倒的に多い

・年代では30代～50代の働き盛りと

70代に多い

・背景に病気有りが4割

・人口10万対では、国・県より低い

福祉保健所福祉保健所福祉保健所福祉保健所におけるにおけるにおけるにおける自殺対策自殺対策自殺対策自殺対策

１１１１ 関係機関関係機関関係機関関係機関とのとのとのとの連携連携連携連携

２ 普及啓発普及啓発普及啓発普及啓発

３ 相談窓口相談窓口相談窓口相談窓口のののの周知周知周知周知

４ 人材育成人材育成人材育成人材育成

５ 対面型相談支援事業相談支援事業相談支援事業相談支援事業のののの実施実施実施実施

男性の自殺を減らすには

★ 周りの気づき

★ 相談機関へのつなぎ

★ 必要に応じて治療

★ アルコールとの関連

ご静聴ありがとうございました
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