
令和７年度 禁煙週間における沖縄県内の取組の概要

１．都道府県名 ２．名称 ３．主催者（団体） ４．場所 ７．問い合わせ先
８．事業内容
（対象、内容等）

1

沖縄県 世界禁煙デー・禁煙
週間パネル展

沖縄県 沖縄県立図書館 2024/5/
15～
6/10

9：00
～
20：00

沖縄県保健医療介護
部健康長寿課
℡ 098-866-2209

対象：一般県民
内容：喫煙及び受動喫煙による健康被
害について、パネル展示およびパンフ
レット配布

2

沖縄県 禁煙週間パネル展 北部保健所
健康推進班

本部港旅客待合所 5/29～
6/5

北部保健所
健康推進班
0980-52-5219

・本部港旅客待合所の利用者を対象に
タバコの健康影響及び改正健康増進法
に係る受動喫煙対策等の普及啓発
・「世界禁煙デー」「禁煙週間」ポス
ター掲示

3

沖縄県 世界禁煙デー・禁煙
週間ポスター掲示

北部保健所
健康推進班

北部保健所（北部
保健・福祉合同庁
舎内）

5/29～
6/10

北部保健所
健康推進班
0980-52-5219

タバコの健康影響及び改正健康増進法
に伴う受動喫煙対策等の普及啓発

4

沖縄県 普及啓発(食品衛生
講習会)

北部保健所
生活環境班（食
品衛生協会北部
支部）

北部保健所 会議室 5月～6月
（週１
回）

北部保健所
健康推進班
0980-52-5219

飲食店関係者を対象に改正健康増進
法、喫煙の健康影響及び改正健康増進
法に伴う受動喫煙対策

5

沖縄県 令和7年度北部地区
労働安全推進大会
（健康づくり関連の
ブース設置）

・（一社）沖縄県
労働基準協会北部
支部
・建設業労働災害
防止協会沖縄県支
部北部分会
・沖縄産業保健総
合支援センター

北部会館 ３階
（北部広域市町村
圏事務組合）

北部保健所
健康推進班
0980-52-5219

働き盛りの世代を対象にタバコの健康
影響及び改正健康増進法に伴う受動喫
煙対策等の普及啓発

6

沖縄県 普及啓発(事業所等) 北部保健所
健康推進班

　　　　-

北部保健所
健康推進班
0980-52-5219

管内市町村商工会等へ厚生労働省改正
健康増進法の情報がわかる受動喫煙対
策グッズ（うちわ）を配布する。（う
ちわ製作/県健康長寿課）

7

沖縄県 世界禁煙デー・禁煙
週間パネル展

保健医療介護部
中部保健所

中部保健所 5/27～
6/7

08:30
～
17:15

保健医療介護部中部
保健所
TEL:098-938-9701

対象：職員、来所者
内容：受動喫煙による健康影響と改正
健康増進法について
（ポスターの展示および窓口での資料
の配布等）

8

沖縄県 中部保健所ホーム
ページにおける「世
界禁煙デー・禁煙週
間」についての紹介
サイト

保健医療介護部
中部保健所

中部保健所ホーム
ページ上

5/27～
6/27

常時 保健医療介護部中部
保健所
TEL:098-938-9701

対象：全員
内容①：世界禁煙デー・禁煙週間の周
知および受動喫煙による健康影響につ
いて
内容②：禁煙治療に保険が使える沖縄
県の医療機関リストの紹介

9

沖縄県 沖縄県食品衛生協会
巡回調査員による受
動喫煙防止を周知す
る資材配布

保健医療介護部
中部保健所

中部保健所 5/27～
6/27

08:30
～
17:15

保健医療介護部中部
保健所
TEL:098-938-9701

対象：飲食店
内容：県で作成した受動喫煙防止を推
奨するうちわや禁煙シールを、沖縄県
食品衛生協会調査員による飲食店巡回
調査の際に配布

10

沖縄県 中部保健所窓口での
受動喫煙防止を周知
する資材配布

保健医療介護部
中部保健所

中部保健所 5/27～
6/27

08:30
～
17:15

保健医療介護部中部
保健所
TEL:098-938-9701

対象：職員、来所者
内容：県で作成した受動喫煙防止を推
奨するリーフレットやうちわ等を窓口
等で配布

５．日時

６月

6月11日



11

沖縄県 パネル展の開催 南部保健所 ①イーアス豊崎
②イオン南風原
③保健所内ロビー

①5/28
～6/10
②6/3～
6/13
③6/2～
6/30

南部保健所健康推進
班
Tel   098-889-6591

南部保健所管内の住民等を対象に「喫
煙及び受動喫煙による害」について啓
発する。

12

沖縄県 X（旧ツイッター）
による啓発

南部保健所 5/26～
5/30

南部保健所健康推進
班
Tel   098-889-6591

タバコの害等に関する情報をX（旧
ツィッター）により発信する。

13

沖縄県 食品衛生講習会にお
ける啓発

南部保健所 南部保健所中会議
室

6/2・
9・16・
30（毎週
月曜日）

南部保健所健康推進
班
Tel   098-889-6591

食品衛生講習会受講者（飲食店関係者）へ
「改正健康増進法」、「受動喫煙防止」に
関するチラシを配布する。

14

沖縄県 普及啓発 八重山保健所 八重山合同庁舎
駐車場フェンス

令和７年
５月29日
～６月30
日

終日 沖縄県八重山保健所
健康推進班
TEL：0980-82-
4891

一般市民を対象に、「世界禁煙デー」
及び「禁煙週間」の周知を図る目的で
横断幕を掲示

15

沖縄県 普及啓発 八重山保健所 ①八重山保健所ロ
ビー
②八重山合同庁舎
石礁ホール

令和７年
５月29日
～６月30
日

終日 沖縄県八重山保健所
健康推進班
TEL：0980-82-
4891

一般市民を対象に、「世界禁煙デー」
及び「禁煙週間」の周知を図る目的で
パネル展を開催

16

沖縄県 普及啓発 八重山保健所 FMいしがきサンサ
ンラジオ

令和７年
５月31日
６月１日
６月２日
６月３日
６月４日
６月５日
６月６日

３０秒
CM
平日１
０時台
土・日
１２時
台
１回

沖縄県八重山保健所
健康推進班
TEL：0980-82-
4891

一般市民を対象に、「世界禁煙デー」
及び「禁煙週間」の周知を図る目的で
ラジオCMを放送

17

沖縄県 普及啓発 八重山保健所 沖縄県八重山合同
庁舎 ２階大会議
室

令和７年
５月21日
～

14:20
～
14:30
予定

沖縄県八重山保健所
健康推進班
TEL：0980-82-
4891

食品衛生講習会受講者を対象に、「世
界禁煙デー」及び「禁煙週間」、改正
健康増進法の周知を図る目的で講習会
内で説明

18

沖縄県 普及啓発 八重山保健所 八重山保健所健康
推進班 旧twitter
「おーりとーりや
えほ」

令和７年
５月31日
～６月６
日

７回 沖縄県八重山保健所
健康推進班
TEL：0980-82-
4891

一般市民を対象に、「世界禁煙デー」
及び「禁煙週間」の周知を図る目的で
情報発信

19

沖縄県 普及啓発事業 沖縄県宮古保健
所

宮古島市立図書館
宮古保健所

2024/5/
30
～
2024/6/
11

宮古保健所健康推進
班
TEL:0980ー73ー
5074

対象：一般住民
内容：パネル・ポスター等掲示・リー
フレット配布

20

沖縄県 世界禁煙デー・禁煙
週間パネル展

那覇市保健所健
康増進課

那覇市保健所ロ
ビー

2025/5/
30(金）
～
6/12(木
）

8：30
～
17:00

健康増進課健康づく
りグループ

那覇市民に対して、喫煙の健康被害に
ついての知識の普及、改正健康増進法
の全面施行による受動喫煙防止対策の
周知のためポスター等の掲示。関連チ
ラシ・パンフレット等を配架
　市の各施設及び関係機関へ厚労省か
ら配布されたポスター・チラシを配布
し掲示を依頼。
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沖縄県 市ホームページに記

載
那覇市保健所健
康増進課

健康増進課健康づく
りグループ

「世界禁煙デー」・「禁煙週間」及び
「喫煙・受動喫煙による健康への影
響」等について周知

22

沖縄県 食品衛生講習会参加
者への普及啓発

那覇市保健所健
康増進課

那覇市保健所 3階
講習会場

2025/5.6
月の毎週
金曜日

15:00
～

健康増進課健康づく
りグループ

食品衛生講習会参加に対して、「改正
健康増進法」や「喫煙・受動喫煙によ
る健康への影響」等について周知する
ためチラシを配布

23

沖縄県 たばこと健康に関す
るポスター掲示

宜野湾市健康増
進課

宜野湾市保健相談
センター

５月１日
～６月７
日

宜野湾市
健康増進課
健康推進係
098-898-5597

対象：全市民
内容：たばこの害および副流煙の害な
どの周知ポスター掲示。メインター
ゲットは健診等で来所する市民。

24

沖縄県 たばこと健康に関す
るSNS発信

宜野湾市健康増
進課

宜野湾市公式SNS
（LINE・
Facebook）

５月３１
日前後

宜野湾市
健康増進課
健康推進係
098-898-5597

対象：全市民　　　　内容：たばこの
害および副流煙の害などのSNS発信。メ
インターゲットは市民。

25

沖縄県 広報いしがき 石垣市 石垣市内の世帯 6月号 企画部 DX課 ＤＸ
係
0980-83-1672

石垣市民に対して行政の広報活動

26

沖縄県 禁煙週間パネル展示 石垣市健康福祉
センター地域保
健係

石垣市健康福祉セ
ンター展示コー
ナー

R7.5.29
～
R7.6.6(
予定)

石垣市健康福祉セン
ター地域保健係
0980-88-0088

石垣市民に対して禁煙について広報活
動

27

沖縄県 禁煙週間ポスター掲
示

石垣市健康福祉
センター地域保
健係

石垣市 R7.5.29
～
R7.6.6(
予定)

同上 石垣市民及び石垣市役所職員に対して
禁煙について広報活動

28

沖縄県 ちゅらままプロジェ
クト(妊婦禁煙支援)

・石垣市健康福
祉センター地域
保健係
・市内の医療機
関
・沖縄県

・石垣市健康福祉
センター 窓口
・市内の産科医療
機関

随時 同上 妊娠を届け出た妊婦に対し、妊婦やそ
の同居家族の喫煙状況を把握し、禁煙
指導や禁煙継続のサポートを行ってい
る。

29

沖縄県 禁煙週間パネル展 浦添市健康づく
り課

浦添市保健相談セ
ンター

令和7年6
月2日
（月）～
令和7年6
月30日
（月）

9:00～
17:00

浦添市健康づくり課
健康対策係
（TEL：098-875-
2100）

対象：全市民
内容：禁煙が身体に及ぼす影響等、タ
バコ対策についてパネル展示

30

沖縄県 禁煙に関する普及啓
発

名護市健康増進
課

名護市健康増進課 随時 名護市 健康増進課 妊産婦・乳幼児訪問の際に、妊産婦や
その同居家族の喫煙状況を確認し、喫
煙の影響や禁煙の取り組みについて指
導。
対象：妊産婦、家族

31

沖縄県 禁煙に関する普及啓
発

名護市健康増進
課

名護市健康増進課 5月禁煙
週間

名護市 健康増進課 世界禁煙デーと禁煙週間に合わせホー
ムページに、受動喫煙について、沖縄
県の禁煙外来、禁煙サポート薬局など
を掲載。

32

沖縄県 禁煙相談・健康相談 糸満市健康推進
課

糸満市役所1階ロ
ビー

5月27日 9：30
～15：
00

糸満市健康推進課
ＴＥＬ 840-8126

保健師・栄養士による健康相談、禁煙
指導・相談会、ＴＤＳニコチン依存度
テストを用いたニコチン依存度チェッ
ク
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沖縄県 世界禁煙デーパネル
展

糸満市健康推進
課

糸満市役所1階ロ
ビー

5月27日
～5月30
日

終日 糸満市健康推進課
ＴＥＬ 840-8126

来庁者に向けてパネル展の実施

34

沖縄県 ポスター掲示 沖縄市市民健康
課

沖縄市役所 5月下旬
～

沖縄市市民健康課
健康推進係
TEL : 098-923-0105

本庁舎内において、県から送付されて
いる禁煙に関するポスターの掲示を
行っている。

35

沖縄県 禁煙等に関する普及
啓発

沖縄市市民健康
課

沖縄市ホームペー
ジ

通年 沖縄市市民健康課
健康推進係
TEL : 098-923-0105

タバコと健康に関する知識の普及啓発

36

沖縄県 「世界禁煙デー」と
「禁煙週間」

沖縄市市民健康
課

SNS 5/31～ 沖縄市市民健康課
健康推進係
TEL : 098-923-0105

タバコと健康に関する知識の普及啓発

37

沖縄県 禁煙に関する普及啓
発

沖縄市こども相
談・健康課

沖縄市こども相
談・健康課

随時 沖縄市こども相談・
健康課
母子包括支援係
TEL : 098-939-1253

妊娠を届け出た妊婦等に対し、妊婦やその
同居家族の喫煙状況を把握し、指導の際に
禁煙外来のリストや副流煙に関するパンフ
レットを配布している。

38

沖縄県 「世界禁煙デー」と
「禁煙週間」

豊見城市 豊見城市ホーム
ページ

令和7年5
月30日
(金)～令
和7年6月
6日(金)

沖縄県豊見城市福祉
健康部健康推進課
電話098-850-0162

たばこと健康に関する正しい知識の普
及

39

沖縄県 FMうるま情報局に
て広報活動

市民生活部健康
支援課

FMうるま情報局 5月2日 12：
00-
12：30

うるま市
市民生活部健康支援
課 健康推進係
973-3209

タバコの害等について受動喫煙につい
て禁煙外来の周知等

40

禁煙相談 市HP内にて周知、
関係団体にてポス
ター掲示

市民生活部健康
支援課及び各自
治会

うるま市健康福祉
センターうるみん
及び各自治会

R.7.5～6
月末

うるま市
市民生活部健康支援
課 健康推進係
973-3209

タバコの害等について受動喫煙につい
て禁煙外来の周知等ポスター掲示

41

ポスター
掲示

広報うるま（保健だ
より）

市民生活部健康
支援課及び市企
画部秘書広報課

市内広報誌 広報うる
ま7月号

うるま市
市民生活部健康支援
課 健康推進係
973-3209

タバコの害等について受動喫煙につい
て禁煙外来の周知等ポスター掲示

42

沖縄県 禁煙週間普及啓発の
パネル展示

宮古島市 健康
増進課

沖縄県 宮古島市
宮古島市役所 1階
展示スペース

2025/5/
30～
6/10

9：00
～17：
00

沖縄県 宮古島市
健康増進課 健康づ
くり係
TEL：0980-73-
1978

対象：市民
内容：禁煙週間周知、喫煙による健康
被害について、市の喫煙実態、禁煙に
ついて

43

沖縄県 定期健康相談 宮古島市 健康
増進課

宮古島市健康増進
課

毎週水曜
日

14：00
～16：
00

沖縄県 宮古島市
健康増進課 健康づ
くり係
TEL：0980-73-
1978

対象：市民
内容：禁煙支援を実施

44

沖縄県 ポスター掲示による
広報

今帰仁村 今帰仁村役場 5月25日 R6.6.6 沖縄県今帰仁村役場
健康づくり推進課
℡0980-56-1234

ポスター掲示

45

沖縄県 デジタルサイネージ
による広報

〃 〃 5月25日 R6.6.6 〃 役場庁舎近くにあるデジタルサイネー
ジからの情報発信



46

沖縄県 村HPおよび村公式
ラインからの広報

〃 〃 5月30日 〃 村HPおよび村公式ラインからの情報発
信

47
沖縄県 禁煙相談 〃 〃 随時 〃 保健師による禁煙指導・相談

48

沖縄県 「喫煙と健康」、
「受動喫煙」につい
てのポスター掲示

宜野座村 宜野座村ふれあい
交流センター
１Fロビー

5/30～
6/9

8:30～
17：15

宜野座村役場健康福
祉課

対象：村民全員
内容：喫煙や副流煙による身体への影
響

49

沖縄県 ・健診会場等公共施
設に望まない受動喫
煙ポスターの掲示
・母子健康手帳交付
時にたばこの影響に
ついて保健指導実施

金武町役場保健
福祉課

金武町総合保健福
祉センター

金武町総合保健福祉
センター

母子健康手帳交付時のアンケートで本
人又は配偶者が喫煙している場合、喫
煙による胎児の影響、受動喫煙につい
て保健指導

50

沖縄県 公共施設等での喫煙
防止対策を実施（庁
舎内、金武町総合保
健福祉センター等の
施設）

金武町役場保健
福祉課

金武町総合保健福
祉センター

金武町総合保健福祉
センター

公共施設内での喫煙禁止の周知徹底

51

沖縄県 広報誌による普及啓
発

伊江村医療保健
課

伊江村 2025/5/
20頃

医療保健課
0980-49-5000

・世界禁煙デー＆禁煙週間の紹介
・禁煙のすすめ
・受動喫煙予防

52

沖縄県 診療所待合所での普
及啓発掲示物展示

伊江村医療保健
課

伊江村 2025/5/
20～
6/20

医療保健課
0980-49-5000

・世界禁煙デー＆禁煙週間の紹介
・禁煙のすすめ
・受動喫煙予防

53
沖縄県 敷地内全面禁煙の

看板設置
伊江村医療保健
課

伊江村 2025/5/
20～

医療保健課
0980-49-5000

・村内5ヶ所に敷地内禁煙の看板を設置
する。

54

沖縄県 ポスター掲示 嘉手納町町民保
険課

嘉手納町役場
エントランスホー
ル

５月３１
日～６月
６日

嘉手納町役場 町民
保険課 健康予防係
TEL：098-956-
1111（内165）

役場正面玄関入口にて禁煙週間のポス
ターを掲示する。

55 沖縄県

町ホームページへの
記事掲載

嘉手納町町民保
険課

５月３１
日～６月
６日

嘉手納町役場 町民
保険課 健康予防係
TEL：098-956-
1111（内165）

町ホームページに禁煙週間および禁煙
についての記事を掲載する。

56 沖縄県

タバコの怖さを知る
ためのサンプル設置

北中城村健康保
険課

北中城村役場
北中城村立小中学
校
北中城村立中央公
民館

通年 北中城村役場 健康
保険課 健康対策係
℡（098）935-2267

肺がん患者の肺と正常な肺を分かりや
すく比較するためのサンプル設置及び
１年間に摂取されるタールの量のサン
プルを設置し、タバコによる弊害を周
知する。

57 沖縄県

禁煙ポスター掲示 北中城村健康保
険課

北中城村役場
北中城村立小中学
校
北中城村立中央公
民館

通年 北中城村役場 健康
保険課 健康対策係
℡（098）935-2267

禁煙週間のポスターを掲示し、喫煙者
に対する啓発活動



58 沖縄県

禁煙支援の取組 中城村健康保険
課

吉の浦会館 6月4日 住民健
診

中城村役場健康保険
課

たばこの影響等や肺がんのパンフレッ
トを希望者へ配布。
保健指導時に禁煙・減煙について指
導。

59 沖縄県

「世界禁煙デー」及
び「禁煙週間」の周
知

中城村健康保険
課

中城村役場 6月中 8：30
～17：
15

中城村役場健康保険
課

「世界禁煙デー」及び「禁煙週間」の
周知を行う。また歯や口の週間、食育
も併せて住民の健康増進推進のため、
ポスターやリーフレットの展示・配布
を実施。

60 沖縄県

禁煙に関するパネル
展示

西原町 西原町役場庁舎 5/30~6/
6

西原町役場
健康保険課

・町民及び職員を対象に庁舎町民広場
において、禁煙週間中、タバコに関す
るパネルの展示を実施し、タバコによ
る健康への害について知識の普及を行
う。

61 沖縄県

役場敷地内禁煙の徹
底

西原町 西原町役場庁舎 5/30~6/
6

西原町役場
健康保険課

・現在敷地内禁煙を実施しているが、
禁煙週間の期間中は強化期間として、
管内周知の実施等を行い、より徹底し
た敷地内禁煙、公用車内禁煙を実施。

62 沖縄県
禁煙に関するコラム
の発信

西原町 西原町役場庁舎 6/2～
6/6

西原町役場
健康保険課

役場職員向けに禁煙に関するコラムの
発信。

63 沖縄県
ポスター掲示 八重瀬町 保健センター内 受動喫煙防止ポスター掲示


