
令和5年度沖縄県の歯科口腔保健医療施策の実施状況概要

乳幼児期 学齢期 成人期 高齢期 支援が必要な方

○沖縄県歯科口腔保健推進協議会の開催：沖縄県の歯科口腔保健施策を総合的かつ計画的に推進し、県民の健康の保持増進に寄与することを目的として、施策の策定、推進方策等を検討するため関係機関・団体で構成される協議会を設置し意見聴取

〇親子で歯っぴ～プロジェクト（5歳児版）(R3-R7)：

⑴就学時健診（5歳児）での歯科保健指導内容の標準化の推進

⑵３モデル市（名護市、豊見城市、糸満市）での取組

⑶検討評価委員会、作業部会の開催

○永久歯むし歯予防推進：⑴フッ化物洗口実

施拡大に関する支援

⑵フッ化物洗口に関する普及啓発

〇心身障害児(者)歯科診療事業：障害児者

の歯科治療及び関連事業費補助

〇心身障害児(者)歯科診療拡充事業：診

療体制拡充のための事業費補助

〇障害者歯科医療体制整備事業：身近な

地域で安全で負担の少ない歯科治療を受けられる

ための体制整備にかかる補助

【歯科口腔保健を支える人材の確保・育成】

〇歯科医療従事者技術向上支援事業：歯科医師、歯科衛生士、歯科技工士が高度な歯科技術や知識習得のための研修

〇沖縄県北部及び離島地域の歯科衛生士確保事業：歯科衛生士不足地域での就業を条件に奨学金相当額を補助し、歯科衛生士を確保する事業

○かかりつけ歯科医推進事業：

⑴歯科医療関係者向け研修会の開催

⑵県民への歯科口腔保健普及啓発

⑶既存ポスターリーフレットの活用促進

○出前・歯と口の健康講座事業：⑴地域

子育て支援センター及び児童養護施設での健康講

座へ講師派遣

⑵デンタルフロス、歯間ブラシ使用推進

○出前・歯と口の健康講座事業：【再

掲】

【歯科口腔保健の普及啓発】○歯と口の健康週間（６月４日～10日）普及啓発：歯と口の健康週間（６月４日～10日）普及啓発：

○歯と口の健康週間(６月４日～10日)普及啓発：歯と口の健康に関する正しい知識の普及と歯科疾患の早期発見について周知

○歯科口腔保健推進月間（歯がんじゅう月間：11月）啓発事業：⑴県民へ歯科口腔保健の重要性についての普及啓発

⑵歯がんじゅう月間についての周知

○食育月間及び健康増進普及月間等啓発：国が定めた「食育月間」（6月）及び「健康増進普及月間」（9月）において、それぞれの月間の趣旨を踏まえた歯科口腔保健に関する啓発

【その他：歯科保健に関連する調査】

○フッ化物洗口実施状況調査：永久歯むし歯の健康格差の縮小効果のある集団フッ化物洗口の県内の実施状況を把握し、今後のフッ化物洗口推進について検討するための基礎資料とするための調査

○市町村歯科保健対策実施状況調査：県内市町村の歯科保健対策の実施状況について把握し、沖縄県歯科口腔保健推進計画の進捗状況の把握や今後の歯科保健施策を検討する基礎資料とするための調査

○オーラルフレイル対策事業：

⑴オーラルフレイル対策に関する研修会の開催

⑵オーラルフレイルに関する普及啓発

〇障害者歯科医師等派遣事業：口腔保健

医療センターへ歯科医師等の派遣歯科医師に係

る報償費等の支出

【医科歯科連携の推進】

○かかりつけ歯科医推進事業：【再掲】【再掲】

〇認知症地域医療支援事業：歯科医師の認

知症対応力向上に関する研修会の開催

○沖縄県歯科口腔保健支援センター運営事業：沖縄県の状況に応じた歯科口腔保健施策を推進させるため、歯っぴ～センター（沖縄県口腔保健支援センター）を設置・運営し、歯科口腔保健に関する普及啓発、各ライフステージにあわせた出前講座、電話

相談、市町村支援等の実施

〇障害児者歯科保健対策支援事業：障害

児者入所施設での歯科検診の実施

〇在宅・介護施設等療養者への継続的

な在宅歯科診療の提供のための他職種

連携事業：

⑴関連職種間協議会の開催

⑵在宅歯科診療の周知・啓発

⑶口腔ケア研修会の開催



沖縄県歯科口腔保健医療施策の実施状況詳細(事業実績等)

令和５年度実績 令和６年度計画 所管課

19の機関・団体から構成される協議会を令和５年８月９日に開催

し、歯科口腔保健事業に関する意見聴取を行った。あわせて普及啓

発への協力を得た。沖縄県歯科口腔保健推進計画「歯がんじゅうプ

ラン（第２次）」（案）について意見照会を行った。

令和６年８月に開催予定。歯科口腔保健事業に関

する意見聴取及び普及啓発への協力依頼。

保健医療介

護部健康長

寿課

令和５年６月８日に、健康長寿課内に歯っぴ～センター（沖縄県口

腔保健支援センター）を設置した。

79件の電話相談と31件の出前講座を実施し、歯科口腔保健に関する

対応と知識等の普及啓発及びチラシ（入れ歯のお手入れ）の作成・

配布を行った。

行政歯科口腔保健担当者の資質向上のため、沖縄県行政歯科口腔保

健担当者研修会を開催した。

歯っぴ～センターを運営し、歯科口腔保健に関す

る普及啓発、各ライフステージにあわせた出前講

座。電話相談、市町村支援等の実施。

保健医療介

護部健康長

寿課

＜生涯を通じた歯科口腔保健の推進＞

事業名 補助先・委託先 事業内容 令和５年度実績 令和６年度計画 所管課

親子で歯っぴ～プロ

ジェクト（5歳児

版）(R3-R7)

(公社)沖縄県小児保

健協会（委託）

⑴就学時健診（5歳児）での歯科保健

指導内容の標準化の推進

⑵３モデル市（名護市、豊見城市、

糸満市）での取組

⑶検討評価委員会、作業部会の開催

⑴就学時健診で歯科保健指導内容を標準化するため、統一した保護

者説明用資料配布：県内28市町村、12,400部

⑵モデル市へ歯っぴ～ケアグッズ配布：2,156セット

学年に応じた歯科保健学習用資料の作成（2年生）、配付（１・2年

生）をした。

就学時健診時での保護者へアンケート調査実施：回答2,193件

モデル市小学１～４年生の児童及び保護者へアンケート調査実施：

回答14,109件

⑶検討評価委員会開催：２回

作業部会開催３回

⑴就学時健診で歯科保健指導内容を標準化するた

め、統一した保護者説明用資料の活用促進。

⑵モデル市へ歯っぴ～ケアグッズ配布及び歯科保

健学習用資料（小3・4用）の作成、配布。

⑶検討評価委員会、作業部会の開催。

保健医療介

護部健康長

寿課

出前・歯と口の健康

講座事業

（一社）沖縄県歯科

衛生士会（委託）

⑴地域子育て支援センター(親子対

象)及び児童養護施設等での健康講座

へ講師派遣

⑵デンタルフロス、歯間ブラシ使用

推進

⑴延べ27カ所の地域子育て支援センターでの健康講座へ講師を派遣

した。

⑵デンタルフロスや歯間ブラシの具体的な使用方法に関するリーフ

レット配布：3,000部

⑴地域子育て支援センターと児童養護施設等での

健康講座やイベントに講師を派遣。

⑵デンタルフロスや歯間ブラシの具体的な使用方

法に関するリーフレット配布。

保健医療介

護部健康長

寿課

沖縄県歯科口腔保健支援センター

運営事業

沖縄県の状況に応じた歯科口腔保健施策を推進させるた

め、歯っぴ～センター（沖縄県口腔保健支援センター）を

設置・運営し、歯科口腔保健に関する普及啓発、各ライフ

ステージにあわせた出前講座、電話相談、市町村支援等を

行う

内容

沖縄県歯科口腔保健推進協議会の

開催

沖縄県の歯科口腔保健施策を総合的かつ計画的に推進し、

県民の健康の保持増進に寄与することを目的として、施策

の策定、推進方策等を検討するため関係機関・団体で構成

される協議会を設置し意見聴取

乳幼児期



親子で歯っぴ～プロ

ジェクト（5歳児

版）(R3-R7)（再

掲）

保健医療介

護部健康長

寿課

永久歯むし歯予防推

進事業

(一社)沖縄県歯科医

師会（委託）

⑴フッ化物洗口実施拡大に関する支

援

⑵フッ化物洗口に関する普及啓発

⑴集団フッ化物洗口を実施する保育施設や学校等に対する支援：実

施を検討する保育園で説明会及びフッ化物洗口剤等を提供した。

（2施設）

⑵全年齢向けにフッ化物応用が効果的であることを周知するリーフ

レットの配付及びイベント等での講話等を行った。

(1)フッ化物洗口実施拡大に関する支援の実施。

(2)フッ化物洗口に関する普及啓発の実施。

保健医療介

護部健康長

寿課

かかりつけ歯科医推

進事業

(一社)沖縄県歯科医

師会（委託）

⑴歯科医療関係者向け研修会の開催

⑵県民への歯科口腔保健普及啓発

⑶既存ポスターリーフレットの活用

促進

⑴歯科医療関係者向けに歯・口の健康と全身の健康との関連に関す

る研修会の開催：１回

⑵県民がかかりつけ歯科医での定期ケア受診の重要性や、歯と口の

健康との関連について理解を深めるためのラジオCMの放送：計77

本（1本20秒）

(3)既存ポスター及びリーフレットの追加配布を希望する歯科医院へ

配布：11歯科医院

事業名：生涯を通じた歯と口の健康づくり推進事

業

(1)歯科保健医療関係者を対象に歯・口の健康と

全身の健康との関連についての研修会の開催。

(2)県民へ歯・口の健康と全身の健康との関連に

ついての普及啓発の実施。

保健医療介

護部健康長

寿課

出前・歯と口の健康

講座事業(再掲)

保健医療介

護部健康長

寿課

オーラルフレイル対

策事業

(一社)沖縄県歯科医

師会（委託）

⑴オーラルフレイル対策に関する研

修会の開催

⑵オーラルフレイルに関する普及啓

発

⑴オーラルフレイル対策に関する研修会の開催：１回（web）

⑵オーラルフレイルに関する啓発用リーフレット及びポケット

ティッシュの作成、配付：リーフレット：30,000部、ポケット

ティッシュ：1,000個

（-）

保健医療介

護部健康長

寿課

かかりつけ歯科医推

進事業

保健医療介

護部健康長

寿課

学齢期

再掲

成人期

再掲

高齢期

再掲



＜支援が必要な方々への歯科保健医療の推進＞

事業名 補助先・委託先 事業内容 令和５年度実績 令和６年度計画 所管課

心身障害児(者)歯科

診療事業

（一社）沖縄県歯科

医師会（補助）

障害児者の歯科治療及び関連事業費

補助

沖縄県口腔保健医療センターにおいて、延べ4,830人の心身障害児

（者）に歯科治療が行われた。

障害児者に対する歯科治療、検診、保健指導等の

実施。障害者歯科保健医療の充実を図る歯科SUN

会議の実施。

生活福祉部

障害福祉課

心身障害児(者)歯科

診療拡充事業

（一社）沖縄県歯科

医師会（補助）
診療体制拡充のための事業費補助

沖縄県口腔保健医療センターにおいて、令和5年度は266日の診療が

行われ、歯科医師や歯科衛生士等が延べ2,113人従事した。

障害児者に対する歯科治療、検診、保健指導等の

実施し、北部、離島などの地域にも診療体制の拡

充を図る。

生活福祉部

障害福祉課

障害者歯科医療体制

整備事業

（一社）沖縄県歯科

医師会（補助）

身近な地域で安全で負担の少ない歯

科治療を受けられるための体制整備

にかかる補助

地域協力医の育成等を目的として、歯科医師や歯科衛生士等を対象

に６回の研修を実施、合計237人が受講した。

歯科医師や歯科衛生士等に対する地域協力医の育

成等を目的とした研修を実施。

生活福祉部

障害福祉課

障害者歯科医師等派

遣事業

（一社）沖縄県歯科

医師会

口腔保健医療センターへ歯科医師等

の派遣歯科医師に係る報償費等の支

出

令和5年度は患者数21名、延べ21件の治療が実施された。

地域の医療体制では治療が難しい障害児者に対

し、県外から専門医を派遣し、専門的な治療を実

施。

生活福祉部

障害福祉課

障害児者歯科保健対

策支援事業

（一社）沖縄県歯科

医師会

障害児者入所施設での歯科検診の実

施
中部圏域をモデル圏域とし、検診を希望した3施設137人に対して歯

科検診の実施した。

中・南部圏域をモデル圏域とし、希望する障害児

者入所施設で歯科検診を実施。

保健医療介

護部健康長

寿課

認知症地域医療支援

事業

(一社)沖縄県歯科医

師会（委託）

【歯科医師認知症対応向上研修】

高齢者が受診する歯科医師に対し、

認知症本人とその家族を支えるため

に必要な基礎知識や、医療と介護の

連携の重要性等を修得するための研

修を開催

研修開催日：令和5年12月10日(日）

県内で勤務する歯科医師を対象に対面形式とオンライン形式を併用

した研修を開催。

令和５年度の参加者は26名（うち7名は再受講者）であった。

県内で勤務する歯科医師を対象に研修を開催予

定。

保健医療介

護部地域包

括ケア推進

課

在宅・介護施設等療

養者への継続的な在

宅歯科診療の提供の

ための他職種連携事

業

(一社)沖縄県歯科医

師会（委託）

⑴関連職種間協議会の開催

⑵在宅歯科診療の周知・啓発

⑶口腔ケアをテーマとする研修会の

開催

⑴医師、歯科医師、ケアマネ、看護師、歯科衛生士、介護施設管理

者等をメンバーとする協議会で、在宅歯科診療をテーマに開催：５

回

⑵「訪問歯科診療の手引き（利用者マニュアル）」の作成、周知・

啓発用動画をYoutubeに掲載

⑶介護従事者等向け「訪問歯科診療推進フォーラム　～『最後まで

食べる』を支える訪問歯科～」の開催

⑴関連職種間協議会の開催

⑵啓発用資材（動画・冊子等）の作成

⑶一般県民向け向けの研修会の開催

保健医療介

護部地域包

括ケア推進

課

要介護者

障がい児(者)



＜歯科口腔保健の普及啓発＞

補助先・委託先 事業内容 令和５年度実績 令和６年度計画 所管課

－

歯と口の健康に関する正しい知識の

普及と歯科疾患の早期発見について

周知

県広報誌への掲載、パネル展実施やHPでの周知、横断幕の掲揚に

て周知を行った。（健康長寿課及び各保健所）

県広報誌への掲載、パネル展実施やHPでの周

知、横断幕の掲揚にて周知。

保健医療介

護部健康長

寿課

(一社)沖縄県歯科衛

生士会（委託）

⑴県民へ歯科口腔保健の重要性につ

いての普及啓発

⑵歯がんじゅう月間についての周知

(1)県民の歯科口腔保健意識の向上を目的にイベントの開催：１回

(2)歯がんじゅう月間ポスター作成、配布：2,835枚

歯がんじゅう月間デジタルフォトコンテストの開催：応募74作品

(1)歯がんじゅう月間イベントの開催。

(2)歯がんじゅう月間ポスターの作成、配付。

(3)歯がんじゅう月間デジタルフォトコンテスト

の開催。

保健医療介

護部健康長

寿課

ー

国が定めた「食育月間」（6月）及び

「健康増進普及月間」（9月）におい

て、それぞれの月間の趣旨を踏まえ

た歯科口腔保健に関する啓発

パネル展やSNS等での啓発を実施した。（健康長寿課及び各保健

所）
パネル展やSNS等での啓発。

保健医療介

護部健康長

寿課

＜歯科口腔保健を支える人材の確保・育成＞

補助先・委託先 事業内容 令和５年度実績 令和６年度計画 所管課

(一社)沖縄県歯科医

師会（委託）

歯科医師、歯科衛生士、歯科技工士

が高度な歯科技術や知識習得のため

の研修

・歯科医師向け研修会１回

・歯科衛生士向け研修会２回

・歯科技工士向け研修会１回

・在宅歯科人材育成支援事業研修会２回

・歯科医師向け研修会１回

・歯科衛生士向け研修会２回

・歯科技工士向け研修会１回

・在宅歯科人材育成支援事業研修会２回

・歯科衛生士復職支援事業研修会１回

保健医療介

護部医療政

策課

(一社)沖縄県歯科医

師会（委託）

歯科衛生士不足地域での就業を条件

に奨学金相当額を補助し、歯科衛生

士を確保する事業

歯科衛生士不足地域において歯科衛生士15名を確保した（北部地区

9名、宮古地区6名）

歯科衛生士不足地域において歯科衛生士15名を確

保する（北部地区11名、宮古地区3名、八重山地

区1名）

保健医療介

護部医療政

策課

＜医科歯科連携の推進＞

補助先・委託先 事業内容 令和５年度実績 令和６年度計画 所管課

保健医療介

護部健康長

寿課

事業名

週間・月間啓発事業

かかりつけ歯科医推進事業 再掲

歯と口の健康週間普及啓発

歯科口腔保健推進月間（歯がんじゅ

う月間）啓発事業

事業名

歯科医療従事者技術向上支援事業

沖縄県北部及び離島地域の歯科衛

生士確保事業

食育月間及び健康増進普及月間等

啓発



＜その他：歯科保健に関連する調査＞

補助先・委託先 事業内容 令和５年度実績 令和６年度計画 所管課

－

永久歯むし歯の健康格差の縮小効果

のある集団フッ化物洗口の県内の実

施状況を把握し、今後のフッ化物洗

口推進について検討するための基礎

資料とすることを目的とした調査

県内の保育園、認定こども園、幼稚園、小学校、中学校、特別支援

学校での、集団フッ化洗口の実施状況の調査実施：実施施設144施

設、中断施設46施設であった。

（実施予定なし）

保健医療介

護部健康長

寿課

－

県内市町村の歯科保健対策の実施状

況について把握し、沖縄県歯科口腔

保健推進計画の進捗状況の把握や今

後の歯科保健施策を検討する基礎資

料とするための調査。

令和５年９月に調査実施。全41市町村から回答。 （調整中）

保健医療介

護部健康長

寿課

調査名

市町村歯科保健対策実施状況調査

フッ化物洗口実施状況調査


