
宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 1週 )　  令和2年1月

12/2～12/8 12/9～12/15 12/16～12/22 12/23～12/29 12/30～1/5

宮古 3.50 1.00 3.00 6.00 8.00

沖縄県 2.09 2.26 2.38 2.94 1.94

0.00

5.00

10.00

15.00

20.00

25.00

感染性胃腸炎(1定点あたり)

12/2～12/8 12/9～12/15 12/16～12/22 12/23～12/29 12/30～1/5

宮古 0.50 2.50 1.50 1.00 3.00

沖縄県 1.65 1.94 2.41 2.74 1.79

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

A群溶血性レンサ球菌咽頭炎(1定点あたり)

12/2～12/8 12/9～12/15 12/16～12/22 12/23～12/29 12/30～1/5

宮古 5.00 5.50 4.50 4.00 1.00

沖縄県 0.71 0.59 0.74 0.79 0.21

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

5.00

6.00

7.00

8.00

咽頭結膜熱(1定点あたり)

12/2～12/8 12/9～12/15 12/16～12/22 12/23～12/29 12/30～1/5

宮古 0.00 0.50 0.50 0.50 2.50

沖縄県 0.38 0.68 0.44 0.94 0.91

0.00

1.00

2.00

3.00

水痘(1定点あたり)

＊インフルエンザ 定点医療機関あたりの報告数は

宮 古 ： 3.00人→2.50人→5.25人→7.75人→8.00人

沖縄県 ： 4.43人→5.71人→7.36人→11.17人→22.84人

全 国 ： 9.52人→15.62人→21.22人→23.24人→13.93人

＊定点報告疾患について

●県全体の警報・注意報レベルに達した疾患は下記のとおりです

＜警報レベル＞ なし

＜注意報レベル＞ インフルエンザ

●各保健所で警報・注意報レベルの疾患は下記のとおりです

＜警報レベル＞ インフルエンザ（那覇市）

咽頭結膜熱（宮古）

水痘（那覇市、宮古）

＜注意報レベル＞ インフルエンザ（北部、中部、南部、八重山）

水痘（北部）

＊全数報告疾患について
五類 : 侵襲性肺炎球菌感染症（中部1件）

＊咽頭結膜熱
咽頭結膜熱が宮古管内で15週連続で警報レベルです。

症状は、発熱、咽頭痛、結膜充血・眼痛・眼脂・羞明です。

タオル等の共用は避け、患者の目や顔に触れた際は、流水と

石けんで十分に手洗いしてください。

＊インフルエンザ
インフルエンザ患者が増加し、県全体に注意報が出ています。

宮古管内は注意報レベルではありませんが、「手洗い」や

「咳エチケット」など感染予防策の徹底に加えて、発熱等がある

場合は、不要不急の外出を控えてください。

必要があれば予防接種を検討してください。

12/2～12/8 12/9～12/15 12/16～12/22 12/23～12/29 12/30～1/5

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.00 0.03 0.03 0.00

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

12.00

RSウイルス感染症(1定点あたり)

警報基準値３人

終息基準値１人

警報基準値８人

終息基準値４人

警報基準値20人

終息基準値12人

警報基準値2人

終息基準値1人

注意報基準値1人

インフル注意報 発令中

宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 1週 )　  令和2年1月

12/2～12/8 12/9～12/15 12/16～12/22 12/23～12/29 12/30～1/5

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.29 0.43 0.43 0.00 0.14

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

マイコプラズマ肺炎(1定点あたり)

12/2～12/8 12/9～12/15 12/16～12/22 12/23～12/29 12/30～1/5

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.15 0.15 0.12 0.32 0.18

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

ヘルパンギーナ(1定点あたり)

12/2～12/8 12/9～12/15
12/16～

12/22

12/23～

12/29
12/30～1/5

宮古 1.00 2.00 2.00 1.00 0.00

沖縄県 1.44 1.44 0.89 0.67 0.22

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

流行性角結膜炎(1定点あたり)

12/2～12/8 12/9～12/15 12/16～12/22 12/23～12/29 12/30～1/5

宮古 0.00 0.50 0.00 0.50 0.00

沖縄県 0.21 0.26 0.50 0.18 0.18

0.00

1.00

2.00

3.00

突発性発しん(1定点あたり)

12/2～12/8 12/9～12/15 12/16～12/22 12/23～12/29 12/30～1/5

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

急性出血性結膜炎（1定点あたり）

12/2～12/8 12/9～12/15 12/16～12/22 12/23～12/29 12/30～1/5

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.03 0.21 0.15 0.06 0.03

0.00

1.00

2.00

3.00

伝染性紅斑(1定点あたり)

12/2～12/8 12/9～12/15 12/16～12/22 12/23～12/29 12/30～1/5

宮古 1.00 1.00 1.00 1.00 0.00

沖縄県 0.18 0.44 0.09 0.24 0.18

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

手足口病(1定点あたり)

12/2～12/8 12/9～12/15 12/16～12/22 12/23～12/29 12/30～1/5

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.06 0.06 0.03 0.09 0.12

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

流行性耳下腺炎(1定点あたり)

警報基準値５人

終息基準値２人

警報基準値８人

終息基準値４人

警報基準値１ 人

終息基準値0.1人

警報基準値２人

終息基準値１人

警報基準値６人

終息基準値２人

警報基準値６人

終息基準値２人
注意報基準値３人

宮古保健所　73-5074



  宮古保健所管内　インフルエンザ （第1週　12/30～1/5)

１． 定点あたり報告数の推移

11月 1月
保健所等＼週 48 49 50 51 52 1

北部 1 9 11 15 22 68

中部 76 85 113 118 196 261

那覇市 66 82 79 142 184 535

南部 45 63 91 114 188 336

宮古 6 12 10 21 31 32

八重山 29 6 27 17 27 70

沖縄県 223 257 331 427 648 1,302

全国 27393 47200 77425 105,221 115,002 64,553

北部 0.20 1.80 2.20 3.00 4.40 13.60

中部 3.80 4.25 5.65 5.90 9.80 13.05

那覇市 5.50 6.83 6.58 11.83 15.33 48.64

南部 3.21 4.50 6.50 8.14 13.43 24.00

宮古 1.50 3.00 2.50 5.25 7.75 8.00

八重山 9.67 2.00 9.00 5.67 9.00 23.33

沖縄県 3.84 4.43 5.71 7.36 11.17 22.84

全国 5.52 9.52 15.62 21.22 23.24 13.93

２． 管内の学級閉鎖等（期間）

なし

【学校等欠席者・感染症情報システムより】

３． インフルエンザによる入院

0人

12月

インフル
エンザ

（報告数）

インフル
エンザ

（定点あた
り報告数）

0.00

10.00

20.00

30.00

40.00

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51

(人/定点) 2020年 インフルエンザ報告数（定点医療機関あたり）
2020宮古

2020沖縄県

2020全国

2019宮古

警報 30人/定点

終息 10人/定点

注意報

10人/定点

警報

（30人以上）

流行の兆し

（1.0人以上）

注意報

（10人以上）

うつらないため うつさないために

★ 管内学校担当者の皆様へ ★

システムへの入力よろしくお願いします

宮古保健所　73-5074



  宮古保健所管内　インフルエンザ （第1週　12/30～1/5)

４． 年齢階級別報告数（直近7週間）

47 48 49 50 51 52 1
11/18～
11/24

11/25～
12/1

12/2～
12/8

12/9～
12/15

12/16～
12/22

12/23～
12/29

12/30～
1/5

0-4歳 4 4 3 4 3 8 3
5-9歳 0 0 3 1 4 8 4

10-14歳 0 0 0 0 3 2 0
15-19歳 0 0 0 2 0 0 5
20-29歳 0 0 1 2 0 2 1
30-39歳 0 0 1 0 3 1 3
40-49歳 0 1 0 1 4 5 7
50-59歳 0 0 0 0 1 2 3
60-69歳 0 0 1 0 2 1 3
70-79歳 0 1 3 0 1 1 1
80歳以上 0 0 0 0 0 1 2

合計 4 6 12 10 21 31 32

５． 年齢階級別報告数（2020年宮古管内累計）

６．   管内のインフルエンザ型別内訳

年齢＼週
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宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 2週 )　  令和2年1月

12/9～12/15 12/16～12/22 12/23～12/29 12/30～1/5 1/6～1/12

宮古 1.00 3.00 6.00 8.00 2.50

沖縄県 2.26 2.38 2.94 1.94 2.47

0.00

5.00

10.00

15.00

20.00

25.00

感染性胃腸炎(1定点あたり)

12/9～12/15 12/16～12/22 12/23～12/29 12/30～1/5 1/6～1/12

宮古 2.50 1.50 1.00 3.00 4.00

沖縄県 1.94 2.41 2.74 1.79 2.53

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

A群溶血性レンサ球菌咽頭炎(1定点あたり)

12/9～12/15 12/16～12/22 12/23～12/29 12/30～1/5 1/6～1/12

宮古 5.50 4.50 4.00 1.00 2.00

沖縄県 0.59 0.74 0.79 0.21 0.50

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

5.00

6.00

7.00

8.00

咽頭結膜熱(1定点あたり)

12/9～12/15 12/16～12/22 12/23～12/29 12/30～1/5 1/6～1/12

宮古 0.50 0.50 0.50 2.50 0.00

沖縄県 0.68 0.44 0.94 0.91 0.79

0.00

1.00

2.00

3.00

水痘(1定点あたり)

＊インフルエンザ 定点医療機関あたりの報告数は

宮 古 ： 2.50人→5.25人→7.75人→8.00人→8.00人

沖縄県 ： 5.71人→7.36人→11.17人→22.84人→21.59人

全 国 ： 15.62人→21.22人→23.24人→13.93人→18.33人

＊定点報告疾患について

●県全体の警報・注意報レベルに達した疾患は下記のとおりです

＜警報レベル＞ なし

＜注意報レベル＞ インフルエンザ

●各保健所で警報・注意報レベルの疾患は下記のとおりです

＜警報レベル＞ インフルエンザ（那覇市、八重山）

咽頭結膜熱（宮古）

水痘（那覇市）

＜注意報レベル＞ インフルエンザ（中部、南部）

＊全数報告疾患について
二類 : 結核（那覇市1件、南部2件）

三類 : 腸管出血性大腸菌感染症（那覇市1件）

五類 : 侵襲性肺炎球菌感染症（那覇市1件）

百日咳（那覇市1件、八重山1件）

＊咽頭結膜熱
咽頭結膜熱が宮古管内で16週連続で警報レベルです。

症状は、発熱、咽頭痛、結膜充血・眼痛・眼脂・羞明です。

タオル等の共用は避け、患者の目や顔に触れた際は、流水と

石けんで十分に手洗いしてください。

＊インフルエンザ
インフルエンザ患者が増加し、県全体に注意報が出ています。

宮古管内は注意報レベルではありませんが、「手洗い」や

「咳エチケット」など感染予防策の徹底に加えて、発熱等がある

場合は、不要不急の外出を控えてください。

必要があれば予防接種を検討してください。

12/9～12/15 12/16～12/22 12/23～12/29 12/30～1/5 1/6～1/12

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.03 0.03 0.00 0.00

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

12.00

RSウイルス感染症(1定点あたり)

警報基準値３人

終息基準値１人

警報基準値８人

終息基準値４人

警報基準値20人

終息基準値12人

警報基準値2人

終息基準値1人

注意報基準値1人

インフル注意報 発令中

宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 2週 )　  令和2年1月

12/9～12/15 12/16～12/22 12/23～12/29 12/30～1/5 1/6～1/12

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.43 0.43 0.00 0.14 0.71

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

マイコプラズマ肺炎(1定点あたり)

12/9～12/15 12/16～12/22 12/23～12/29 12/30～1/5 1/6～1/12

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.15 0.12 0.32 0.18 0.09

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

ヘルパンギーナ(1定点あたり)

12/9～12/15
12/16～

12/22

12/23～

12/29
12/30～1/5 1/6～1/12

宮古 2.00 2.00 1.00 0.00 1.00

沖縄県 1.44 0.89 0.67 0.22 1.67

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

流行性角結膜炎(1定点あたり)

12/9～12/15 12/16～12/22 12/23～12/29 12/30～1/5 1/6～1/12

宮古 0.50 0.00 0.50 0.00 1.50

沖縄県 0.26 0.50 0.18 0.18 0.41

0.00

1.00

2.00

3.00

突発性発しん(1定点あたり)

12/9～12/15 12/16～12/22 12/23～12/29 12/30～1/5 1/6～1/12

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

急性出血性結膜炎（1定点あたり）

12/9～12/15 12/16～12/22 12/23～12/29 12/30～1/5 1/6～1/12

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.21 0.15 0.06 0.03 0.06

0.00

1.00

2.00

3.00

伝染性紅斑(1定点あたり)

12/9～12/15 12/16～12/22 12/23～12/29 12/30～1/5 1/6～1/12

宮古 1.00 1.00 1.00 0.00 0.50

沖縄県 0.44 0.09 0.24 0.18 0.09

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

手足口病(1定点あたり)

12/9～12/15 12/16～12/22 12/23～12/29 12/30～1/5 1/6～1/12

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 1.00

沖縄県 0.06 0.03 0.09 0.12 0.12

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

流行性耳下腺炎(1定点あたり)

警報基準値５人

終息基準値２人

警報基準値８人

終息基準値４人

警報基準値１ 人

終息基準値0.1人

警報基準値２人

終息基準値１人

警報基準値６人

終息基準値２人

警報基準値６人

終息基準値２人
注意報基準値３人

宮古保健所　73-5074



  宮古保健所管内　インフルエンザ （第2週　1/6～1/12)

１． 定点あたり報告数の推移

保健所等＼週 49 50 51 52 1 2

北部 9 11 15 22 68 49

中部 85 113 118 196 261 382

那覇市 82 79 142 184 535 345

南部 63 91 114 188 336 346

宮古 12 10 21 31 32 32

八重山 6 27 17 27 70 98

沖縄県 257 331 427 648 1,302 1,252

全国 47200 77425 105221 115,002 64,553 90,811

北部 1.80 2.20 3.00 4.40 13.60 9.80

中部 4.25 5.65 5.90 9.80 13.05 19.10

那覇市 6.83 6.58 11.83 15.33 48.64 28.75

南部 4.50 6.50 8.14 13.43 24.00 24.71

宮古 3.00 2.50 5.25 7.75 8.00 8.00

八重山 2.00 9.00 5.67 9.00 23.33 32.67

沖縄県 4.43 5.71 7.36 11.17 22.84 21.59

全国 9.52 15.62 21.22 23.24 13.93 18.33

２． 管内の学級閉鎖等（期間）

なし

【学校等欠席者・感染症情報システムより】

３． インフルエンザによる入院

２人

インフル
エンザ

（報告数）

インフル
エンザ

（定点あた
り報告数）

12月 1月

0.00

10.00

20.00

30.00

40.00

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51

(人/定点) 2020年 インフルエンザ報告数（定点医療機関あたり）
2020宮古

2020沖縄県

2020全国

2019宮古

警報 30人/定点

終息 10人/定点

注意報

10人/定点

警報

（30人以上）

流行の兆し

（1.0人以上）

注意報

（10人以上）

うつらないため うつさないために

★ 管内学校担当者の皆様へ ★

システムへの入力よろしくお願いします

宮古保健所　73-5074



  宮古保健所管内　インフルエンザ （第2週　1/6～1/12)

４． 年齢階級別報告数（直近7週間）

48 49 50 51 52 1 2
11/25～

12/1
12/2～
12/8

12/9～
12/15

12/16～
12/22

12/23～
12/29

12/30～
1/5

1/6～
1/12

0-4歳 4 3 4 3 8 3 2
5-9歳 0 3 1 4 8 4 5

10-14歳 0 0 0 3 2 0 2
15-19歳 0 0 2 0 0 5 2
20-29歳 0 1 2 0 2 1 0
30-39歳 0 1 0 3 1 3 11
40-49歳 1 0 1 4 5 7 2
50-59歳 0 0 0 1 2 3 4
60-69歳 0 1 0 2 1 3 1
70-79歳 1 3 0 1 1 1 1
80歳以上 0 0 0 0 1 2 2

合計 6 12 10 21 31 32 32

５． 年齢階級別報告数（2020年宮古管内累計）

６．   管内のインフルエンザ型別内訳

年齢＼週

0
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40

50

0～4歳 5～9 10～14 15～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80歳～

（人）

12
10

20

28
30

32

1
3 2

0

10

20

30

40

50

49 50 51 52 1 2

(人)

（週）

A型 B型 不明

宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 3週 )　  令和2年1月

12/16～12/22 12/23～12/29 12/30～1/5 1/6～1/12 1/13～1/19

宮古 3.00 6.00 8.00 2.50 1.00

沖縄県 2.38 2.94 1.94 2.47 2.88

0.00

5.00

10.00

15.00

20.00

25.00

感染性胃腸炎(1定点あたり)

12/16～12/22 12/23～12/29 12/30～1/5 1/6～1/12 1/13～1/19

宮古 1.50 1.00 3.00 4.00 2.50

沖縄県 2.41 2.74 1.79 2.53 2.91

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

A群溶血性レンサ球菌咽頭炎(1定点あたり)

12/16～12/22 12/23～12/29 12/30～1/5 1/6～1/12 1/13～1/19

宮古 4.50 4.00 1.00 2.00 0.50

沖縄県 0.74 0.79 0.21 0.50 0.41

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

5.00

6.00

7.00

8.00

咽頭結膜熱(1定点あたり)

12/16～12/22 12/23～12/29 12/30～1/5 1/6～1/12 1/13～1/19

宮古 0.50 0.50 2.50 0.00 0.50

沖縄県 0.44 0.94 0.91 0.79 0.47

0.00

1.00

2.00

3.00

水痘(1定点あたり)

＊インフルエンザ 定点医療機関あたりの報告数は

宮 古 ： 5.25人→7.75人→8.00人→8.00人→5.75人

沖縄県 ： 7.36人→11.17人→22.84人→21.59人→21.03人

全 国 ： 21.22人→23.24人→13.93人→18.33人→16.73人

＊定点報告疾患について

●県全体の警報・注意報レベルに達した疾患は下記のとおりです

＜警報レベル＞ なし

＜注意報レベル＞ インフルエンザ

●各保健所で警報・注意報レベルの疾患は下記のとおりです

＜警報レベル＞ インフルエンザ（那覇市、八重山）

＜注意報レベル＞ インフルエンザ（北部、中部、南部）

水痘（南部）

＊全数報告疾患について
二類 : 結核（那覇市1件、北部1件、中部2件）

三類 : 腸管出血性大腸菌感染症（八重山1件）

五類 : ジアルジア症（那覇市1件）

侵襲性肺炎球菌感染症（南部1件、中部2件）

梅毒（八重山1件）

＊インフルエンザ
インフルエンザ患者が増加し、県全体に注意報が出ています。

宮古管内は注意報レベルではありませんが、「手洗い」や

「咳エチケット」など感染予防策の徹底に加えて、発熱等がある

場合は、不要不急の外出を控えてください。

必要があれば予防接種を検討してください。

＊新型コロナウイルス関連肺炎について
中国武漢市で新型コロナウイルス関連肺炎の発生が報告されて

います。武漢市への渡航歴がある方や「武漢市への渡航歴が

あり、発熱や咳などの呼吸器症状がある方」と接触した方で、

咳や発熱等の症状がある場合には、事前に医療機関に連絡し、

受診してください。

12/16～12/22 12/23～12/29 12/30～1/5 1/6～1/12 1/13～1/19

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.03 0.03 0.00 0.00 0.00

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

12.00

RSウイルス感染症(1定点あたり)

警報基準値３人

終息基準値１人

警報基準値８人

終息基準値４人

警報基準値20人

終息基準値12人

警報基準値2人

終息基準値1人

注意報基準値1人

インフル注意報 発令中

宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 3週 )　  令和2年1月

12/16～12/22 12/23～12/29 12/30～1/5 1/6～1/12 1/13～1/19

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.43 0.00 0.14 0.71 1.00

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

マイコプラズマ肺炎(1定点あたり)

12/16～12/22 12/23～12/29 12/30～1/5 1/6～1/12 1/13～1/19

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.12 0.32 0.18 0.09 0.00

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

ヘルパンギーナ(1定点あたり)

12/16～

12/22

12/23～

12/29
12/30～1/5 1/6～1/12 1/13～1/19

宮古 2.00 1.00 0.00 1.00 1.00

沖縄県 0.89 0.67 0.22 1.67 0.67

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

流行性角結膜炎(1定点あたり)

12/16～12/22 12/23～12/29 12/30～1/5 1/6～1/12 1/13～1/19

宮古 0.00 0.50 0.00 1.50 0.00

沖縄県 0.50 0.18 0.18 0.41 0.21

0.00

1.00

2.00

3.00

突発性発しん(1定点あたり)

12/16～12/22 12/23～12/29 12/30～1/5 1/6～1/12 1/13～1/19

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

急性出血性結膜炎（1定点あたり）

12/16～12/22 12/23～12/29 12/30～1/5 1/6～1/12 1/13～1/19

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.15 0.06 0.03 0.06 0.12

0.00

1.00

2.00

3.00

伝染性紅斑(1定点あたり)

12/16～12/22 12/23～12/29 12/30～1/5 1/6～1/12 1/13～1/19

宮古 1.00 1.00 0.00 0.50 1.50

沖縄県 0.09 0.24 0.18 0.09 0.12

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

手足口病(1定点あたり)

12/16～12/22 12/23～12/29 12/30～1/5 1/6～1/12 1/13～1/19

宮古 0.00 0.00 0.00 1.00 0.00

沖縄県 0.03 0.09 0.12 0.12 0.06

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

流行性耳下腺炎(1定点あたり)

警報基準値５人

終息基準値２人

警報基準値８人

終息基準値４人

警報基準値１ 人

終息基準値0.1人

警報基準値２人

終息基準値１人

警報基準値６人

終息基準値２人

警報基準値６人

終息基準値２人
注意報基準値３人

宮古保健所　73-5074



  宮古保健所管内　インフルエンザ （第3週　1/13～1/19)

１． 定点あたり報告数の推移

保健所等＼週 50 51 52 1 2 3

北部 11 15 22 68 49 56

中部 113 118 196 261 382 291

那覇市 79 142 184 535 345 374

南部 91 114 188 336 346 328

宮古 10 21 31 32 32 23

八重山 27 17 27 70 98 148

沖縄県 331 427 648 1302 1,252 1,220

全国 77425 105221 115002 64,553 90,811 83,037

北部 2.20 3.00 4.40 13.60 9.80 11.20

中部 5.65 5.90 9.80 13.05 19.10 14.55

那覇市 6.58 11.83 15.33 48.64 28.75 31.17

南部 6.50 8.14 13.43 24.00 24.71 23.43

宮古 2.50 5.25 7.75 8.00 8.00 5.75

八重山 9.00 5.67 9.00 23.33 32.67 49.33

沖縄県 5.71 7.36 11.17 22.84 21.59 21.03

全国 15.62 21.22 23.24 13.93 18.33 16.73

２． 管内の学級閉鎖等（期間）

小学校1学年（20日～23日）

【学校等欠席者・感染症情報システムより】

３． インフルエンザによる入院

1人

1月

インフル
エンザ

（報告数）

インフル
エンザ

（定点あた
り報告数）

12月

0.00

10.00

20.00

30.00

40.00

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51

(人/定点) 2020年 インフルエンザ報告数（定点医療機関あたり）
2020宮古

2020沖縄県

2020全国

2019宮古

警報 30人/定点

終息 10人/定点

注意報

10人/定点

警報

（30人以上）

流行の兆し

（1.0人以上）

注意報

（10人以上）

うつらないため うつさないために

宮古保健所　73-5074



  宮古保健所管内　インフルエンザ （第3週　1/13～1/19)

４． 年齢階級別報告数（直近7週間）

49 50 51 52 1 2 3
12/2～
12/8

12/9～
12/15

12/16～
12/22

12/23～
12/29

12/30～
1/5

1/6～
1/12

1/13～
1/19

0-4歳 3 4 3 8 3 2 4
5-9歳 3 1 4 8 4 5 8

10-14歳 0 0 3 2 0 2 2
15-19歳 0 2 0 0 5 2 0
20-29歳 1 2 0 2 1 0 1
30-39歳 1 0 3 1 3 11 0
40-49歳 0 1 4 5 7 2 4
50-59歳 0 0 1 2 3 4 3
60-69歳 1 0 2 1 3 1 0
70-79歳 3 0 1 1 1 1 0
80歳以上 0 0 0 1 2 2 1

合計 12 10 21 31 32 32 23

５． 年齢階級別報告数（2020年宮古管内累計）

６．   管内のインフルエンザ型別内訳

年齢＼週
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A型 B型 不明

宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 4週 )　  令和2年1月

12/23～12/29 12/30～1/5 1/6～1/12 1/13～1/19 1/20～1/26

宮古 6.00 8.00 2.50 1.00 4.50

沖縄県 2.94 1.94 2.47 2.88 3.21

0.00

5.00

10.00

15.00

20.00

25.00

感染性胃腸炎(1定点あたり)

12/23～12/29 12/30～1/5 1/6～1/12 1/13～1/19 1/20～1/26

宮古 1.00 3.00 4.00 2.50 2.50

沖縄県 2.74 1.79 2.53 2.91 2.79

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

A群溶血性レンサ球菌咽頭炎(1定点あたり)

12/23～12/29 12/30～1/5 1/6～1/12 1/13～1/19 1/20～1/26

宮古 4.00 1.00 2.00 0.50 1.50

沖縄県 0.79 0.21 0.50 0.41 0.29

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

5.00

6.00

7.00

8.00

咽頭結膜熱(1定点あたり)

12/23～12/29 12/30～1/5 1/6～1/12 1/13～1/19 1/20～1/26

宮古 0.50 2.50 0.00 0.50 0.50

沖縄県 0.94 0.91 0.79 0.47 0.44

0.00

1.00

2.00

3.00

水痘(1定点あたり)

＊インフルエンザ 定点医療機関あたりの報告数は

宮 古 ： 7.75人→8.00人→8.00人→5.75人→6.25人

沖縄県 ： 11.17人→22.84人→21.59人→21.03人→17.90人

全 国 ： 23.24人→13.93人→18.33人→16.73人→18.00人

＊定点報告疾患について

●県全体の警報・注意報レベルに達した疾患は下記のとおりです

＜警報レベル＞ なし

＜注意報レベル＞ インフルエンザ

●各保健所で警報・注意報レベルの疾患は下記のとおりです

＜警報レベル＞ インフルエンザ（那覇市、八重山）

＜注意報レベル＞ インフルエンザ（北部、中部、南部）

手足口病（宮古）

＊全数報告疾患について
二類 : 結核（那覇市1件、中部3件、南部3件、宮古2件）

四類 : レジオネラ症（中部1件）

五類 : 劇症型溶血性レンサ球菌感染症（南部1件）

侵襲性肺炎球菌感染症（八重山1件）

梅毒（中部1件）

＊インフルエンザ
インフルエンザ患者が増加し、県全体に注意報が出ています。

宮古管内は注意報レベルではありませんが、「手洗い」や

「咳エチケット」など感染予防策の徹底に加えて、発熱等がある

場合は、不要不急の外出を控えてください。

必要があれば予防接種を検討してください。

＊新型コロナウイルス関連肺炎について
国内で中国からの帰国者や接触者からの新型コロナウイルス

関連肺炎の発生が報告されています。武漢市への渡航歴が

ある方や「武漢市への渡航歴があり、発熱や咳などの呼吸器

症状がある方」と接触した方で、咳や発熱等の症状がある場合

には、事前に医療機関に連絡し、受診してください。

●最新情報について

厚労省がホームページにて発生状況やQ＆Aを公開して

います。

随時更新されますので是非参考にしてください。

【中華人民共和国湖北省武漢市における新型コロナウイルス

関連肺炎の発生について】

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/

0000164708_00001.html

12/23～12/29 12/30～1/5 1/6～1/12 1/13～1/19 1/20～1/26

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.03 0.00 0.00 0.00 0.00

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

12.00

RSウイルス感染症(1定点あたり)

警報基準値３人

終息基準値１人

警報基準値８人

終息基準値４人

警報基準値20人

終息基準値12人

警報基準値2人

終息基準値1人

注意報基準値1人

宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 4週 )　  令和2年1月

12/23～12/29 12/30～1/5 1/6～1/12 1/13～1/19 1/20～1/26

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.14 0.71 1.00 0.71

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

マイコプラズマ肺炎(1定点あたり)

12/23～12/29 12/30～1/5 1/6～1/12 1/13～1/19 1/20～1/26

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.32 0.18 0.09 0.00 0.03

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

ヘルパンギーナ(1定点あたり)

12/23～

12/29
12/30～1/5 1/6～1/12 1/13～1/19 1/20～1/26

宮古 1.00 0.00 1.00 1.00 0.00

沖縄県 0.67 0.22 1.67 0.67 1.22

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

流行性角結膜炎(1定点あたり)

12/23～12/29 12/30～1/5 1/6～1/12 1/13～1/19 1/20～1/26

宮古 0.50 0.00 1.50 0.00 1.00

沖縄県 0.18 0.18 0.41 0.21 0.26

0.00

1.00

2.00

3.00

突発性発しん(1定点あたり)

12/23～12/29 12/30～1/5 1/6～1/12 1/13～1/19 1/20～1/26

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

急性出血性結膜炎（1定点あたり）

12/23～12/29 12/30～1/5 1/6～1/12 1/13～1/19 1/20～1/26

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.06 0.03 0.06 0.12 0.09

0.00

1.00

2.00

3.00

伝染性紅斑(1定点あたり)

12/23～12/29 12/30～1/5 1/6～1/12 1/13～1/19 1/20～1/26

宮古 1.00 0.00 0.50 1.50 6.50

沖縄県 0.24 0.18 0.09 0.12 0.41

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

手足口病(1定点あたり)

12/23～12/29 12/30～1/5 1/6～1/12 1/13～1/19 1/20～1/26

宮古 0.00 0.00 1.00 0.00 0.00

沖縄県 0.09 0.12 0.12 0.06 0.09

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

流行性耳下腺炎(1定点あたり)

警報基準値５人

終息基準値２人

警報基準値８人

終息基準値４人

警報基準値１ 人

終息基準値0.1人

警報基準値２人

終息基準値１人

警報基準値６人

終息基準値２人

警報基準値６人

終息基準値２人
注意報基準値３人

宮古保健所　73-5074



  宮古保健所管内　インフルエンザ （第4週　1/20～1/26)

１． 定点あたり報告数の推移

保健所等＼週 51 52 1 2 3 4

北部 15 22 68 49 56 60

中部 118 196 261 382 291 324

那覇市 142 184 535 345 374 240

南部 114 188 336 346 328 241

宮古 21 31 32 32 23 25

八重山 17 27 70 98 148 148

沖縄県 427 648 1302 1252 1,220 1,038

全国 105221 115002 64553 90,811 83,037 89,436

北部 3.00 4.40 13.60 9.80 11.20 12.00

中部 5.90 9.80 13.05 19.10 14.55 16.20

那覇市 11.83 15.33 48.64 28.75 31.17 20.00

南部 8.14 13.43 24.00 24.71 23.43 17.21

宮古 5.25 7.75 8.00 8.00 5.75 6.25

八重山 5.67 9.00 23.33 32.67 49.33 49.33

沖縄県 7.36 11.17 22.84 21.59 21.03 17.90

全国 21.22 23.24 13.93 18.33 16.73 18.00

２． 管内の学級閉鎖等（期間）

なし

【学校等欠席者・感染症情報システムより】

３． インフルエンザによる入院

なし

インフル
エンザ

（報告数）

インフル
エンザ

（定点あた
り報告数）

12月 1月

0.00

10.00

20.00

30.00

40.00

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51

(人/定点) 2020年 インフルエンザ報告数（定点医療機関あたり）
2020宮古

2020沖縄県

2020全国

2019宮古

警報 30人/定点

終息 10人/定点

注意報

10人/定点

警報

（30人以上）

流行の兆し

（1.0人以上）

注意報

（10人以上）

うつらないため うつさないために

宮古保健所　73-5074



  宮古保健所管内　インフルエンザ （第4週　1/20～1/26)

４． 年齢階級別報告数（直近7週間）

50 51 52 1 2 3 4
12/9～
12/15

12/16～
12/22

12/23～
12/29

12/30～
1/5

1/6～
1/12

1/13～
1/19

1/20～
1/26

0-4歳 4 3 8 3 2 4 3
5-9歳 1 4 8 4 5 8 6

10-14歳 0 3 2 0 2 2 3
15-19歳 2 0 0 5 2 0 0
20-29歳 2 0 2 1 0 1 2
30-39歳 0 3 1 3 11 0 2
40-49歳 1 4 5 7 2 4 4
50-59歳 0 1 2 3 4 3 0
60-69歳 0 2 1 3 1 0 3
70-79歳 0 1 1 1 1 0 1
80歳以上 0 0 1 2 2 1 1

合計 10 21 31 32 32 23 25

５． 年齢階級別報告数（2020年宮古管内累計）

６．   管内のインフルエンザ型別内訳

年齢＼週
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A型 B型 不明

宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 5週 )　  令和2年1月

12/30～1/5 1/6～1/12 1/13～1/19 1/20～1/26 1/27～2/2

宮古 8.00 2.50 1.00 4.50 3.50

沖縄県 1.94 2.47 2.88 3.21 3.12

0.00

5.00

10.00

15.00

20.00

25.00

感染性胃腸炎(1定点あたり)

12/30～1/5 1/6～1/12 1/13～1/19 1/20～1/26 1/27～2/2

宮古 3.00 4.00 2.50 2.50 5.00

沖縄県 1.79 2.53 2.91 2.79 2.85

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

A群溶血性レンサ球菌咽頭炎(1定点あたり)

12/30～1/5 1/6～1/12 1/13～1/19 1/20～1/26 1/27～2/2

宮古 1.00 2.00 0.50 1.50 0.00

沖縄県 0.21 0.50 0.41 0.29 0.41

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

5.00

6.00

7.00

8.00

咽頭結膜熱(1定点あたり)

12/30～1/5 1/6～1/12 1/13～1/19 1/20～1/26 1/27～2/2

宮古 2.50 0.00 0.50 0.50 0.50

沖縄県 0.91 0.79 0.47 0.44 0.82

0.00

1.00

2.00

3.00

水痘(1定点あたり)

＊インフルエンザ 定点医療機関あたりの報告数は

宮 古 ： 8.00人→8.00人→5.75人→6.25人→2.50人

沖縄県 ： 22.84人→21.59人→21.03人→17.90人→13.48人

全 国 ： 13.93人→18.33人→16.73人→18.00人→14.11人

＊定点報告疾患について

●県全体の警報・注意報レベルに達した疾患は下記のとおりです

＜警報レベル＞ なし

＜注意報レベル＞ インフルエンザ

●各保健所で警報・注意報レベルの疾患は下記のとおりです

＜警報レベル＞ インフルエンザ（那覇市、八重山）

＜注意報レベル＞ インフルエンザ（中部、南部）

水痘（那覇市、南部）

＊全数報告疾患について
二類 : 結核（那覇市3件、南部4件、八重山1件）

五類 : 侵襲性肺炎球菌感染症（中部2件、宮古1件）

百日咳（那覇市2件、中部1件）

＊インフルエンザ
県全体に注意報が出ていますが、例年と比べて大幅に減少して

います。新型コロナウイルス感染症として、「手洗い」や「咳エチ

ケット」などが徹底されたことも理由の1つと考えられます。

引き続き、感染予防策の徹底をお願いします。

＊新型コロナウイルス感染症について
国内で中国からの帰国者や接触者からの新型コロナウイルス

感染症の発生が報告されています。湖北省への渡航歴がある方

や「湖北省への渡航歴があり、発熱や咳などの呼吸器症状がある

方」と接触した方で、咳や発熱等の症状がある場合には、事前に

医療機関に連絡し、受診してください。

●最新情報について

厚労省がホームページにて発生状況やQ＆Aを公開しています。

随時更新されますので是非参考にしてください。

【新型コロナウイルス感染症について】

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/

0000164708_00001.html

12/30～1/5 1/6～1/12 1/13～1/19 1/20～1/26 1/27～2/2

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.00 0.00 0.00 0.03

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

12.00

RSウイルス感染症(1定点あたり)

警報基準値３人

終息基準値１人

警報基準値８人

終息基準値４人

警報基準値20人

終息基準値12人

警報基準値2人

終息基準値1人

注意報基準値1人

宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 5週 )　  令和2年1月

12/30～1/5 1/6～1/12 1/13～1/19 1/20～1/26 1/27～2/2

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.14 0.71 1.00 0.71 0.43

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

マイコプラズマ肺炎(1定点あたり)

12/30～1/5 1/6～1/12 1/13～1/19 1/20～1/26 1/27～2/2

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.18 0.09 0.00 0.03 0.00

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

ヘルパンギーナ(1定点あたり)

12/30～1/5 1/6～1/12 1/13～1/19 1/20～1/26 1/27～2/2

宮古 0.00 1.00 1.00 0.00 0.00

沖縄県 0.22 1.67 0.67 1.22 0.56

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

流行性角結膜炎(1定点あたり)

12/30～1/5 1/6～1/12 1/13～1/19 1/20～1/26 1/27～2/2

宮古 0.00 1.50 0.00 1.00 0.00

沖縄県 0.18 0.41 0.21 0.26 0.29

0.00

1.00

2.00

3.00

突発性発しん(1定点あたり)

12/30～1/5 1/6～1/12 1/13～1/19 1/20～1/26 1/27～2/2

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

急性出血性結膜炎（1定点あたり）

12/30～1/5 1/6～1/12 1/13～1/19 1/20～1/26 1/27～2/2

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.03 0.06 0.12 0.09 0.09

0.00

1.00

2.00

3.00

伝染性紅斑(1定点あたり)

12/30～1/5 1/6～1/12 1/13～1/19 1/20～1/26 1/27～2/2

宮古 0.00 0.50 1.50 6.50 0.50

沖縄県 0.18 0.09 0.12 0.41 0.06

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

手足口病(1定点あたり)

12/30～1/5 1/6～1/12 1/13～1/19 1/20～1/26 1/27～2/2

宮古 0.00 1.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.12 0.12 0.06 0.09 0.09

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

流行性耳下腺炎(1定点あたり)

警報基準値５人

終息基準値２人

警報基準値８人

終息基準値４人

警報基準値１ 人

終息基準値0.1人

警報基準値２人

終息基準値１人

警報基準値６人

終息基準値２人

警報基準値６人

終息基準値２人
注意報基準値３人

宮古保健所　73-5074



  宮古保健所管内　インフルエンザ （第5週　1/27～2/2)

１． 定点あたり報告数の推移

12月
保健所等＼週 52 1 2 3 4 5

北部 22 68 49 56 60 39

中部 196 261 382 291 324 267

那覇市 184 535 345 374 240 207

南部 188 336 346 328 241 182

宮古 31 32 32 23 25 10

八重山 27 70 98 148 148 77

沖縄県 648 1302 1252 1220 1,038 782

全国 115002 64553 90811 83,037 89,436 70,076

北部 4.40 13.60 9.80 11.20 12.00 7.80

中部 9.80 13.05 19.10 14.55 16.20 13.35

那覇市 15.33 48.64 28.75 31.17 20.00 17.25

南部 13.43 24.00 24.71 23.43 17.21 13.00

宮古 7.75 8.00 8.00 5.75 6.25 2.50

八重山 9.00 23.33 32.67 49.33 49.33 25.67

沖縄県 11.17 22.84 21.59 21.03 17.90 13.48

全国 23.24 13.93 18.33 16.73 18.00 14.11

２． 管内の学級閉鎖等（期間）

なし

【学校等欠席者・感染症情報システムより】

３． インフルエンザによる入院

1人

1月

インフル
エンザ

（報告数）

インフル
エンザ

（定点あた
り報告数）

0.00

10.00

20.00

30.00

40.00

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51

(人/定点) 2020年 インフルエンザ報告数（定点医療機関あたり）
2020宮古

2020沖縄県

2020全国

2019宮古

警報 30人/定点

終息 10人/定点

注意報

10人/定点

警報

（30人以上）

流行の兆し

（1.0人以上）

注意報

（10人以上）

うつらないため うつさないために

感
染
予
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策
の
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よ
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大
幅
減
少
！
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  宮古保健所管内　インフルエンザ （第5週　1/27～2/2)

４． 年齢階級別報告数（直近7週間）

51 52 1 2 3 4 5
12/16～
12/22

12/23～
12/29

12/30～
1/5

1/6～
1/12

1/13～
1/19

1/20～
1/26

1/27～
2/2

0-4歳 3 8 3 2 4 3 0
5-9歳 4 8 4 5 8 6 2

10-14歳 3 2 0 2 2 3 1
15-19歳 0 0 5 2 0 0 0
20-29歳 0 2 1 0 1 2 1
30-39歳 3 1 3 11 0 2 3
40-49歳 4 5 7 2 4 4 1
50-59歳 1 2 3 4 3 0 0
60-69歳 2 1 3 1 0 3 1
70-79歳 1 1 1 1 0 1 0
80歳以上 0 1 2 2 1 1 1

合計 21 31 32 32 23 25 10

５． 年齢階級別報告数（2020年宮古管内累計）

６．   管内のインフルエンザ型別内訳

年齢＼週
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A型 B型 不明

宮古保健所　73-5074


