
宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 29週 ) 令和6年7月

＊インフルエンザ   定点医療機関あたりの報告数は

  宮 古 ： 0.00人→0.50人→0.25人→0.50人→0.25人

  沖縄県 ： 1.40人→2.89人→3.89人→6.32人→8.13人

全 国 ： 0.16人→0.20人→0.28人→0.33人→0.37人

＊定点報告疾患について

 ●県全体の警報・注意報レベルの疾患は下記のとおりです

   ＜警報レベル＞ 

なし

 ＜注意報レベル＞  

なし

 ●各保健所で警報・注意報レベルの疾患は下記のとおりです

  ＜警報レベル＞

 那覇市保健所：急性出血性結膜炎

八重山保健所：A群溶血性レンサ球菌咽頭炎、 水痘、手足口病

＜注意報レベル＞

南部保健所：インフルエンザ

＊全数報告疾患について

 二類 : 結核 （中部1件、那覇市2件、南部4件、宮古1件）

 三類 : 腸管出血性大腸菌感染症 （宮古1件）

 五類 : カルバペネム耐性腸内細菌目細菌感染症 （中部1件）

: 急性弛緩性麻痺 （南部1件）

: 劇症型溶血性レンサ球菌感染症 （中部1件）

: 侵襲性インフルエンザ菌感染症 （那覇市1件）

  : 侵襲性肺炎球菌感染症 （中部１件）

: 梅毒 （中部3件、那覇市1件）

6/17-6/23 6/24-6/30 7/1-7/7 7/8-7/14 7/15-7/21

宮古 0.00 1.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 2.07 2.30 2.23 2.00 2.43

0.00

5.00

10.00

15.00

20.00

25.00

感染性胃腸炎(1定点あたり)

6/17-6/23 6/24-6/30 7/1-7/7 7/8-7/14 7/15-7/21

宮古 0.50 1.00 2.50 1.50 0.00

沖縄県 3.37 2.70 2.47 1.90 2.17

0.00

4.00

8.00

12.00

A群溶血性レンサ球菌咽頭炎(1定点あたり)

6/17-6/23 6/24-6/30 7/1-7/7 7/8-7/14 7/15-7/21

宮古 0.00 0.00 0.00 1.00 0.00

沖縄県 0.63 0.73 0.80 0.47 0.37

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00
咽頭結膜熱(1定点あたり)

6/17-6/23 6/24-6/30 7/1-7/7 7/8-7/14 7/15-7/21

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.17 0.23 0.30 0.40 0.13

0.00

1.00

2.00

3.00

水痘(1定点あたり)

6/17-6/23 6/24-6/30 7/1-7/7 7/8-7/14 7/15-7/21

宮古 5.50 5.00 4.00 3.00 2.50

沖縄県 4.37 4.30 3.13 3.10 2.47

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00
RSウイルス感染症(1定点あたり)

警報基準値３人

終息基準値１人

警報基準値８人

終息基準値４人

警報基準値20人

終息基準値12人

警報基準値2人

終息基準値1人

注意報基準値1人

高齢者は暑さや水分不足に対する 感覚

機能やからだの調整機能も低下している

ので、注意が必要です。

宮古管内でマイコプラズマ肺炎の報告があったのは2019年が最後で

したが、今年に入ってからは既に3件報告があります。また肺炎の段階

ではないものの、学童期・若年者を中心としたマイコプラズマ感染症が

多いと複数の近隣医療機関より報告もありました。

マイコプラズマは感染しても自然軽快することが多いですが、約３～

５%程度の感染者が肺炎まで進行します。症状としては咳とだるさ、発

熱、頭痛などが認められ、乾いた咳が３～4週間程度続き、その後痰が

絡むような咳に移行することも特徴です。なかなか咳が治らず体調不良

が続く場合には無理せずかかりつけの医療機関へ相談しましょう。

マイコプラズマ肺炎の報告が例年よりも増加傾向です！

熱中症の約半数は65歳以上の高齢者です！

宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　感染症発生動向 ( 第 29週 ) 令和6年7月

6/17-6/23 6/24-6/30 7/1-7/7 7/8-7/14 7/15-7/21

宮古 0.00 0.50 0.50 3.00 0.50

沖縄県 1.23 0.83 0.53 0.77 0.40

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

ヘルパンギーナ(1定点あたり)

6/17-6/23 6/24-6/30 7/1-7/7 7/8-7/14 7/15-7/21

宮古 1.00 3.00 1.00 1.00 1.00

沖縄県 1.13 1.50 1.63 2.13 1.00

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

流行性角結膜炎(1定点あたり)

6/17-6/23 6/24-6/30 7/1-7/7 7/8-7/14 7/15-7/21

宮古 0.00 0.00 0.50 0.00 0.00

沖縄県 0.23 0.27 0.33 0.13 0.17

0.00

1.00

2.00

3.00

突発性発しん(1定点あたり)

6/17-6/23 6/24-6/30 7/1-7/7 7/8-7/14 7/15-7/21

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.00 0.00 0.00 0.13

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

急性出血性結膜炎（1定点あたり）

6/17-6/23 6/24-6/30 7/1-7/7 7/8-7/14 7/15-7/21

宮古 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

0.00

1.00

2.00

3.00

伝染性紅斑(1定点あたり)

6/17-6/23 6/24-6/30 7/1-7/7 7/8-7/14 7/15-7/21

宮古 0.50 0.00 0.00 0.00 0.00

沖縄県 0.03 0.07 0.00 0.10 0.03

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

流行性耳下腺炎(1定点あたり)

警報基準値８人

終息基準値４人

警報基準値１ 人

終息基準値0.1人

警報基準値２人

終息基準値１人

警報基準値６人

終息基準値２人

警報基準値６人

終息基準値２人
注意報基準値３人

6/17-6/23 6/24-6/30 7/1-7/7 7/8-7/14 7/15-7/21

宮古 0.00 0.00 1.50 2.00 1.50

沖縄県 2.80 3.30 2.13 2.40 2.23

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

手足口病(1定点あたり)

6/17-6/23 6/24-6/30 7/1-7/7 7/8-7/14 7/15-7/21

宮古 0.00 0.00 0.00 1.00 0.00

沖縄県 2.29 2.14 2.43 2.86 1.14

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

マイコプラズマ肺炎(1定点あたり)

警報基準値５人

終息基準値２人

宮古保健所　73-5074



  宮古保健所管内　インフルエンザ （第29週　7/15～7/21）

１． 定点あたり報告数の推移

保健所等＼週 24 25 26 27 28 29

北部 2 0 3 4 28 29

中部 22 32 73 91 131 149

那覇市 8 15 31 49 85 95

南部 13 16 36 52 85 149

宮古 0 0 2 1 2 1

八重山 3 11 8 9 1 8

沖縄県 48 74 153 206 335 431

全国 753 809 966 1,395 1,648 1,843

北部 0.40 0.00 0.60 0.80 6.20 5.80

中部 1.47 2.13 4.87 6.07 8.73 9.93

那覇市 0.67 1.25 2.58 4.08 7.08 7.92

南部 0.93 1.14 2.57 3.71 6.07 10.64

宮古 0.00 0.00 0.50 0.25 0.50 0.25

八重山 1.00 3.67 2.67 3.00 0.33 2.67

沖縄県 0.91 1.40 2.89 3.89 6.32 8.13

全国 0.15 0.16 0.20 0.28 0.33 0.37

２． 管内の学級・学年・学校閉鎖等（期間：7/15～7/21）

なし

                                                            

３． インフルエンザによる入院

0 人

インフル
エンザ

（報告数）

インフル
エンザ

（定点あた
り報告数）

6月 7月
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50.00

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51

(人/定点) 2024年 インフルエンザ報告数（定点医療機関あたり）

2024宮古

2024沖縄県

2024全国

2023宮古
警報  30人/定点

終息  10人/定点

注意報

10人/定点

警報

（30人以上）

流行の兆し

（1.0人以上）

注意報

（10人以上）

※10人以下で終息

宮古保健所　73-5074



  宮古保健所管内　インフルエンザ （第29週　7/15～7/21）

４． 年齢階級別報告数（直近7週間）

23 24 25 26 27 28 29

6/3～6/9
6/10～
6/16

6/17～
6/23

6/24～
6/30

7/1～7/7 7/8～7/14
7/15～
7/21

0-4歳 0 0 0 0 0 1 0
5-9歳 0 0 0 0 0 0 0

10-14歳 0 0 0 0 0 0 0
15-19歳 0 0 0 0 0 0 0
20-29歳 0 0 0 0 0 0 0
30-39歳 0 0 0 0 0 0 0
40-49歳 0 0 0 1 0 0 0
50-59歳 0 0 0 0 0 0 0
60-69歳 0 0 0 0 0 0 1
70-79歳 0 0 0 0 0 1 0
80歳以上 0 0 0 1 1 0 0

合計 0 0 0 2 1 2 1

５． 年齢階級別報告数（2024年宮古管内累計）

６．   管内のインフルエンザ型別内訳

年齢＼週
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宮古保健所　73-5074



宮古保健所管内　新型コロナウィルス（第29週　7/15～7/21）

報告数 0～4歳 5～9歳 10～14歳 15～19歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70～79歳 80歳～

71 6 0 1 1 2 9 10 9 10 10 13

保健所等＼週 24 25 26 27 28 29
北部 49 89 117 82 123 77
中部 219 350 369 409 402 273
那覇市 233 324 342 347 317 305
南部 354 461 534 549 502 392
宮古 72 99 187 151 113 71
八重山 33 38 36 48 57 51
沖縄県 960 1,361 1,585 1,586 1,514 1,169
全国 20,561 22,754 28,614 39,874 55,072 67,334
北部 9.80 17.80 23.40 16.40 24.60 15.40
中部 14.60 23.33 24.60 27.27 26.80 18.20
那覇市 19.42 27.00 28.50 28.92 26.42 25.42
南部 25.29 32.93 38.14 39.21 35.86 28.00
宮古 18.00 24.75 46.75 37.75 28.25 17.75
八重山 11.00 12.67 12.00 16.00 19.00 17.00
沖縄県 18.11 25.68 29.91 29.92 28.57 22.06
全国 4.16 4.61 5.79 8.07 11.18 13.62

新型
コロナ

（報告数）

新型
コロナ

（定点あた
り報告数）

6月 7月

宮古管内における新型コロナウィルス感染症患者の発生状況（定点医療機関報告）
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第29週（7/15～7/21）
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（人/定点）

（週数）

2024年新型コロナ報告数（定点医療機関あたり）

2023宮古

2024沖縄県

2024全国

2024宮古

管内の学級・学年・学校閉鎖等

（期間:7/15～7/21）

なし

【学校等欠席者・感染情報システムより】

新型コロナによる入院（期間：7/15～7/21）

8名

宮古保健所　73-5074


