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はじめに 

 

新型コロナウィルス感染症は、令和５年５月８日に感染症法上の５類に移行し、行動の

制限や隔離は必要がなくなりました。また、令和５年３月 13 日にはマスクの着用が個人の

判断に委ねられることにもなっています。 

 

令和４年度は年度当初からオミクロン株による感染拡大が継続し、管内では 7 月 11 日に

1 日としては新型コロナ流行下最多の 374 件の届出数を記録しています。患者へのファー

ストタッチの遅れも顕著となり、入院医療機関、宿泊療養施設が逼迫し、自宅療養を余儀

なくされる患者も多数に上りました。 

保健所業務逼迫に対しては外部機関等からの人員派遣はありましたが、職員の疲労も限

界に近づいている状況でした。令和４年９月 26 日からの発生届の限定化により、届出数が

激減したことにより状況が改善しはじめました。しかしながら、新型コロナウィルス感染

症はまだ２類相当であり、引き続きＢＣＰ（業務継続計画）の発動を継続し、全所体制を

維持していました。 

令和４年 10 月以降、新規陽性患者の減少で感染症対応が落ち着いていたことから、縮

小・中止していた事業を再開する動きが出始めました。 

 

本書はこの様な時期の保健所の活動を報告するものです。ご覧いただく皆様のご参考に

なれば幸いです。 

 

令和６年２月 

 

八重山保健所長 比嘉千賀子 
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