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（表4-1）
世帯数
（世帯） 総数 男 女

沖 縄 県 560,424 1,429,529 701,927 727,602

北 部 福 祉 保 健 所 42,068 101,102 50,887 50,215

名 護 市 26,142 61,474 30,625 30,849

国 頭 村 2,061 4,787 2,424 2,363

大 宜 味 村 1,262 3,053 1,568 1,485

東 村 748 1,715 953 762

今 帰 仁 村 3,490 9,251 4,639 4,612

本 部 町 5,237 13,558 6,907 6,651

伊 江 村 1,917 4,503 2,280 2,223

伊 平 屋 村 516 1,285 686 599

伊 是 名 村 695 1,476 805 671

中 部 福 祉 保 健 所 187,916 494,278 242,237 252,041

宜 野 湾 市 39,333 95,805 46,498 49,307

沖 縄 市 53,325 134,047 65,042 69,005

う る ま 市 42,378 119,738 59,699 60,039

恩 納 村 4,065 10,500 5,361 5,139

宜 野 座 村 2,003 5,632 2,792 2,840

金 武 町 4,611 11,110 5,478 5,632

読 谷 村 13,658 39,303 19,384 19,919

嘉 手 納 町 5,069 13,591 6,608 6,983

北 谷 町 10,724 28,294 13,564 14,730

北 中 城 村 5,541 16,489 7,896 8,593

中 城 村 7,209 19,769 9,915 9,854

那 覇 市 保 健 所 135,532 321,560 155,395 166,165

那 覇 市 135,532 321,560 155,395 166,165

南 部 福 祉 保 健 所 148,745 407,146 201,178 205,968

浦 添 市 44,041 112,562 54,781 57,781

糸 満 市 20,647 58,614 29,396 29,218

豊 見 城 市 21,780 61,651 29,968 31,683

南 城 市 14,295 41,547 20,969 20,578

渡 嘉 敷 村 417 736 415 321

座 間 味 村 453 863 452 411

粟 国 村 429 812 439 373

渡 名 喜 村 267 424 250 174

南 大 東 村 686 1,415 829 586

北 大 東 村 333 703 442 261

久 米 島 町 3,365 8,047 4,247 3,800

西 原 町 12,641 34,838 17,420 17,418

八 重 瀬 町 9,625 29,036 14,238 14,798

与 那 原 町 7,003 18,419 8,918 9,501

南 風 原 町 12,763 37,479 18,414 19,065

宮 古 福 祉 保 健 所 22,447 52,441 25,791 26,650

宮 古 島 市 21,977 51,356 25,203 26,153

多 良 間 村 470 1,085 588 497

八 重 山 福 祉 保 健 所 23,716 53,002 26,439 26,563

石 垣 市 20,514 47,417 23,587 23,830

竹 富 町 2,122 4,055 2,076 1,979

与 那 国 町 1,080 1,530 776 754

　　　　　　　　　　　　　　　　資料：県企画部統計課
　　　　　　　　　　　　　　　　総人口＝基準人口（総数）＋自然動態（日本人・外国人）＋社会動態（日本人・外国人）

１．市町村の世帯数及び人口

人　口
市町村名保健所名

　　　　　　　　　　　　　　　　注）人口は、平成２７年１０月１日現在推計人口（総人口）である。
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（表4-2）

 項　目

再交付

 保健所

 市町村

全国総数 1,005,677 1,053,444 971,189 92.2 62,790 6.0 8,124 0.8 4,169 0.4 2,614 0.2 4,558 0.4 

沖縄県総数 16,941 17,522 15,385 87.8 1,735 9.9 235 1.3 89 0.5 23 0.1 55 0.3 153 0.9 134 0.8 254 

北部保健所 1,029 1,124 1,003 89.2 107 9.5 10 0.9 4 0.4 - - - - 12 1.1 6 0.5 9 

国頭村 39 39 32 82.1 6 15.4 1 2.6 - - - - - - - - - - - 

大宜味村 19 23 20 87.0 3 13.0 - - - - - - - - - - - - - 

東村 13 12 11 91.7 1 8.3 - - - - - - - - - - - - - 

今帰仁村 82 96 84 87.5 11 11.5 1 1.0 - - - - - - 1 1.0 1 1.0 1 

本部町 118 138 133 96.4 4 2.9 1 0.7 - - - - - - 2 1.4 1 0.7 - 

名護市 704 756 673 89.0 72 9.5 7 0.9 4 0.5 - - - - 9 1.2 4 0.5 8 

伊江村 34 41 36 87.8 5 12.2 - - - - - - - - - - - - - 

伊平屋村 6 6 3 50.0 3 50.0 - - - - - - - - - - - - - 

伊是名村 14 13 11 84.6 2 15.4 - - - - - - - - - - - - - 

中部保健所 6,051 6,250 5,388 86.2 702 11.2 91 1.5 38 0.6 16 0.3 15 0.2 58 0.9 67 1.1 108 

恩納村 94 99 85 85.9 12 12.1 1 1.0 1 1.0 - - - - 3 2.9 6 6.1 12 

宜野座村 68 72 62 86.1 7 1.0 2 2.8 1 1.4 - - - - 2 2.7 - - 6 

金武町 145 135 114 84.4 12 8.9 2 1.5 1 0.7 1 0.7 5 3.7 1 0.7 - - - 

うるま市 1,430 1,484 1,265 85.2 173 11.7 29 2.0 14 0.9 2 0.1 1 0.1 8 0.5 8 0.5 - 

沖縄市 1,727 1,759 1,517 86.2 206 11.7 24 1.4 10 0.6 1 0.1 1 0.1 14 0.8 13 0.7 32 

読谷村 425 395 347 87.8 42 10.6 4 1.0 - - 2 0.5 - - 8 2.0 6 1.5 7 

嘉手納町 153 168 134 79.8 27 16.1 4 2.4 3 1.8 - - - - - - 2 1.2 11 

北谷町 331 379 327 86.3 39 10.3 6 1.6 4 1.1 1 0.3 2 0.5 4 1.0 10 2.6 9 

北中城村 191 166 149 89.8 16 9.6 1 0.6 - - - - - - 5 2.9 1 0.6 10 

中城村 235 247 228 92.3 16 6.5 1 0.4 - - - - 2 0.8 2 0.8 2 0.8 9 

宜野湾市 1,252 1,346 1,160 86.2 152 11.3 17 1.3 4 0.3 9 0.7 4 0.3 11 0.8 19 1.4 12 

那覇市保健所 3,296 3,498 3,135 89.6 274 7.8 43 1.2 20 0.6 3 0.1 23 0.7 29 0.8 27 0.8 49 

那覇市 3,296 3,498 3,135 89.6 274 7.8 43 1.2 20 0.6 3 0.1 23 0.7 29 0.8 27 0.8 49 

南部保健所 5,297 5,325 4,728 88.8 494 9.3 64 1.2 19 0.4 3 0.1 17 0.3 46 0.9 29 0.5 77 

浦添市 1,418 1,402 1,239 88.4 136 9.7 18 1.3 7 0.5 2 0.1 - - 10 0.7 7 0.5 33 

久米島町 79 69 55 79.7 12 17.4 2 2.9 - - - - - - - - - - 2 

渡嘉敷村 7 8 6 75.0 1 12.5 1 12.5 - - - - - - - - 1 12.5 - 

座間味村 10 12 12 100.0 - - - - - - - - - - - - - - - 

粟国村 7 6 3 50.0 3 50.0 - - - - - - - - - - - - - 

渡名喜村 4 1 - - 1 100.0 - - - - - - - - - - - - - 

南大東村 16 - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

北大東村 12 9 8 88.9 - - 1 11.1 - - - - - - - - - - - 

西原町 368 413 372 90.1 34 8.2 5 1.2 2 0.5 - - - - 7 1.7 9 2.2 11 

豊見城市 905 839 747 89.0 81 9.7 9 1.1 2 0.2 - - - - 5 0.6 8 1.0 - 

糸満市 749 809 714 88.3 82 10.1 12 1.5 1 0.1 - - - - 5 0.6 - - 5 

南城市 473 464 414 89.2 40 8.6 5 1.1 3 0.6 - - 2 0.4 4 0.9 4 0.9 4 

与那原町 288 290 261 90.0 22 7.6 1 0.3 1 0.3 1 0.3 4 1.4 2 0.7 - - 12 

八重瀬町 392 407 358 88.0 43 10.6 5 1.2 1 0.2 - - - - 4 1.0 - - 2 

南風原町 569 596 539 90.4 39 6.5 5 0.8 2 0.3 - - 11 1.8 9 1.5 - - 8 

宮古保健所 611 607 533 87.8 57 9.4 13 2.1 4 0.7 - - - - 3 0.5 5 0.8 4 

宮古島市 606 601 527 87.7 57 9.5 13 2.2 4 0.7 - - - - 3 0.5 5 0.8 4 

多良間村 5 6 6 100.0 - - - - - - - - - - - - - - - 

八重山保健所 657 718 598 83.3 101 14.1 14 1.9 4 0.6 1 0.1 - - 5 0.7 - - 7 

石垣市 602 644 534 82.9 92 14.3 13 2.0 4 0.6 1 0.2 - - 4 0.6 - - 7 

竹富町 44 63 54 85.7 9 14.3 - - - - - - - - - - - - - 

与那国町 11 11 10 90.9 - - 1 - - - - - - - 1 8.3 - - - 

沖縄県健康長寿課調べ（全国については、平成27年度地域保健・健康増進事業報告「地域保健編」）

率 数率 数 率 数 率 数

への交付

数 率 数 率 数 率 数 率 数

満11週以内  満12週～19週  満20週～27週  満28週以上 
分娩後

不　　詳 双胎以上 外国人への
交付

２． 市町村別、保健所別妊娠届出状況(平成27年度 )

出
生
数

(

　
　
年

）

妊
娠
届
出
総
数

妊  　娠　　週　　数　　（ 月 ）　　数 （別　掲） （再　掲）

(第3月以内) (第4月～第5月) (第6月～第7月) (第8月以上)

27
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数 率 数 率 数 率 数 率 数 率 数 率 数 率 数 率 数 率

21,757 21,528 9,148 42.5 9,649 44.8 1,976 9.2 736 3.4 19 0.1 229 1.1

21,263 21,037 9,582 45.5 8,947 42.5 1,695 8.1 755 3.6 58 0.3 226 1.1

20,846 20,657 10,019 48.5 8,399 40.7 1,517 7.3 696 3.4 26 0.1 189 0.9

20,291 20,136 10,416 51.7 7,695 38.2 1,405 7.0 613 3.0 7 0.0 155 0.8

19,239 19,050 10,551 55.4 6,755 35.5 1,178 6.2 563 3.0 3 0.0 189 1.0

18,823 18,653 11,170 59.9 5,986 32.1 1,056 5.7 437 2.3 4 0.0 170 0.9

18,078 17,897 10,761 60.1 5,727 32.0 980 5.5 425 2.4 4 0.0 181 1.0

18,191 18,007 11,635 64.6 5,263 29.2 723 4.0 380 2.1 6 0.0 184 1.0

18,050 17,864 11,574 64.8 4,991 27.9 870 4.9 424 2.4 5 0.0 186 1.0

17,955 17,773 11,789 66.3 4,773 26.9 801 4.5 398 2.2 12 0.1 182 1.0

17,980 17,807 11,976 67.3 4,611 25.9 821 4.6 397 2.2 2 0.0 173 1.0

17,421 17,261 11,826 68.5 4,252 24.6 754 4.4 415 2.4 14 0.1 160 0.9

17,679 17,497 12,183 69.6 4,240 24.2 712 4.1 352 2.0 10 0.1 182 1.0

17,456 17,282 12,275 71.0 3,991 23.1 695 4.0 299 1.7 22 0.1 174 1.0

17,580 17,387 12,560 72.2 3,830 22.0 669 3.8 315 1.8 13 0.1 193 1.1

17,300 17,087 12,455 72.9 3,662 21.4 638 3.7 272 1.6 60 0.4 213 1.2

17,670 17,502 12,455 71.2 4,073 23.3 649 3.7 295 1.7 30 0.2 168 1.0

17,233 17,003 12,232 71.9 3,858 22.7 632 3.7 245 1.4 36 0.2 230 1.3

17,157 16,927 12,178 71.9 3,836 22.7 632 3.7 245 1.4 36 0.2 230 1.3

16,996 16,767 12,064 72.0 3,838 22.9 530 3.2 267 1.6 68 0.4 229 1.3 155 0.9

16,788 16,615 11,341 68.3 4,280 25.8 707 4.3 259 1.6 28 0.2 173 1.0 99 0.6

16,848 16,711 12,169 72.8 3,862 23.1 460 2.8 202 1.2 18 0.1 137 0.8 146 0.9

17,120 16,962 12,564 74.1 3,721 21.9 474 2.8 194 1.1 9 0.1 158 0.9 143 0.8

17,178 17,011 12,678 74.5 3,658 21.5 442 2.6 167 1.0 66 0.4 167 1.0 151 0.9

17,234 17,030 12,858 75.5 3,594 21.1 374 2.2 155 0.9 49 0.3 204 1.2 136 0.8 135 0.8

18,251 18,026 15,152 84.1 2,264 12.6 373 2.1 139 0.8 82 0.5 16 0.1 225 1.2 143 0.8 140 0.8

17,534 17,534 14,963 85.3 2,071 11.8 285 1.6 135 0.8 67 0.4 13 0.1 152 0.9 101 0.6

17,737 17,737 15,092 85.1 2,179 12.3 305 1.7 111 0.6 39 0.2 11 0.1 165 0.9 155 0.9

11,527 17,644 15,250 86.4 1,984 11.2 254 1.4 112 0.6 33 0.2 11 0.1 184 1.6 106 0.6

17,356 17,200 14,946 86.9 1,845 10.7 255 1.5 95 0.6 43 0.3 16 0.1 156 0.9 143 0.8

17,495 17,335 15,085 87.0 1,882 10.9 218 1.3 83 0.5 31 0.2 36 0.2 160 0.9 69 0.4

17,675 17,522 15,385 87.8 1,735 9.9 235 1.3 89 0.5 23 0.1 55 0.3 153 0.9 134 0.8

１９才以下 570 568 394 69.4 119 21.0 37 6.5 14 2.5 3 0.5 1 0.2 2 0.4 0 0.0

３５才以上 4,306 4,252 3,713 87.3 429 10.1 72 1.7 21 0.5 7 0.2 10 0.2 54 1.3 41 1.0

再
掲

※外国人への交付は平成１５年度から集計を行った。
※平成19年度以前の「出生後交付」には、双胎以上への２冊目以降が含まれている。
※平成20・21年度は、「出生後交付」、「双胎以上への交付」を分けて表示している。
※平成22年度からは、「出生後交付」欄を省き、「分娩後交付」と「双胎以上への交付」にて、表示している。

２２年

２３年

２４年

２５年

１６年

１７年

１８年

１９年

２０年

２１年

１０年

１１年

１２年

１３年

１４年

１５年

４年

５年

６年

７年

８年

９年

６１年

６２年

６３年

平成　　元年

２年

３年

（再掲）

昭和  ５９年

６０年

不　　詳 の交付 への交付

(第3月以内) (第4月～第5月) (第6月～第7月) (第8月以上) （別掲） （別掲）

年 満11週以内 満12週～19週 満20週～27週 満28週以上 分娩後

３. 年次別母子(親子)健康手帳交付状況
（表4-3）　

総
交
付
数

妊
娠
届
出
総
数

妊　娠　週　数　（月）　数

出生後交付
双胎以上 外国人

２７年

２６年
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（図4-1）

（図4-2）

４. 保健所別妊娠届出状況（平成27年度）

５. 妊娠届出の年次推移
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満11週以内 満12週～19週 満20週～27週 満28週以上 分娩後 不 詳
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24年度

25年度
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27年度

満１１週以内 満１２～１９週 満２０～２７週 満２８週以上 分娩後 不詳

分娩後0.5

分娩後0.4
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(図4-3)

（図4-4）
7．35歳以上の妊娠届出の年次推移

６．19歳以下の妊娠届出の年次推移
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実人員 延人員 実人員 延人員 実人員 延人員 実人員 延人員 実人員 延人員

那 覇 市 2,312 2,760 1,031 1,235 82 118 949 1,117 1,153 1,324

浦 添 市 1,901 1,924 606 619 10 14 596 605 1,270 1,279

糸 満 市 647 729 267 296 37 47 230 249 376 429

宜 野 湾 市 1,044 1,342 442 581 8 36 434 545 564 707

沖 縄 市 2,564 2,795 1,255 1,355 32 46 1,223 1,309 1,302 1,422

う る ま 市 1,982 2,261 599 678 38 51 561 627 1,334 1,483

名 護 市 1,148 1,531 444 553 31 55 413 498 686 914

宮 古 島 市 1,198 1,774 490 693 22 51 468 642 658 959

石 垣 市 696 793 311 354 11 22 300 332 383 436

豊 見 城 市 1,534 1,585 613 635 5 17 608 618 921 950

南 城 市 935 957 375 377 1 2 374 375 560 580

国 頭 村 77 122 37 51 0 0 37 51 40 71

大 宜 味 村 49 49 24 24 0 0 24 24 25 25

東 村 22 34 11 15 0 0 11 15 11 19

今 帰 仁 村 226 366 99 134 10 26 89 108 112 198

本 部 町 201 209 70 78 23 26 47 52 130 130

伊 江 村 82 87 39 40 0 0 39 40 41 45

伊 平 屋 村 6 10 2 3 0 0 2 3 3 5

伊 是 名 村 14 14 2 2 0 0 2 2 12 12

恩 納 村 154 168 81 82 20 20 61 62 73 86

宜 野 座 村 74 77 36 36 0 0 36 36 38 41

金 武 町 95 108 46 50 1 2 45 48 47 54

読 谷 村 841 1,015 199 234 20 25 179 209 613 730

嘉 手 納 町 187 221 16 24 7 7 9 17 161 181

北 谷 町 383 452 159 184 19 29 140 155 211 251

北 中 城 村 81 92 9 20 2 2 7 18 72 72

中 城 村 500 540 87 99 0 0 87 99 413 441

西 原 町 355 369 130 132 2 2 128 130 225 237

八 重 瀬 町 817 847 402 407 2 2 400 405 415 440

与 那 原 町 816 826 402 407 0 0 402 407 414 419

南 風 原 町 311 327 25 31 9 12 16 19 284 294

久 米 島 町 105 113 35 40 1 5 34 35 70 73

渡 嘉 敷 村 18 19 8 8 2 2 6 6 10 11

座 間 味 村 9 13 1 1 0 0 1 1 8 12

粟 国 村 17 17 12 12 4 4 8 8 5 5

渡 名 喜 村 2 2 0 0 0 0 0 0 2 2

南 大 東 村 7 7 0 0 0 0 0 0 7 7

北 大 東 村 29 39 5 10 1 4 4 6 24 29

多 良 間 村 23 48 12 35 10 31 2 4 8 9

竹 富 町 100 156 41 67 10 13 31 54 42 70

与 那 国 町 8 8 0 0 0 0 0 0 8 8

計 21,570 24,806 8,423 9,602 420 671 8,003 8,931 12,731 14,460

産婦

8．市町村別家庭

訪問指導
妊産婦 乳幼児（計）

妊婦
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実人員 延人員 実人員 延人員 実人員 延人員 実人員 延人員 実人員 延人員

240 249 43 47 648 718 222 310 128 201

207 207 23 24 1,000 1,000 40 48 25 26

23 24 4 4 203 221 146 180 4 4

199 211 45 98 228 273 92 125 38 54

132 151 83 94 1,029 1,077 58 100 7 18

79 90 119 143 944 960 192 290 49 100

185 200 26 42 332 425 143 247 18 64

202 245 37 46 291 429 128 239 50 122

271 279 10 11 50 71 52 75 2 3

106 106 21 21 734 752 60 71 0 0

149 155 9 11 386 386 16 28 0 0

2 2 0 0 37 49 1 20 0 0

23 23 1 1 1 1 0 0 0 0

4 8 0 0 7 11 0 0 0 0

47 56 3 5 42 96 20 41 15 34

31 31 3 3 95 95 1 1 1 1

15 16 1 1 23 24 2 4 2 2

0 0 0 0 2 3 1 2 1 2

4 4 0 0 8 8 0 0 0 0

7 7 4 9 56 56 6 14 0 0

1 2 1 1 35 36 1 2 0 0

4 7 5 5 36 37 2 5 2 4

175 176 19 32 198 223 221 299 29 51

42 42 13 13 56 62 50 64 10 16

42 43 11 11 107 136 51 61 13 17

39 39 1 1 29 29 3 3 0 0

80 80 6 10 183 188 144 163 0 0

130 131 5 5 16 19 74 82 0 0

149 151 4 5 250 266 12 18 0 0

186 191 7 7 216 216 5 5 0 0

77 79 41 45 153 155 13 15 2 2

34 36 1 2 35 35 0 0 0 0

2 2 0 0 8 9 0 0 0 0

1 4 0 0 4 4 3 4 0 0

0 0 0 0 5 5 0 0 0 0

2 2 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 7 7 0 0 0 0

4 6 0 0 13 16 7 7 0 0

6 6 0 0 0 0 2 3 3 4

19 24 1 3 14 29 8 14 17 19

4 4 0 0 4 4 0 0 0 0

2,923 3,089 547 700 7,485 8,131 1,776 2,540 416 744

新生児
（未熟児を除く)

平成27年度地域保健・健康増進事業報告より

幼児乳児
(新生･未熟児除)

未熟児

種 別（％）

(表4-4)

その他
（母子）

訪問指導状況
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９．市町村母子保健事業 

 

 

  母子保健の向上を図るには、各種の母子保健対策を効率的に実施することが肝要で、特に住民に

密着した市町村段階で充実・強化することがより必要である。このような主旨に沿って昭和52年度から

メニュー事業として実施されてきた各種母子保健事業が整理統合され、平成２年度には新たに地域母

子保健特別モデル事業、平成3年度には思春期における保健・福祉体験学習事業、乳幼児健全発達

支援相談指導事業が追加された。 

 平成７年度には、これらの事業が保健と福祉の両面から子どもが健やかに生まれ育つ環境づくりの

基盤整備を総合的に推進するために「子どもにやさしい街づくり事業」として統合され、平成９年度に

は育児等健康支援事業（児童環境づくり基盤整備事業）へ名称を変更。さらに子どもの心の健康づくり

対策事業が加わった。 

 1歳6か月児健康診査は、昭和52年度に市町村事業として全国的に実施される運びとなったが、本県

においては、諸般の事情で昭和53年度から実施している。 

 妊産婦・乳幼児の保健指導、健康診査、新生児の訪問指導等については、母子保健法の一部改正

に伴い、平成9年度より住民により密着した行政として一層その効果が期待できるように配意され、市

町村長が行うべき事業となった。 

 また、市町村母子保健事業に係る国庫補助金は、平成17年度から次世代育成支援対策交付金に一

部移行している。さらに、平成２３年度には子育て交付金交付対象事業の次世代育成支援対策推進

事業へと要綱の改正が行われた。 
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（表4-5）

その他

（１） （２） （３） （４） （５） （６） （７） （８） （９） （10）

146 41 17 23 10 1 2 5 17 12 18

26 9 4 4 1 0 0 0 4 2 2

5 ○ ○ ○ ○ ○

2 ○ ○

1 ○

2 ○ ○

4 ○ ○ ○ ○

4 ○ ○ ○ ○

5 ○ ○ ○ ○ ○

1 ○

2 ○ ○

50 11 7 8 4 0 0 2 7 7 4

4 ○ ○ ○ ○

6 ○ ○ ○ ○ ○ ○

5 ○ ○ ○ ○ ○

5 ○ ○ ○ ○ ○

3 ○ ○ ○

3 ○ ○ ○

4 ○ ○ ○ ○

2 ○ ○

8 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

7 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

3 ○ ○ ○

4 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0

4 ○ ○ ○ ○

52 15 5 8 4 1 2 3 4 1 9

5 ○ ○ ○ ○ ○

4 ○ ○ ○ ○

5 ○ ○ ○ ○ ○

2 ○ ○

3 ○ ○ ○

1 ○

2 ○ ○

4 ○ ○ ○ ○

2 ○ ○

2 ○ ○

2 ○ ○

6 ○ ○ ○ ○ ○ ○

3 ○ ○ ○

4 ○ ○ ○ ○

7 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

6 2 0 1 0 0 0 0 1 1 1

5 ○ ○ ○ ○ ○

1 ○

8 3 0 1 0 0 0 0 1 1 2

4 ○ ○ ○ ○

1 ○

3 ○ ○ ○

石 垣 市

竹 富 町

与那国町

資料：健康長寿課調べ

与那原町

南風原町

宮古保健所

宮古島市

多良間村

八重山保健所

渡名喜村

南大東村

北大東村

久米島町

西 原 町

八重瀬町

糸 満 市

豊見城市

南城市

渡嘉敷村

座間味村

粟 国 村

北中城村

中 城 村

那覇市保健所

那 覇 市

南部保健所

浦 添 市

恩 納 村

宜野座村

金 武 町

読 谷 村

嘉手納町

北 谷 町

伊平屋村

伊是名村

中部保健所

宜野湾市

沖 縄 市

うるま市

国 頭 村

大宜味村

東    村

今帰仁村

本 部 町

伊 江 村　

フ

ァ
ミ
リ
ー

･
サ
ポ
ー

ト
･
セ

ン
タ
ー

事
業

子
ど
も
を
守
る
地
域
ネ

ッ
ト

ワ
ー

ク
強
化
事
業

次
世
代
育
成
支
援
人
材
養
成
事

業

総　　計

北部保健所

名 護 市

10．市町村母子保健事業実施状況

総
　
　
数

子育て支援交付金
一般財源化された事業 旧次世代育成交付金事業

特定事業

思
春
期
保
健
対
策
等
の
推
進

そ
の
他
の
事
業

取組内容
乳
児
家
庭
全
戸
訪
問
事
業

（
こ
ん
に
ち
は
赤
ち

ゃ
ん
事

業

）

養
育
支
援
訪
問
事
業

子
育
て
支
援
ネ

ッ
ト
ワ
ー

ク
事

業 子
ど
も
の
事
故
防
止
強
化
事
業

食
育
の
推
進

保健所

市町村
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１１. 市町村乳幼児健康診査　

有 保健師
母子保健
推進員

その他 有 件数 有 件数 有 件数

合    計 40 14 35 31 30 19 0 18 12 34 19 23 123 15 173 30 994

国頭村 ○ ○ ○ ○ ○

大宜味村 ○ ○ ○ ○ 保育所訪問にて確認 ○ 2

東村 ○ ○ ○ ○ ○

今帰仁村 ○ ○ ○ ○ ○ 保育所訪問にて確認 ○ ○ 5

本部町 ○ ○ ○ ○ 看護師 ○

保育所巡回で情
報共有し、保育
園からも声かけ
してもらってい
る。

○ ○ ○

名護市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 1 ○ ○ 48

伊江村 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 保育士から情報提供 ○

伊平屋村 ○ ○ ○ ○ ○

伊是名村 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

恩納村 ○ ○

宜野座村 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 10

金武町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 2 ○ 12

うるま市 ○ ○ ○ ○ ○ 助産師 ○ ○ ○ 13 ○ 15 ○ 228

沖縄市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

読谷村 ○ ○ ○ ○ ○ 看護師 ○ ○ ○ 2 ○ 13

嘉手納町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 9 ○ 2 ○ 48

北谷町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 保育施設との連携 ○ ○ ○ 9 ○ 7 ○ 58

北中城村 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

中城村 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 看護師 ○ ○

宜野湾市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

那覇市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 再通知 ○ ○ ○ 66 ○ 146 ○ 381

浦添市 ○ ○ ○ ○ ○
看護師
助産師

○ ○ ○ ○ ○ 4 ○ 110

久米島町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

渡嘉敷村 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

座間味村 ○ ○
次回の健診受
診奨励 ○

粟国村 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 4

渡名喜村 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

南大東村 ○ ○ ○ 再通知 ○ ○

北大東村 ○ ○ ○
商店、その他出
先でお会いした
時

西原町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 2 ○ 32

豊見城市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 再通知 ○ ○ ○ ○

糸満市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 3 ○ 3 ○ 12

南城市 ○ ○ ○ ○ 栄養士 ○ ○ ○ ○ 12 ○ 30

与那原町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

八重瀬町 ○ ○ ○ ○ ○ ○

南風原町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

宮古島市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 看護師 ○ ○ ○ ○ ○

多良間村 ○ ○ ○

石垣市 ○ ○ ○ ○ ○ ○
受診勧奨ハガキ
の送付 ○ ○ ○ ○

竹富町 ○ ○ ○ ○

与那国町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 1

他の健診
等の受診

電話
確認

その他

保育所で受診
しているから

仕事の都合
のため

把握し
ている

未受診者へのアプローチ方法

記録として
残している

未受診理由の
件数を分類・
集計している

予防接種
等で確認

医療機関で
受診している

から訪問
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　における未受診者把握状況
（表4-6）

有 件数 有 件数 有 件数 有 件数 有 件数 有 件数 有 件数 有 件数

18 86 31 421 23 47 24 209 22 65 11 6 5 3 16 317 2,444 25

○ ○ 0

○ 3 ○ 1 ○ 2 ○ 2 10

○ ○ 0

○ 2 ○ 1 ○ 1 ○ 1 ○ 1 11 海外へ滞在 ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ 0 ○

○ 10 ○ 1 ○ 2 ○ 1 63 兄弟の体調不良 ○

○ 4 4 ○

○ 1 1

○ 2 2

○ ○ ○ ○ 0 ○

○ 2 ○ 19 ○ 3 ○ 7 41
入院中、軍病院で受診、低体重のため集団の集団
の検診はまだ許可がでていない。

○ 1 ○ 7 ○ 6 ○ 5 33

○ 96 ○ 5 357 必要ないと思った ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ 0 ○

○ 9 ○ 43 67
忙しかった、訪問するが不在、家族が病気、下の子の出産
前後

○ 15 ○ 56 ○ 4 ○ 26 ○ 10 ○ 1 ○ 34 205
兄弟児の体調不良、転出、通知に気づかなかった
等

○ 7 ○ 25 ○ 3 ○ 27 ○ 10 ○ 4 150 ○

○ ○ ○ ○ ○ 0 ○

0

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0 ○

○ 49 ○ 81 ○ 8 ○ 39 ○ 10 ○ 71 851
健診会場が遠い、多子世帯で困難、里帰り出産
中、曜日が合わないなど ○

○ 2 ○ 27 ○ 6 ○ 2 ○ 2 ○ 38 191
他市町村似て受診、生活拠点が国外、通院中、知らな
かった、移動手段がない、待ち時間が長いなど ○

0

○ 2 2

○ 3 ○ 1 4

○ 2 ○ 2 ○ 13 21 ○

○ 1 1 親の療養先の市町村で受診したため ○

○ 2 ○ 1 ○ 3 6 島外ににいた

0

○ 4 ○ 32 ○ 3 ○ 14 ○ 7 ○ 9 103
出産、引っ越し、兄弟の体調不良、下の子を預けら
れず ○

○ ○ ○ 0 ○

○ 4 ○ 29 ○ 8 ○ 82 ○ 8 ○ 1 ○ ○ 23 173
国滞在中・通知未確認・紛失・母の妊娠出産・親の
入院　・すでに受けた ○

○ 16 ○ 2 ○ 9 ○ 65 134 ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ 0 ○

○ ○ ○ 0 ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0 ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ 0 ○

○ 2 ○ 1 3 ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ 0 親の育児方針 ○

○ ○ 0 ○

○ 7 ○ 3 11 連絡取れず

未受診理由

親が体調
不良のため

児が体調
不良のため

里帰りして
いたため

その他忘れていた

受診拒否や居住
実態不明による
未受診があった
場合、児童虐待
担当部署に報告
している

その他（理由）計

私用のため

沖縄県健康長寿課調べ

居住実態が
把握できな

いため
受診拒否
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（表4-7）

助産師 保健師 看護師 その他 計 定例会 研修会

生後4ヶ月まで
の全戸訪問
（こんにちは赤
ちゃん事業）

乳幼児健康診
査等の未受診
者に対する受
診の勧奨

妊産婦の
届出の励
行

各種申請
の相談指
導

母子保健
の問題点
の把握

乳幼児健
診の補助

両親学級
等の補助

その他 計 その他内容

合    計 2 3 16 675 696 1,046 458 5,651 5,269 4 6 215 3,565 146 2,163 18,523 

国頭村 - - - 10 10 2 2 - - - - - 6 - 8 18 
歯科健診、離乳食実習、映画上映
会時の託児

大宜味村 - - - 5 5 12 1 16 5 - - 2 20 10 - 66 

東村 - - - 5 5 4 4 5 - - - - 4 - 4 21 
すこやか教室の補助、歯科健診時
の補助

今帰仁村 - - - 22 22 8 2 1 30 - - 2 33 24 - 100 

本部町 - - - 19 19 61 18 71 - - - - 51 - 34 235 

名護市 - - - 49 49 6 2 - 63 - - - 201 12 62 346 
集団予防接種受付、離乳食実習補
助

伊江村 - - - 8 8 4 2 - - - - 1 3 - - 10 
予防接種や乳幼児健診案内の個別
配布、離乳食教室（年３回）の託児

伊平屋村 - - - 4 4 - - - - - - - 12 - 12 24 幼児歯科健診の補助

伊是名村 - - - - - 2 - - - - - - 3 - 14 19 

恩納村 - - - 16 16 8 2 46 - - - - 16 - 354 426 

健康福祉まつり母推コーナー担当
１・妊婦訪問４９・思春期教室１６・問
診票配布２８２・１歳半３歳児健診配
布用おやつ作り６

宜野座村 - - - 13 13 11 4 33 322 - - 33 8 10 2 423 
いきいきフェスティバル（健康福祉ま
つり）

金武町 - - - 10 10 10 2 135 46 - - - 14 12 1 220 
健康福祉まつりでの乳幼児歯科検
診コーナーの補助

うるま市 - - 1 49 50 11 1 485 658 - - 63 372 - 9 1,599 思春期教室の補助

沖縄市 - - 1 37 38 6 6 29 871 - - - 288 - 218 1,418 
離乳食教室の託児要員108件、療育
支援事業託児110件

読谷村 - - 22 22 12 5 54 67 - - - 155 5 59 357 
離乳食教室、集団予防接種補助、
保育まつりへの参加、乳幼児健診
事後教室補助など

嘉手納町 - - - 23 23 12 5 121 - - - 7 26 - 19 190 
親子教室補助12回、離乳食教室補
助6回、むし歯ゼロの子表彰補助1
回

北谷町 - - - 22 22 13 7 283 - - - - 190 - - 493 

北中城村 - - - 22 22 12 3 155 249 - - - 96 - 58 573 
離乳食実習、赤ちゃん抱っこ体験、
健康展の補助

中城村 - - 2 19 21 11 6 155 120 - - 4 24 - 8 328 離乳食実習補助

宜野湾市 - - - 28 28 12 2 1,015 - - - - 83 30 66 1,208 
母子健康相談、事後教室、離乳食
実習、抱っこ体験、未熟児学級、育
児学級、市民大会、予防接種

那覇市 - - - 40 40 11 7 - 1,413 - - 19 439 - 159 2,048 
役員会、理事会、思春期教室、保育
ボランティア等

浦添市 - - - 36 36 10 3 698 457 - - 23 330 - 27 1,548 
ベビースクール、さくらんぼクラブ、
クリスマス会

久米島町 - - - 7 7 12 1 - 30 - - - 6 - 70 119 予防接種初回対象者への通知訪問

渡嘉敷村 - - - 3 3 12 - - - - - - 2 - 2 16 母子調理実習補助

座間味村 - - 1 2 3 1 - 7 - - - - 6 - 15 29 予防接種勧奨

粟国村 - - - - - - - - - - - - - - - - 

渡名喜村 - - - 3 3 10 - 1 - - - - 2 - 10 23 育児交流会

南大東村 - 1 - 1 2 - 1 - 6 - - - 2 - 144 153 
育児サークルの実施（週3回）、予防
接種補助（週１回）

北大東村 - 1 - 3 4 10 4 10 - - - - 2 - - 26 

西原町 - - - 18 18 12 1 330 381 - - 5 208 - - 937 

豊見城市 - 1 - 26 27 - 12 236 - - - - 95 - 48 391 
親子教室12、離乳食実習12、乳幼
児健康相談24

糸満市 - - 3 22 25 226 16 341 235 - - 6 90 - 36 950 
健診事後教室、予防接種の補助、
健康福祉まつり歯科コーナー補助と
紙芝居実施

南城市 - - - 28 28 228 59 165 20 - 2 10 198 6 56 744 

与那原町 - - - 19 19 9 1 292 - - - - 46 - 37 385 育児学級の補助

八重瀬町 1 - 4 18 23 11 1 - - - - - 42 - 16 70 
予防接種（ＭＲ）接種勧奨訪問・離乳
食実習

南風原町 - - 1 20 21 12 13 507 90 - - 17 49 18 - 706 

宮古島市 - - - - - 48 8 112 4 - - 11 60 6 30 279 

・がんばれ！歯ブラシハーマン（寸
劇）等保育所、幼稚園等への普及活
動
・集団検診、研修会等での子ども預
かり

多良間村 - - - 2 2 - - - 4 4 4 4 4 - - 20 

石垣市 1 - 3 32 36 205 251 319 198 - - 7 359 11 544 1,894 

離乳食実習・２歳児歯科・遠隔地保
健指導・ルーキーママの集いの補助
/母子保健事業の紹介/妊産婦訪問
/こんにちは赤ちゃん訪問/JICAとの
交流会

竹富町 - - - 7 7 1 4 22 - - - - 17 2 - 46 乳幼児相談の補助

与那国町 - - - 5 5 11 2 7 - - - 1 3 - 41 65 
乳幼児相談の補助・毎月広報誌の
作成・予防接種の補助

※母子保健推進員活動件数に関しては、各市町村で把握、集計された件数を掲載している。

平成28年7月沖縄県健康長寿課調べ

12.市町村母子保健推進員活動事業（平成27年度）

母  子  保  健  推  進  員  数 母 子 保 健 推 進 員 活 動 件 数　（延べ件数）開　催　数
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(表4-8）　

牛乳 粉乳 その他 牛乳 粉乳 その他 合　計

総　　数 1            4            2            1            65          73          

北部保健所 -            -            -            -            -            -            -

国頭村 -            -            -            -            -            -            -            

大宜味村 -            -            -            -            -            -            -            

東村 -            -            -            -            -            -            -            

今帰仁村 -            -            -            -            -            -            -            

本部町 -            -            -            -            -            -            -            

名護市 -            -            -            -            -            -            -            

伊江村 -            -            -            -            -            -            -            

伊平屋村 -            -            -            -            -            -            -            

伊是名村 -            -            -            -            -            -            -            

中部保健所 -            2            2            -            59          -            63          

恩納村 -            -            -            -            -            -            -            

宜野座村 -            -            -            -            -            -            -            

金武町 -            -            -            -            -            -            -            

うるま市 -            -            -            -            5            -            5            

沖縄市 -            -            -            -            40           -            40          

読谷村 -            -            -            -            -            -            -            

嘉手納町 -            -            -            -            -            -            -            

北谷町 -            -            2            -            12           -            14          サプリメント

北中城村 -            -            -            -            -            -            -            

中城村 -            -            -            -            -            -            -            

宜野湾市 -            2            -            -            2            -            4            

那覇市保健所 -            -            -            -            -            -            -            

那覇市 -            -            -            -            -            -            -            

南部保健所 1            1            -            1            5            -            8            

浦添市 -            -            -            -            -            -            -            

久米島町 -            -            -            -            -            -            -            

渡嘉敷村 -            -            -            -            -            -            -            

座間味村 -            -            -            -            -            -            -            

粟国村 -            -            -            -            -            -            -            

渡名喜村 -            -            -            -            -            -            -            

南大東村 -            -            -            -            -            -            -            

北大東村 -            -            -            -            -            -            -            

西原町 -            -            -            -            1            -            1            

豊見城市 -            -            -            -            2            -            2            

糸満市 -            -            -            -            -            -            -            

南城市 -            -            -            -            1            -            1            

与那原町 -            -            -            -            -            -            -            

八重瀬町 1            1            -            1            1            -            4            

南風原町 -            -            -            -            -            -            -            

宮古保健所 -            -            -            -            -            -            -

宮古島市 -            -            -            -            -            -            -            

多良間村 -            -            -            -            -            -            -            

八重山保健所 -            1            -            -            1            -            2            

石 垣 市 -            1            -            -            1            -            2            

竹 富 町 -            -            -            -            -            -            -            

与那国町 -            -            -            -            -            -            -            

沖縄県健康長寿課調べ

13. 妊産婦栄養強化事業

　　　　　　　　　　　事項

保健所
市町村

支 給 実 人 員

妊産婦 乳幼児

牛乳又は粉乳以外
で支給しているもの
(その他)について
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(表4-9)

回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 内容

総　数 123 1,315 67 734 70 579 119 1,414 49 665 87 2,015 

北部保健所 15 154 4 78 5 37 6 84 1 5 1 33 

国頭村 3 14 - - - - - - - - - - 

大宜味村 4 18 - - 4 3 - - 1 5 - - 

東村 - - - - - - - - - - - - 

今帰仁村 4 71 - - 1 34 - - - - 1 33 ピアママ教室：（骨盤を整える）

本部町 - - - - - - - - - - - - 

名護市 4 51 4 78 - - 6 84 - - - - 

伊江村 - - - - - - - - - - - - 

伊平屋村 - - - - - - - - - - - - 

伊是名村 - - - - - - - - - - - - 

中部保健所 37 428 27 267 27 245 47 561 12 351 48 1,548 

恩納村 - - - - - - - - - - - - 

宜野座村 4 20 - - - - 2 22 - - - - 

金武町 3 8 3 9 3 11 3 13 - - 3 8 

うるま市 - - - - - - - - - - - - 

沖縄市 6 59 12 104 12 104 24 220 12 351 - - 

読谷村 3 23 3 23 3 23 3 33 - - 6 39 うぶ声教室

嘉手納町 - - - - - - - - - - - - 

北谷町 3 25 3 47 3 34 3 28 - - 6 57 

妊婦及びパートナーと先輩パパ・ママ＆
赤ちゃんとの交流（3回32人）・妊婦及び
パートナーに対するカウンセラーによる
育児講話（3回25人）

北中城村 - - - - - - - - - - - - 

中城村 - - - - - - - - - - - - 

宜野湾市 18 293 6 84 6 73 12 245 - - 33 1,444 
健診事後教室、未熟児学級、思春期事
前学習、抱っこ体験、両親学級のなかで
おっぱいについてと新生児について

那覇市保健所 - - - - - - - - - - - - 

那覇市 - - - - - - - - - - - - 

南部保健所 50 581 9 46 18 25 43 439 36 309 20 245 

浦添市 10 210 - - - - - - - - 8 175 
マタニティスクール、赤ちゃん（未熟児）
教室

久米島町 - - - - - - - - - - - - 

渡嘉敷村 - - - - - - - - - - - - 

座間味村 - - - - - - - - - - - - 

粟国村 - - - - - - - - - - - - 

渡名喜村 - - - - - - - - - - - - 

南大東村 - - - - 12 - - - 6 - - - 

北大東村 - - - - - - - - - - - - 

西原町 7 74 - - - - - - 12 130 - - 

豊見城市 14 167 - - - - - - - - - - 

糸満市 - - 3 13 - - 3 22 - - - - 

南城市 - - - - - - - - - - 6 42 マタニティ教室

与那原町 1 6 - - - - 22 114 - - - - 

八重瀬町 12 97 - - - - 12 119 12 85 - - 

南風原町 6 27 6 33 6 25 6 184 6 94 6 28 

宮古保健所 9 84 12 223 6 98 12 223 - - 6 121 

宮古島市 6 80 12 223 6 98 12 223 - - 6 121 赤ちゃん広場

多良間村 3 4 - - - - - - - - - - 

八重山保健所 12 68 15 120 14 174 11 107 - - 12 68 

石 垣 市 11 63 12 104 12 160 11 107 - - 12 68 両親学級（口腔ケア講話、妊婦体操）

竹 富 町 1 5 3 16 2 14 - - - - - - 

与那国町 - - - - - - - - - - - - 

沖縄県健康長寿課調べ

14. 母親学級及び両親学級等の事業内容

　
項目
保健所
市町村

ための実習 遊びと運動

分娩準備の 母と子の母乳保育普及
その他

食育の

ための実習 のための実習
育児実習
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　　　○H27年度実施市町村と実施内容　　　　　　　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                   　　　（表4-10）

市町村 項目 取組内容

①訪問している者（職種） 保健師、看護師、すくすくベイビー訪問員（保育士、その他）

②対象者 生後2か月以上のすべての児

③内容
①母と子の健康状態の確認
②母子保健事業や予防接種の紹介・案内
③育児相談

①訪問している者（職種） 保健師

②対象者 0歳児

③内容
児と母の健康状態や生活環境、育児状況の把握や制度、予防接種等の説
明

①訪問している者（職種） 保健師・助産師

②対象者 生後１ヶ月後までの新生児

③内容
体重測定・母乳チェック・母子の健康状態チェック・産後の生活状況チェック・
育児支援

①訪問している者（職種） 保健師（母子保健推進員）

②対象者 生後４ヶ月までの全乳児家庭

③内容 母子保健サービスの紹介等

①訪問している者（職種） 保健師、助産師

②対象者 新生児訪問に訪問できなかった母子

③内容
母子の心身状況の確認、母乳相談、予防接種勧奨、母子保健事業紹介、子
育て支援センター紹介等

①訪問している者（職種） 保健師、看護師、母子保健推進員、助産師

②対象者 本町に住所を有する生後4ヶ月までの乳児がいるすべての家庭

③内容
・育児に関する不安や悩みの傾聴、相談　・子育て支援に関する情報の提供
（町の健康カレンダーや離乳食実習等の案内）　・母子の健康状態の確認・
育児相談・養育環境の確認

④備考
※　第1子やハイリスク産婦、未熟児等は地区担当の保健師が支援。　第2子
以降は母子保健推進員

①訪問している者（職種） 保健師

②対象者 赤ちゃんが産まれた家庭　（新生児期から生後4ケ月までの間）

③内容
母と児の心身の健康状態の把握と予防接種の案内・地域の育児情報に関す
る情報提供

①訪問している者（職種） 保健師及び母子保健推進員

②対象者 生後4カ月までの赤ちゃんのいる家庭

③内容 発達、発育チェック、育児支援、情報提供

①訪問している者（職種） 保健師

②対象者 生後４ケ月までの乳児がいる家庭

③内容

１．育児に関する不安や悩みを聴き、子育て支援に関する情報を提供する。
2．ふれあいデーの紹介、乳児健診、離乳食実習、予防接種の予定表や医療
費の支給
３．母子の健康状態、心身の様子、養育環境、支援状況等の把握をする。

名護市

大宜味村

伊江村

伊平屋村

本部町

東村

伊是名村

今帰仁村

15．市町村母子保健事業実施状況　（次世代育成支援対策推進事業実績）

1)　乳児家庭全戸訪問事業（こんにちは赤ちゃん事業）

国頭村
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　　　○H27年度実施市町村と実施内容　　　　　　　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                   　　　（表4-10）

市町村 項目 取組内容

1)　乳児家庭全戸訪問事業（こんにちは赤ちゃん事業）

①訪問している者（職種） 母子保健推進員・保健師

②対象者 生後２か月の児とその家族

③内容
育児状況の聞き取り及びアンケート実施、母子保健事業や育児サービス等
の照会等

①訪問している者（職種）
保健師　助産師　訪問員（母子保健推進員、保育士、看護師、歯科衛生士な
ど）

②対象者 生後4か月未満の乳児のいる全世帯

③内容

母子保健事業・予防接種事業・その他育児サービスの紹介（子育て応援本配
布）、育児相談、体重測定、母乳相談、産後の経過や家族計画指導、
乳幼児の事故予防、家庭環境・両親の養育能力の把握、児や兄弟児の発達
確認、保護者の育児の悩みの聴取など

①訪問している者（職種） 助産師、母子保健推進員、保健師

②対象者

助産師：第１子
母子保健推進員：保健師・助産師対象児を除く第２子以降
保健師：養育医療対象児、養育医療除く2500ｇ未満の新生児または前述（若
年等）におけるケース対応や産科医療機関からの依頼ケース

③内容

生後４か月までの乳児のいる家庭を訪問しさまざまな不安や悩みを聞き、子
育て支援に関する情報提供などを行うとともに、親子の心身の状況や養育環
境などの把握や助言を行い、支援が必要な家庭に対しては適切なサービス
提供につなげるもの

①訪問している者（職種） 母子保健推進員、保健師、助産師

②対象者 生後４ヶ月までの乳児のいる全家庭

③内容
母子の健康状態の確認、育児環境の確認、育児相談ならびに子育て支援に
関する情報提供、ガーゼやパンフレットの配布

①訪問している者（職種） 保健師　保健推進員

②対象者 生後4ヶ月までの乳児のいる全ての家庭

③内容
不安や悩みを聞き、子育て支援に関する情報提供、母子の心身の状況や養
育環境の把握及び助言、支援が必要な家庭を適切なｻｰﾋﾞｽにつなげる等。

①訪問している者（職種） 母子保健推進員

②対象者 生後４ヶ月未満の乳児とその保護者

③内容

④備考 事業は実施しているが、交付金の活用はしていない。

①訪問している者（職種） 母子保健推進員、助産師、保健師、看護師

②対象者 村内在住の生後４か月までの乳児がいる家庭

③内容
母子の健康状態の把握を行うとともに、不安や悩みを聞き子育て支援に関す
る情報提供を行う。

①訪問している者（職種） 母子保健推進員、保健師

②対象者 生後４か月未満の乳児のいる全家庭

③内容
生後４か月未満の乳児のいる家庭を訪問し、赤ちゃんや家庭の様子の確
認、情報提供、不安や悩みの聞き取り等を行う。

読谷村

金武町

沖縄市

恩納村

宜野座村

うるま市

嘉手納町

宜野湾市
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　　　○H27年度実施市町村と実施内容　　　　　　　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                   　　　（表4-10）

市町村 項目 取組内容

1)　乳児家庭全戸訪問事業（こんにちは赤ちゃん事業）

①訪問している者（職種） 母子保健推進員 ・ 保育士 ・ 助産師 ・ 保健師 ・ 社会福祉士

②対象者 生後4ケ月までの乳児

③内容
北谷町が行う各種サービスを赤ちゃんを持つ母親へ紹介したり、育児に関す
る相談相手として行政とのパイプ役を担っている。

④備考 訪問時には各種パンフレットや図書カードのプレゼントを行っている。

①訪問している者（職種） 母子保健推進員

②対象者 生後４ヶ月までの乳児のいる家庭

③内容
出産後の育児不安が高い時期に家庭訪問をすることで、子育ての不安やお
母さんのフォロー等を行い、ゆとりを持って子育てができるように支援する

①訪問している者（職種） 母子保健推進員

②対象者 生後４か月までの赤ちゃん

③内容
担当地区のご家族にお伺いし乳幼児健診や子育て支援などを紹介するほ
か、子育て支援などを紹介する他、子育てについての相談に応じています。

①訪問している者（職種）
保健師、助産師、看護士、栄養士、母子保健推進員、民生委員、保育士、教
育関係者、子育て経験者等

②対象者 生後４ヶ月までの乳児がいるすべての家庭

③内容
対象家庭を訪問員が訪れ、さまざまな不安や悩みを聞くとともに子育て支援
に関する情報を提供しながら、支援者の有無など養育環境を把握し、支援を
必要とする家庭には適切なサービスの提供の活用を図る。

①訪問している者（職種） 保健師、助産師、看護師、母子保健推進員

②対象者 浦添市に住所を有する生後４か月未満の乳児のいるすべての家庭

③内容
育児に関する不安や悩みの傾聴および相談、子育てに関する情報提供、要
支援家庭に対するサービスの検討および関係機関との連絡調整。

④備考 （子ども・子育て支援金）

①訪問している者（職種） 保健師

②対象者 生後４ヶ月までの乳児

③内容 家庭訪問

①訪問している者（職種） 母子推進員・保健師

②対象者 生後4か月未満の乳児及び母親

③内容 育児相談、ブックスタート、各種申請の相談

①訪問している者（職種） 　保健師

②対象者 　生後4ヶ月までの乳幼児のいる家庭

③内容
　四計測、原始反射の有無の確認等、乳幼児の身体発育状況の確認、予防
接種の案内、読み聞かせ（絵本のプレゼント）
　母児の心身状況の確認、サービスや制度の案内

①訪問している者（職種） 保健師・母子保健推進員

②対象者 生後4ヶ月までの乳児のいる家庭

③内容 育児や発達についての不安、悩みを聴く

①訪問している者（職種） 保健師

②対象者 生後2-4ヶ月の乳児

③内容 測定、予防接種や乳幼児健診、各種事業案内

南大東村

北中城村

中城村

座間味村

那覇市

粟国村

浦添市

渡嘉敷村

北谷町

渡名喜村
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　　　○H27年度実施市町村と実施内容　　　　　　　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                   　　　（表4-10）

市町村 項目 取組内容

1)　乳児家庭全戸訪問事業（こんにちは赤ちゃん事業）

①訪問している者（職種） 保健師、母子推進員

②対象者 生後４ヶ月までの赤ちゃんとお母さん

③内容
訪問票で1ヶ月健診の受診状況、母子の体調、過去1週間の母親の気分、赤
ちゃんに対する気持ち、身近で手助けしてくれる人の存在、不安、相談を聞き
取り。その他任意予防接種の希望調査も行っている。

①訪問している者（職種） 新生児訪問→助産師又は保健師　　　　　　　四か月訪問→栄養士

②対象者 新生児訪問→生後2ヶ月未満の児　　　四か月訪問→四か月前後の児

③内容
新生児訪問→問診、新生児の健康状態の観察、把握及び母親又は保護者
による指導

④備考
四か月訪問→児の体重測定、観察を行い健康状態の把握、栄養指導、育児
相談等

①訪問している者（職種） 保健師・助産師・母子保健推進員

②対象者 生後4か月までの乳児のいるすべての家庭

③内容
子育てに関する情報提供　・乳児およびその保護者の心身の状況及び養育
環境の把握　・育児に倒する不安や悩みの傾聴、相談

①訪問している者（職種） 助産師、保健師、母子保健推進員

②対象者 出生者全数

③内容
助産師、保健師、母子保健推員が出生後４か月頃までをめどに、各家庭を訪
問し、母子保健に関する情報提供や育児不安等のある母子に適切な支援が
つながるよう支援する。

①訪問している者（職種） 母子保健推進員、保健師

②対象者 生後２か月～４か月までの乳児がいる世帯

③内容
保護者の不安や悩みを聞き、子育て支援に関する情報提供を行うとともに、
親子の心身の状況や養育環境の把握及び助言を行い、支援が必要な家庭
に対しては、適切なサービス提供に結びつける。

①訪問している者（職種） 助産師、保健師、栄養士、母子推進員

②対象者 １か月～４ケ月児

③内容
生後4か月頃までに家庭を訪問し、新生児及び妊産婦に対し保健指導、子育
て支援に関する情報提供等

①訪問している者（職種） ・助産師

②対象者 ・生後4か月未満の乳児

③内容

①育児に関する不安や悩みの傾聴
②子育て支援に関する情報提供
③乳児その保護者の心身の様子及び養育環境の把握
④支援の必要な家庭に対する提供サービスの検討、関係機関との連絡調整

①訪問している者（職種） 母子保健推進員

②対象者 与那原町に住所を有する生後４ヶ月までの乳児

③内容
乳児健診前期の案内と、町内育児施設・ファミサポ・事業案内等の通知を
持って、各家庭へ訪問を行っている。

①訪問している者（職種） 母子保健推進員、保健師

②対象者 生後4ヶ月までの乳児のいる全ての家庭

③内容
育児や家庭に関する不安や悩みの傾聴・子育て支援に関する情報提供・乳
児及びその保護者の心身の様子及び養育環境の把握

①訪問している者（職種） 保健師・助産師・看護師・母子保健推進員

②対象者 生後４ヶ月までの乳児のいるすべての世帯

③内容
・子育て支援に関する情報提供　・育児等に関する不安や悩み等の相談対
応　・身体計測　・母児の健康チェック　・予防接種説明等

宮古島市

与那原町

南風原町

南城市

八重瀬町

糸満市

豊見城市

西原町

久米島町

北大東村
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　　　○H27年度実施市町村と実施内容　　　　　　　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                   　　　（表4-10）

市町村 項目 取組内容

1)　乳児家庭全戸訪問事業（こんにちは赤ちゃん事業）

①訪問している者（職種） 保健師

②対象者 生後４ヶ月

③内容 体調のこと等

①訪問している者（職種） 母子保健推進員、保健師、助産師

②対象者 生後１か月から６か月以内の乳児のいる家庭

③内容
母子保健事業の紹介、赤ちゃんとお母さんの健康状態の確認、育児相談な
ど。

①訪問している者（職種） 母子保健推進員・保健師

②対象者 生後4か月児

③内容

④備考 交付金活用なし

①訪問している者（職種）
母子保健推進員、支援の必要性が高いと見込まれる家庭等に対しては保健
師

②対象者 生後4か月を迎えるまでの乳児のいるすべての家庭

③内容
・育児に関する不安や悩みの聴取、相談・子育て支援に関する情報提供・乳
児及びその保護者の心身の様子及び養育環境の把握等

資料：平成28年8月　沖縄県健康長寿課調べ(市町村報告分)

与那国町

石垣市

竹富町

多良間村
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市町村 項目 取組内容

①事業名 養育支援訪問事業

②実施している者（職種） ヘルパー・子育て経験者（講習会受講者）

③対象者

20歳未満の妊婦・妊婦健診未受診者等の妊娠期から継続的な支援を必要と
する家庭。育児に対して強い不安・孤立感を抱える家庭。児童の生活環境等
が不適切な状態にあり虐待を行う恐れがあり、支援を特に必要とする家庭
等。

④内容
養育及び心身の健康等に関する専門的相談支援。育児及び家事に関する
支援

①事業名 今帰仁村養育支援訪問事業

②実施している者（職種） 保健師、助産師

③対象者 養育に支援が必要な妊産婦

④内容 母子の心身状況や子育てに関する専門的支援

⑤備考 家事・育児支援は委託契約予定中

①事業名 養育支援訪問事業

②実施している者（職種） 保健師

③対象者 育児ストレスや育児不安の高い保護者

④内容 保護者に対して相談・助言

⑤備考 交付金活用なし

①事業名 若年養育者に対する育児相談・助言

②実施している者（職種） 保健師

③対象者 若年母親

④内容 保健師による養育に関する指導、助言

①事業名 育児支援家庭訪問事業

②実施している者（職種） 保育士等

③対象者

①出産後（概ね１年以内）間もない養育者で強い育児不安や孤立感等を抱
える家庭など、②若年の妊婦及び妊婦健康診査未受診など妊産期からの継
続的な支援を特に必要とする家庭、③食事、衣服、生活環境等について、児
童の養育環境が不適切な養育状態にある家庭　など

④内容

①産褥期の母子に対する育児支援や簡単な家事等の援助、②未熟児や胎
児等に対する育児支援・栄養指導、③養育者に対する身体的・精神的不調
状態に対する相談・指導、④養育支援の必要がある家庭に対する育児・家
事援助、⑤若年の養育者に対する育児相談・指導など

①事業名 育児支援家庭訪問事業

②実施している者（職種） 訪問支援員（保育士）

③対象者
育児不安や養育に関する知識等の不足により虐待リスク等を感じられる保
護者

④内容
支援員が対象者世帯に訪問し、専門的助言や家事支援等を行うことで、虐
待の未然防止を図る。

今帰仁村

伊是名村

名護市

2)　養育支援訪問事業

宜野湾市

伊江村

沖縄市
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　　　○H27年度実施市町村と実施内容　　　　　　　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                   　　 　（表4-11）

市町村 項目 取組内容

2)　養育支援訪問事業

①事業名 養育支援訪問事業

②実施している者（職種） ヘルパー

③対象者

健診や訪問等で特に支援が必要と判断された家庭・産後鬱や育児ストレス
等により虐待のおそれもしくはそのリスクを抱える家庭・要対協で把握した、
特に支援が必要と判断された児童またはその保護者・児が心身の正常な発
達に関する諸問題を有し、他の子育て支援事業・福祉サービスを利用しても
なお養育が困難であると判断した家庭・その他村長が認めた家庭

④内容 家事援助・兄弟児の学校送迎等

①事業名 読谷村育児支援家庭訪問事業

②実施している者（職種） 子ども家庭支援員、社会福祉士（コーディネート）

③対象者 要支援家庭（要保護児童、特定妊婦等）

④内容 育児・家事等の援助、栄養指導、相談などの専門的相談支援

①事業名 北谷町養育支援家庭訪問事業

②実施している者（職種） 保育士・保育サポーター・母子保健推進員・社会福祉士

③対象者 関係者会議で事業該当と判断された者

④内容 育児・家事援助，　専門的相談支援

①事業名 養育支援訪問事業

②実施している者（職種） 養育支援員

③対象者 養育困難家庭

④内容
育児・家庭の援助及び育児ストレス等に対する支援相談を行い、安定した児
童の養育を促す

①事業名 養育支援訪問事業

②実施している者（職種） 保健師・看護師・児童相談員

③対象者 養育支援訪問事業ガイドラインに基づく

④内容 訪問・電話相談・家事・育児支援

⑤備考 交付金は活用していない

①事業名 育児支援家庭訪問事業

②実施している者（職種） 保育士、保育サポーター、介護ヘルパー２級以上

③対象者
育児不安や孤立感などを抱える家庭、虐待のリスクがある家庭、養育の問
題を抱える家庭、児童が養護施設退所等での家庭復帰のためのアフターケ
アーが必要な家庭等

④内容

育児支援が必要な家庭や育児が困難な家庭に対して、育児支援専門員が
訪問調査等で一定の指標により対象者を絞り込み、支援が必要と判断され
る家庭には支援計画を作成して計画に沿って家庭支援員がサービスを提供
する。

那覇市

恩納村

読谷村

北中城村

北谷町

中城村
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市町村 項目 取組内容

2)　養育支援訪問事業

①事業名 浦添市養育訪問事業

②実施している者（職種） 保育士及び介護ヘルパー（2級以上）、保健師、助産師、家庭児童相談員等

③対象者
子育てに不安、孤立感等を抱える人。家庭状況により育児が困難になってい
る人。複雑な養育問題を抱え、子育て・家事援助が必要な人。

④内容
育児支援・乳幼児の保育などの子育て支援。家事の援助・住居の掃除・食
事作りなどの家事支援。

⑤備考 （子ども・子育て支援金）

①事業名 　養育支援訪問事業

②実施している者（職種） 　保健師

③対象者 　養育医療対象児とその親

④内容 　乳児の発育状況の確認、サービスや制度、助成金等の案内

①事業名 養育支援訪問事業

②実施している者（職種） 保健師・助産師・母子保健推進員・ヘルパー・子育てＯＢ・保育士

③対象者

主産後間もない時期（約1年）の養育者が育児に対して不安や孤立感を抱え
る家庭。または弱体の恐れやそのリスクを抱える家庭。出生の状況等から心
身の発達に関して諸問題を有しており、将来障害を招来する恐れのある指
導の家庭。

④内容 家庭での育児に関する具体的な援助。発達相談、指導。

①事業名 豊見城市養育支援訪問事業

②実施している者（職種） 専門的助言相談員（嘱託職員）、家事・育児支援員（委託事業所）

③対象者
　市内在住で、18歳未満の児童を養育している養育者で、養育を困難として
おり、また、特定妊婦として、出産等に不安を抱え出産後も支援を必要とし、
支援者がいない者

④内容
子育てや養育に関する専門的助言・相談を行う「専門的助言」と養育環境を
維持するための「家事支援」、育児ストレスを軽減するための「育児支援」を
行い、自立した育児を行うための支援を目的とする。

⑤備考 沖縄県母子寡婦福祉連合会に委託（家事・育児支援員）

①事業名 南風原町養育支援訪問事業

②実施している者（職種） 保健師、児童家庭相談員

③対象者
母子保健事業、妊娠・出産・育児期に養育支援を特に必要と認められる町居
住家庭

④内容 家事支援、育児支援、訪問相談

資料：平成28年8月　沖縄県健康長寿課調べ(市町村報告分)

豊見城市

粟国村

糸満市

浦添市

南風原町
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市町村 項目 取組内容

①事業名 養育支援訪問事業

②実施している者（職種） ヘルパー・子育て経験者（講習会受講者）

③対象者

20歳未満の妊婦・妊婦健診未受診者等の妊娠期から継続的な支援を必要
とする家庭。育児に対して強い不安・孤立感を抱える家庭。児童の生活環
境等が不適切な状態にあり虐待を行う恐れがあり、支援を特に必要とする
家庭等。

④内容
養育及び心身の健康等に関する専門的相談支援。育児及び家事に関する
支援

①事業名 やんばる町村ファミリーサポートセンター

②実施している者（職種） （財）沖縄県労働者福祉基金協会

③対象者 村内在住の子どものいる家庭

④内容
北部９町村で広域実施し、子どもを預かってほしい方と預かれる方のマッチ
ングを行っている。

①事業名 やんばる町村ファミリーサポートセンター事業

②実施している者（職種）
9町村（本部町、国頭村、大宜味村、東村、今帰仁村、宜野座村、金武町、
恩納村、伊江村）

③対象者
本部町に居住し又は勤務しているもので同居の18歳未満の児童がいること
等。

④内容
育児の援助を受けたい者と育児の援助を行いたい者が行う相互援助活動
を支援する事業。保育施設の開始前や終了後の預かり、病気や急用事の
預かり、宿泊を伴う預かり等を行っている。

⑤備考 ９町村合同で”やんばる町村ファミリーサポートセンター”に委託している

①事業名 やんばる町村ファミリーサポートセンター

②実施している者（職種） ファミサポ講習会を受講した方

③対象者 一時的に子どもの預かりを希望した保護者

④内容 一時預かり・送迎など

⑤備考 ファミサポ本部は交付金を活用あり

①事業名 ファミリー・サポート・センター事業

②実施している者（職種） 保育士

③対象者 市内在住者で子育て支援を必要としている世帯(会員要登録)

④内容
会員同士（まかせて・おねがい）の相互援助活動を通した有償のボランティ
アによる子育ての支援

本部町

東村

3)　ファミリー･サポート・センター事業

宜野湾市

名護市

伊江村
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市町村 項目 取組内容

3)　ファミリー･サポート・センター事業

①事業名 沖縄市ファミリー・サポート・センター事業

②実施している者（職種） まかせて会員（特定非営利活動法人こども家庭リソースセンター沖縄）

③対象者 登録会員（沖縄市に居住する者及び沖縄市内の事業所に勤務する者）

④内容 子供の預かりや送迎などの育児サポート

①事業名 地域子育て支援拠点事業

②実施している者（職種） 市

③対象者 子育て中の親子

④内容 育児相談、子育てに役立つ講座の実施等

①事業名 私立保育所特別保育事業

②実施している者（職種） 私立認可保育所

③対象者 子育て中の親子

④内容 育児相談、子育てに役立つ講座の実施等

①事業名 利用者支援事業

②実施している者（職種） 市

③対象者 子育て中の世帯

④内容 保育に関する情報の提供を窓口、ホームページ等により行う。

①事業名 私立保育所特別保育事業

②実施している者（職種） 私立認可保育園

③対象者 子育て中の世帯

④内容 保護者の急用等による一時的な保育への対応

①事業名 やんばる町村ファミリーサポートセンター

②実施している者（職種） 委託（沖縄県労働者福祉基金協会）

③対象者 村内に居住、または勤務している者

④内容
会員の相互援助活動（子どもの預かりや学校への送迎）による有償ボラン
ティア活動

⑤備考 交付金は本部町が代表し、申請を行っている

①事業名 ファミリーサポートセンター事業

②実施している者（職種） 子育てサポーター養成講座を受講した者

③対象者 育児の援助を受けたい方、育児の援助をしたい方

④内容
保育施設や学校等の開始前後の預かりや保育施設、学校、習い事への送
迎他

恩納村

沖縄市

読谷村
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市町村 項目 取組内容

3)　ファミリー･サポート・センター事業

①事業名 北谷・嘉手納・北中城ファミリーサポートセンター事業

②実施している者（職種） （公益）沖縄県労働者福祉基金協会へ委託

③対象者
北谷町、嘉手納町、北中城村に在住または勤務する方で、子育てのサポー
トを受けたい方及びサポートをしたい方

④内容
子育てのサポートを受けたい方及びサポートをしたい方が会員登録し、会
員同士が互いに子育てのサポートを行う。

⑤備考 北谷町が代表幹事として交付金を申請、受領している。

①事業名 北谷町ファミリーサポートセンター事業

②実施している者（職種）
同センターが実施する講習会の履修過程を修了している者，保育士，看護
師

③対象者 町民（会員登録）

④内容
会員の相互援助活動（保育施設等の開始前・終了後の児童の預かり、病
児・病後児の預かり等）

⑤備考
平成21年より北谷町・嘉手納町・北中城村の3町村共同で事業を実施し、
(公財)沖縄県労働者福祉基金協会に委託している。

①事業名 北中城村ファミリーサポートセンター事業

②実施している者（職種） センターが実施する講演会を終了した者（まかせて会員）

③対象者
村内に居住する０歳から概ね１８歳の子どもを育児している者（おねがい会
員）

④内容 会員同士による相互援助活動による子育ての有償ボランティア活動

①事業名 ファミリーサポートセンター事業

②実施している者（職種） 労働者福祉基金協会（民間事業者）

③対象者 中城村内に住所を有し、0-18歳までの子供を育児しているもの

④内容
地域において、育児の援助を受けたい人と援助を行いたい人により会員登
録制で相互援助組織を立ち上げ連携して実施する

①事業名 ファミリー・サポート・センター管理運営事業

②実施している者（職種） 那覇市社会福祉協議会

③対象者 登録会員(依頼会員)

④内容
保育園・幼稚園などの送迎、登園前の預かり、子どもの習い事の援助、保
護者外出の場合の援助、育児の手助け、発達支援児の援助、病児・病後児
の預かり

①事業名 子育て援助活動支援事業（ファミリーサポートセンター事業）

②実施している者（職種） 浦添市の「まかせて会員」養成講座を修了した地域の方

③対象者 乳幼児や小学生等の児童を有する子育て中の保護者

④内容
地域における育児の相互活動を推進するとともに、病児・病後児の預かり、
早朝・夜間等の緊急時の預かりなど多様なニーズに対応を図る

⑤備考 （子ども・子育て支援金）

北谷町

北中城村

浦添市

嘉手納町

中城村

那覇市
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市町村 項目 取組内容

3)　ファミリー･サポート・センター事業

①事業名 ファミリー・サポート・センター運営事業

②実施している者（職種） 育児支援員

③対象者 提供会員96人、依頼会員457人、両方会員16人、計569人

④内容 学校、幼稚園、保育所等からの送迎、就労などによる預かり等

⑤備考 講習会を開催して提供会員の育成を行う。

①事業名 ファミリー・サポートセンター事業

②実施している者（職種） アドバイザー（臨時職員）

③対象者
市内在住または市内に勤務する保護者が育児している６か月以上～小学
校６年生までの児童

④内容
預けたい保護者を「お願い会員」とし、預かれる方を「まかせて会員」として
各々登録してもらい、有償ボランティアとして子育てを助け合う。育児の預か
り、送迎、同行など。

⑤備考 病児預かり無し、宿泊なし。

①事業名 ファミリー・サポート・センター事業

②実施している者（職種） 委託事業所（沖縄県労働者福祉基金協会）

③対象者

お願い会員　：　0～概ね18歳までの子どもを養育し、子育ての援助を受け
たい西原町・与那原町・中城村に在住又は在勤の保護者
サポート会員 ： 西原町・与那原町・中城村または近接している市町村に在
住し、子育ての援助が出来る方

④内容
育児の支援を受けたい人と援助を行いたい人の相互援助活動の支援（つな
ぎ）を行う。

⑤備考
与那原町が取りまとめを行い補助金の申請をしている。（西原町は負担金
を支払っている）

①事業名 南城市ファミリーサポートセンター事業

②実施している者（職種） サポート会員（南城市児童家庭課→南城市社会福祉協議会へ委託）

③対象者
市内に居住又は勤務する者、小学6年生までの子ども(以下「子ども」とい
う。)を現に育児している者で育児の援助を受けたい者

④内容

地域において育児の援助を行いたい者(サポート会員）と育児の援助を受け
たい者(依頼会員)が行う会員制相互援助活動組織である南城市ファミリー
サポートセンターを実施することにより、子育てを行っているすべての家庭
が安心して生活できる社会を構築するとともに、仕事と育児を両立できる環
境を整備し、もって児童福祉の向上及び労働者福祉の推進に資することを
目的とする。

西原町

豊見城市

南城市

糸満市
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市町村 項目 取組内容

3)　ファミリー･サポート・センター事業

①事業名 八重瀬町ファミリーサポートセンター事業

②実施している者（職種） 八重瀬町社会福祉協議会

③対象者 子育ての支援をして欲しい方、子育ての支援をしたい方

④内容
保護者が病気や急用の時などのサポート（学校や学童の送迎、学校終了
後に子どもを預かる）

①事業名 ファミリーサポートセンター事業

②実施している者（職種） 労福協職員

③対象者
子育ての援助を受けたい、与那原町、西原町、中城村に居住または勤務し
ているもので、０歳から概ね１８歳までの子どもを育児しているもの。

④内容 子どもの一時預かりや保育施設への送迎、病児や病後児の預かりなど

①事業名 南風原町ファミリーサポートセンター事業

②実施している者（職種） サポート会員（町内在住で２０歳以上のセンター指定講習を受講した者）

③対象者
おねがい会員（町内在住、または勤務者で小学生以下の児童を育児してい
る者）

④内容 子ども預かり、送迎

①事業名 ファミリーサポートセンター事業

②実施している者（職種） 育児の援助をしたい方で、センターの指定する講習を修了した方

③対象者 生後３ヶ月から小学校までの子どもを持つ保護者、宮古島内に居住する者

④内容 ・保護者の急用時等の子ども預かり　・習い事等への送迎　など

⑤備考 企画制作部働く女性の家が主管課

①事業名 石垣市ファミリーサポートセンター事業

②実施している者（職種） NPOてぃんくる・やいま（委託）

③対象者 乳幼児からおおむね１８歳

④内容
子育てを助けてほしい人の要望に応じて、アドバイザーが子育てのお手伝
いができる（要資格者）を紹介し、一時的に子どもを預かる。

資料：平成28年8月　沖縄県健康長寿課調べ(市町村報告分)

与那原町

南風原町

石垣市

八重瀬町

宮古島市
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市町村 項目 取組内容

①事業名 ファミリー・サポート・センター事業

②実施している者（職種）
地域の子育てに協力する意欲のあるまかせて会員（保育サポーター養成講
座を受講した者）

③対象者
子育て中の家庭であり、0～15歳までの児童をもつ親で育児の支援を受け
たい者

④内容
依頼希望者と援助希望者とが相互会員制のもとで、社会全体で子育てを応
援する目的を持った事業

①事業名 本部町要保護児童対策協議会

②実施している者（職種）
関係機関、関係団体及び児童福祉に関する職務に従事する者、その他の
関係者で構成

③対象者 虐待を受けた児童、要保護児童、要支援児童、特定妊婦

④内容 上記の対象に関する情報の交換や支援内容の協議を行う

⑤備考 実施主体は福祉課、強化事業に係る交付金の活用は行っていない。

①事業名 要保護児童対策事業

②実施している者（職種） 社会福祉主事等

③対象者 要保護児童対策地域協議会の構成団体、市民など

④内容
児童虐待防止に資するための要保護児童対策地域協議会の運営、関係者
や市民向けの講演会や研修の開催、そのほか、啓蒙活動の実施等

①事業名 子どもを守る地域ネットワーク機能強化事業

②実施している者（職種） 社会福祉士

③対象者 住民・関係職種等

④内容

専門性を向上させるための研修受講。養育支援訪問事業及び乳児全戸訪
問事業の検討調整会議（月1回）。児童虐待防止周知のためのパンフレット
配布。子育て支援事業・母子保健事業等、相談支援のためのパンフレット配
布。ケース進行管理会議。

①事業名 北中城村要保護児童対策事業

②実施している者（職種） 北中城村及び関係機関

③対象者 要保護児童、要支援児童及び特定妊婦

④内容 要保護児童等に対する支援及び児童虐待に対する広報、啓発

①事業名 要保護児童対策地域協議会事業

②実施している者（職種） 主事、社会福祉士、保健師

③対象者 児童相談所、警察、弁護士、医師、大学潤教授、保育士等

④内容
要保護児童、要支援児童及びその保護者又は特定妊婦に関する情報交換
や支援の内容に関する協議を行う。

那覇市

4)　子どもを守る地域ネットワーク機能強化事業

北中城村

北谷町

名護市

本部町

宜野湾市
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市町村 項目 取組内容

4)　子どもを守る地域ネットワーク機能強化事業

①事業名 児童虐待防止対策事業

②実施している者（職種）
ワークショップ委託：NPO法院おきなわCAPセンター、要保護児童対策協議
会

③対象者
学習会：児童センター職員。CAPワークショップ：小学生、大人。要対協会
議：要保護児童等。

④内容 CAPワークショップの児氏、要保護児童等の支援会議の開催。学習会。

⑤備考 （子ども・子育て支援金）

①事業名 与那原町要保護児童対策地域協議会

②実施している者（職種） 子育て支援課長、課長補佐、相談員

③対象者 与那原町に居住する、保護が必要とされる児とその親

④内容 対象児の見守り、保護

①事業名 南風原町子どもを守る地域ネットワーク機能強化事業

②実施している者（職種） 社会福祉士

③対象者 町民

④内容 住民への周知、研修受講

資料：平成28年8月　沖縄県健康長寿課調べ(市町村報告分)

南風原町

与那原町

浦添市
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市町村 項目 取組内容

①事業名 歯科健診及びフッ素塗布事業

②実施している者（職種） 保健師・母子保健担当者・母子保健推進員

③内容
乳幼児を対象に歯科医師・衛生士による健診及びフッ素塗布・ブラッシング
指導

資料：平成28年8月　沖縄県健康長寿課調べ(市町村報告分)

5)　次世代育成支援人材養成事業

　　　○H27年度実施市町村と実施内容　　　  　   　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                      　　　　　　　　　　　　（表4-11）

渡名喜村
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市町村 項目 取組内容

①事業名 子育て支援ネットワーク事業

②実施している者（職種）
一般行政職員、家庭児童相談員（嘱託職員）、女性相談員（嘱託職
員）

③対象者 ０歳～18歳未満の児童及びその世帯

④内容
　対象児のいる世帯の相談や支援（家庭児童相談室の運営）、要保
護児童対策地域協議会の運営、虐待防止に関する取組（パネル展や
講演会、広報・啓発活動）子育て支援ガイドブックの発行など。

⑤実施回数/平成24年度中
子育て講座６回、情報誌の発刊１回、スーパーバイズ11回/年、虐待
防止パネル展２回外

①事業名 子育て支援ネットワーク会議

②実施している者（職種） 事務職、保育士、保健師、幼稚園教諭、学童保育経営者等

③対象者
保育所、幼稚園、学童保育、児童館、西原町（次世代育成支援に関
連する各課）

④内容 子育てに関連する情報の共有を図る

⑤実施回数/平成24年度中 6回/年

【備考】 西原町主催

資料：平成28年8月　沖縄県健康長寿課調べ(市町村報告分)

6)　子育て支援ネットワーク事業

　　　○H27年度実施市町村と実施内容　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（表4-11）

西原町

豊見城市
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市町村 項目 取組内容

①事業名
事故予防講演会「子どもの急な症状とケガや事故～いざというときの対処方
法と予防について～」

②実施している者（職種） 小児科医師、救命救急師、保健師

③対象者 保護者、関係者、その他興味関心のある方。

④内容 講話、救急法の実技

⑤備考 交付金活用なし

①事業名 育児学級パート２

②実施している者（職種） 救急救命士・保健師・保育士・母子保健推進員

③対象者 生後6～9ヶ月児の保護者

④内容
乳幼児の事故防止と応急手当に関する講話，心肺蘇生法のﾃﾞﾓﾝｽﾄﾚｰｼｮﾝ
及び実技

①事業名 母子保健推進員による事故防止普及啓発活動

②実施している者（職種） 母子保健推進員

③対象者 1歳6か月児健診受診者

④内容 事故防止対策パンフレットの配布と説明

①事業名 ベビースクールⅡ

②実施している者（職種） 保健師、保育士、母子保健推進員

③対象者 生後４か月～６か月児とその保護者

④内容 保健師による講話、リーフレットの配布

⑤備考 一般財源

①事業名 赤ちゃんすこやか広場

②実施している者（職種） 保健師

③対象者 生後4ヶ月～6ヶ月児の希望者

④内容
1教室を3回コースで年6回実施。3回コースのうち1回を赤ちゃんの事故予防
として、事故早見シート等を使い保健師の講話を行っている。

⑤備考 交付金活用なし

資料：平成28年8月　沖縄県健康長寿課調べ(市町村報告分)

北谷町

南風原町

7)　子どもの事故防止強化事業

西原町

うるま市

豊見城市
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市町村 項　目 具体的な取組内容

①事業名 離乳食実習

②実施している者（職種）
管理栄養士、保健師、事務担当、母子保健推進員、ファミリーサポートま
かせて会員

③実施回数/平成24年度中 ６回

④対象者 生後４～６か月児（第１子）

⑤内容
講話や実数をとおして離乳食の基本的な情報を伝える。母親同士が交流
を通して友達づくりをする機会とする。

①事業名 離乳食実習

②実施している者（職種） 栄養士

③実施回数/平成24年度中 3回

④対象者 3ヶ月～7ヶ月

⑤内容 離乳食実習を作って試食まで。相談等

①事業名 離乳食実習

②実施している者（職種） 保健師・栄養士・一般職・母子保健推進員

③実施回数/平成24年度中 ４回

④対象者 生後２ヶ月～１歳未満の乳児の保護者

⑤内容

①事業名 離乳食教室（交付金活用なし）

②実施している者（職種） 管理栄養士・保健師

③実施回数/平成24年度中 3回

④対象者
第1子で離乳食開始前の保護者と子ども（希望があれば第2子以降の方で
も参加している）

⑤内容 管理栄養士による離乳食についての講話と調理実習を実施

①事業名 ①親子料理教室　②キッズクッキング教室　③ヘルスサポーター教室

②実施している者（職種） ①②③：栄養士、管理栄養士、調理師、食生活改善推進員等

③実施回数/平成24年度中 ①７回　②10回　③4回

④対象者
①6歳～小学校6年生までの子と保護者　②3歳～小学校6年生　③小学校
高学年及び中学生

⑤内容
①親子で調理実習と試食　②子どもだけの調理実習と親子で試食　③生
活習慣病予防の学習会及び朝食メニューの実習

①事業名 離乳食教室

②実施している者（職種） 管理栄養士、食生活改善推進員

③実施回数/平成24年度中 12回

④対象者 生後４か月～１歳未満の親子および希望者

⑤内容 講話、離乳食調理のデモンストレーション、試食

うるま市

国頭村

8)　食育の推進　（旧次世代育成支援対策交付金事業）

今帰仁村

名護市

沖縄市

伊江村
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市町村 項　目 具体的な取組内容

8)　食育の推進　（旧次世代育成支援対策交付金事業）

①事業名 離乳食実習

②実施している者（職種） 管理栄養士

③実施回数/平成24年度中 ６回

④対象者 生後３～５ヶ月の児をもつ保護者。

⑤内容 離乳食の目的、離乳食の進め方、調理実習

①事業名 離乳食教室

②実施している者（職種） 栄養士、保健師、母子保健推進員（調理実習中のお子さんの一時預かり）

③実施回数/平成24年度中 6回

④対象者 村内在住の生後３か月から６か月までのお子さんを持つ保護者

⑤内容 栄養学習、離乳食実習及び試食

①事業名 １．　離乳食実習

②実施している者（職種） 　　　栄養士

③対象者 　　　生後4～6ヶ月児の保護者

④内容 　　　離乳食についての講話および栄養実習

①事業名 ２．　両親学級における「妊産婦の栄養」

②実施している者（職種） 　　　栄養士・保健師

③対象者 　　　妊婦およびパートナー

④内容 　　　妊娠中の栄養についての講話および栄養実習

①事業名 離乳食実習

②実施している者（職種） 管理栄養士・保健師・母子担当・母子保健推進員

③実施回数/平成24年度中 ６回

④対象者 約３ヶ月～６ヶ月の乳児の保護者

⑤内容 離乳食の意義や進め方の目安ついて学び、調理実習をし、試食会を実施

①事業名 母子栄養調理実習

②実施している者（職種） 栄養士

③実施回数/平成24年度中 ２回

④対象者 乳幼児を持つ保護者

⑤内容 夏バテ予防食、離乳食実習

読谷村

北中城村

渡嘉敷村

金武町

北谷町
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市町村 項　目 具体的な取組内容

8)　食育の推進　（旧次世代育成支援対策交付金事業）

①事業名 ベビースクールⅠ

②実施している者（職種） 管理栄養士、保健師、母子保健推進員

③実施回数/平成24年度中 7回/年

④対象者 生後４か月～６か月児とその保護者

⑤内容 栄養士による離乳食実習

【備考】 一般財源

①事業名 思春期食育推進事業

②実施している者（職種） 保健師・管理栄養士

③実施回数/平成24年度中 ４クラス

④対象者 町内中学校1年生

⑤内容 望ましい生活リズムと成長に必要な栄養について

【備考】 交付金を活用していない

①事業名 赤ちゃんすこやか広場・7ヶ月児相談（もぐもぐごっくん教室）

②実施している者（職種） 管理栄養士・保健師

③実施回数/平成24年度中 赤ちゃんすこやか広場（6回）・7ヶ月児相談（もぐもぐごっくん教室）（12回）

④対象者
赤ちゃんすこやか広場（生後4～6ヶ月児）・7ヶ月児相談（もぐもぐごっくん
教室）（生後7ヶ月児）

⑤内容

①事業名 「早寝、早起き、朝ごはん」食育事業

②実施している者（職種） 保健師・看護師・栄養士・食生活改善推進員

③実施回数/平成24年度中 ５回

④対象者 小中学生

⑤内容 講話・調理実習・糖分測定

①事業名 親子食育事業

②実施している者（職種） 栄養士・食生活改善推進員

③実施回数/平成24年度中 ５回

④対象者 幼稚園児親子、小学生親子

⑤内容 親子で調理実習

①事業名 妊産婦・乳幼児保健相談

②実施している者（職種） 栄養士、保健師

③実施回数/平成24年度中 １２回（月１回）

④対象者 妊産婦および乳幼児をもつ親、希望者

⑤内容

資料：平成28年8月　沖縄県健康長寿課調べ(市町村報告分)

西原町

石垣市

宮古島市

与那原町

南風原町
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市町村 項目 具体的な取組内容

①事業名 ここころの健康講演会

②実施している者（職種） 保健師（精神保健担当）

③実施回数/平成24年度中 ２回　(119人参加）

④対象者 町内の中学３年生２校

⑤内容
自殺対策事業の一環（思春期からこころの健康についた考える機会とするこ
とを目的とする。）
※強化事業に係る交付金の活用は行っていない。

①事業名 思春期教室　　（交付金活用なし）

②実施している者（職種） 助産師・保健師

③実施回数/平成24年度中 1回

④対象者 中学3年生

⑤内容 助産師からの講話・妊婦体験

①事業名 母子健康支援事業(思春期教室）

②実施している者（職種） 助産師

③実施回数/平成24年度中 8回

④対象者 市内中学生

⑤内容 生命の尊重、思春期の身体的精神的特徴、性感染症について等

①事業名 思春期教室

②実施している者（職種） 助産師・保健師、母子保健推進員

③実施回数/平成24年度中 10回（学校）

④対象者 市内中学校３年生または２年生

⑤内容
助産師及び保健師講話、グループワーク、赤ちゃん人形抱っこ体験、妊娠
シュミレーター体験

①事業名 思春期保健教室

②実施している者（職種） 助産師、保健師、母子保健推進員、養護教諭

③実施回数/平成24年度中 ８回／年、　４校×２回

④対象者 村立中学校の生徒（４校）

⑤内容
１回目：性教育に関する講話　２回目：妊婦体験、沐浴体験、赤ちゃん抱っこ
体験、オムツ交換

9)　思春期保健対策等の推進　（旧次世代育成支援対策交付金事業）

沖縄市

本部町

伊江村

うるま市

恩納村
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市町村 項目 具体的な取組内容

9)　思春期保健対策等の推進　（旧次世代育成支援対策交付金事業）

①事業名 思春期保健教室

②実施している者（職種） 助産師

③実施回数/平成24年度中 1回

④対象者 中学2年生

⑤内容
助産師による性教育講座。生命と性の尊厳及び父性や母性を育て、望まな
い妊娠を防ぐ

①事業名 思春期保健体験学習事業

②実施している者（職種） 助産師・保健師

③実施回数/平成24年度中 ５回／年

④対象者 中学２年生の男女

⑤内容
①第２次成長について、生命の誕生、性感染症など助産師による講演会②
新生児の生理、子育てインタビュー、赤ちゃんの抱っこ体験、グループワーク

①事業名 １．　思春期講演会

②実施している者（職種） 　　　助産師・保健師

③実施回数/平成24年度中 　　　２回　（２校×１回）

④対象者 　　　中学３年生（２校）

⑤内容 　　　講話

①事業名 ２．　総合学習における体験学習

②実施している者（職種） 　　　保健師・母子保健推進員

③実施回数/平成24年度中 　　　５回

④対象者 　　　小学５年生（４校）　小学校３年生（１校）

⑤内容 　　　妊婦体験・赤ちゃん抱っこ体験(人形使用)・講話

①事業名 「赤ちゃん抱っこ体験」及び講話「助産師からの“いのちのメッセージ”」

②実施している者（職種）
母子担当、保健師、母子保健推進員、講師（琉球大学教授）、学生（琉球大
学医学部保健学科）

③実施回数/平成24年度中 １回

④対象者 北中城中学校３年生（約２００名）

⑤内容
赤ちゃん抱っこ体験及び助産師の講話、学生によるロールプレイを通して、
生命の尊厳を実感してもらい父性や母性を育てる。また、性に関する正しい
智識の普及を図る

①事業名 思春期教室

②実施している者（職種） 保健師・助産師・学校養護教論

③実施回数/平成24年度中 1回

④対象者 小学5年生～中学3年生

⑤内容

金武町

渡名喜村

北中城村

北谷町

宜野座村
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市町村 項目 具体的な取組内容

9)　思春期保健対策等の推進　（旧次世代育成支援対策交付金事業）

①事業名 宮古島市思春期保健教育研究会

②実施している者（職種） 母子担当（行政職）・保健師

③実施回数/平成24年度中 ５回

④対象者
産婦人科医・助産師・保健師・養護教諭（小・中・高）・保健体育教諭・
教育事務所・PTA・学童指導員・母子保健推進員

⑤内容
性教育の充実に向けて、情報の共有、会員のスキルアップ、ネット
ワークの構築

①事業名 思春期出前講座

②実施している者（職種） 産婦人科医師・保健師・助産師・看護師

③実施回数/平成24年度中 延べ１２回（９校）

④対象者 小学校・中学校・高校生

⑤内容
いのちの誕生・思春期の性について・性感染症について・妊婦体験学
習

①事業名 性教育講演会

②実施している者（職種） 助産師

③実施回数/平成24年度中 1回

④対象者 与那国中学校全生徒

⑤内容
子ども達が社会の様々な問題（HIV等の性感染症）、自己の性について自ら
考え、判断し適切に選択する力を身につけさせる

資料：平成28年8月　沖縄県健康長寿課調べ(市町村報告分)

与那国町

宮古島市
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市町村 項目 具体的な取組内容

事業名 おっぱい相談

実施している者（職種） 助産師

対象者 妊産婦

内容 おっぱいに関する様々な不安や悩みを聞き、母乳育児をサポートする。

備考 月１回、１日３名を対象とする。

事業名 今帰仁村子育て世代包括支援センター事業

実施している者（職種） 一般職、保健師

対象者 村内の妊産婦及び概ね未就学児をもつ家庭

内容 妊娠期からの切れ目ない妊娠、出産、育児への相談支援

事業名 親子で楽しむ食と運動遊び教室

実施している者（職種） 保育士、保健師、管理栄養士

対象者 ３歳から就学前の親子

内容
ミニ講話（簡単朝ごはんの紹介、子供の発育発達と生活リズム）親子運動
あそび　簡単朝食の試食

備考 交付金活用なし

事業名
子育て講演会「愛をこめて声かけを～乳幼児に与えるテレビ・スマホの影響
～」

実施している者（職種） ネットいじめ対応アドバイザー

対象者 乳幼児の保護者及び子育てに関する関係者

内容
健康うるま２１計画説明、講話（乳幼児の生活リズムや心身へ与えるテレ
ビ・スマホ等の影響について）

備考 交付金活用なし

事業名 親子料理教室

実施している者（職種）
野菜ソムリエ、ジュニア野菜ソムリエ、幼児食アドバイザー、パン講師、市内
高等学校３年生（１校１科）

対象者 ３歳から就学前の親子

内容 講話、調理実習（お弁当教室２回、おやつ教室２回、パン教室１回）

備考 交付金活用なし

事業名 思春期食育教室

実施している者（職種） 管理栄養士

対象者 市内高等学校３年生（1校１科）

内容 市の健康課題、朝食の大切さ、生活リズムなど

備考 交付金活用なし

今帰仁村

うるま市

10)　その他の事業

　　　○H27年度実施市町村と実施内容　　      　      　　　              　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（表4-10）

名護市
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市町村 項目 具体的な取組内容

10)　その他の事業

　　　○H27年度実施市町村と実施内容　　      　      　　　              　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（表4-10）

事業名 利用者支援事業

実施している者（職種） 相談員（保育士）

対象者 妊婦、子ども及びその保護者

内容 保育・地域の子育て支援の利用についての情報提供、相談業務

事業名 乳幼児健診未受診対策事業（嘱託保健師）

実施している者（職種） 保健師・母子保健推進員

対象者 乳幼児健診未受診者および保護者　・　町内保育施設

内容
未受診者への家庭訪問・電話等による受診勧奨と状況確認。保育施設との
連携強化。母子保健推進員学習会

事業名 臨床心理士の配置（嘱託員）

実施している者（職種） 臨床心理士

対象者 町民・関係職種

内容
早期発達支援のための取組（乳幼児健診・健診事後教室・保育施設巡回・
個別相談・関係職種研修・療育事業準備）

事業名 歯科健診

実施している者（職種） 歯科医師、歯科衛生士、保健師、管理栄養士、母子担当

対象者 １歳児、２歳半児

内容
診察・歯磨き指導・フッ素塗布・保健指導・栄養指導
早期教育によりう歯罹患率を減らし、う歯予防のために歯磨きの仕方、食
生活や生活習慣について学ぶ

恩納村

北谷町

北中城村
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市町村 項目 具体的な取組内容

10)　その他の事業

　　　○H27年度実施市町村と実施内容　　      　      　　　              　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（表4-10）

事業名 地域子育て支援拠点事業

実施している者（職種）
てぃんさぐの家（公立）、つどいの広場（あいあい、さんさん、にこにこ）（公立
３か所）
柿の実ひろば、ほるとの家、リーヴル・ドンフォンカフェ（法人３か所）

対象者 子育て中の親子

内容
家庭や地域における子育て機能の低下や、子育て中の親の孤立感や負担
の軽減に対応するため、子育て支援拠点において、地域の子育て中の親
子の交流促進や育児相談を行う。

備考 （子ども・子育て支援金）

事業名 子育て短期支援事業

実施している者（職種） 母子生活支援施設　浦和寮

対象者
家庭において一時的に養育を受けることが困難となる児童、緊急一時的に
保護が必要な母子

内容
保護者が入院や看護、出張等の理由により家庭での養育が困難となる児
童や、緊急一時的に保護が必要な母子を母子生活支援施設において一定
期間、食事の提供や身の回りの世話などの養育や保育、保護を行う。

備考 （子ども・子育て支援金）

事業名 ほっとティータイム

実施している者（職種） 母子保健推進員・保健師

対象者 妊婦及び乳幼児のいる保護者

内容 母子推進員による子育て交流会

備考 事業は実施しているが、交付金を活用していない

事業名 ひみつきちレター

実施している者（職種） 母子保健推進員・保健師

対象者 妊婦及び乳幼児のいる保護者

内容 母子保健推進員と保健師が発行する子育て支援広報誌（１回／月）

備考 事業は実施しているが、交付金を活用していない

事業名 育児交流会

実施している者（職種） 保健師・母子保健推進員・担当者

対象者 乳幼児・保護者

内容 親子でおやつ作り、保健師による講話

渡嘉敷村

浦添市

渡名喜村
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市町村 項目 具体的な取組内容

10)　その他の事業

　　　○H27年度実施市町村と実施内容　　      　      　　　              　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（表4-10）

事業名 すくすく広場（育児サークル）

実施している者（職種） 母子保健推進員、保健師

対象者 就学前の子どもと保護者

内容 工作や季節の行事、計測、育児相談

事業名 妊婦検診・母乳相談

実施している者（職種） 保健師、助産師

対象者 希望者

内容 妊婦検診・母乳相談

事業名 育児カウンセリング・発達支援相談

実施している者（職種） 保健師、心理カウンセラー、臨床心理士、専門相談員

対象者 希望者、乳幼児健診での有所見者、適就対象者

内容 カウンセリング、心理相談、s知能検査など

事業名 児童精神科診療

実施している者（職種） 医師

対象者 乳幼児健診での有所見者、適就対象者

内容 発達心理に関する診察

事業名 歯みがき教室

実施している者（職種） 保健師、歯科衛生士、母子保健推進員

対象者 保育園、幼稚園、小学校の子ども

内容 歯みがき指導

事業名 新生児訪問

実施している者（職種） 助産師、保健師

対象者 生後１ヶ月以内の赤ちゃんとお母さん

内容
本島に滞在期間中に、助産師さんに訪問していただき、産後の母子の健康
状態、エジンバラ問診票を活用し、母親の気持ちに寄り添ったり、母乳ケア
などをしていただいている

事業名 離乳食学習会

実施している者（職種） 栄養士

対象者 4ヶ月～12ヶ月児

内容

前期、中期、後期、完了期とその児の離乳食時期に合わせ学習会を行い、
親への栄養指導及び栄養相談や母親間の意見交換の場を作り、食への意
識を高め、健康的なからだづくりをめざし行っている。学習会中は託児を設
け安心して学習に取り組む工夫を行い、母親の息抜きの場ともなっている。

事業名 親子支援事業

実施している者（職種） 臨床心理士、保健師

対象者
健診で経過観察となった児、発達障害児（疑い含む）や家庭環境等におい
て支援を必要とする親子

内容
個別相談や家庭訪問、保育所回りでの保育士への助言等の支援を行って
いる。

南大東村

北大東村

久米島町
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市町村 項目 具体的な取組内容

10)　その他の事業

　　　○H27年度実施市町村と実施内容　　      　      　　　              　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（表4-10）

事業名 要保護児童対策事業

実施している者（職種） 事務局（市職員）

対象者 要保護児童、特定妊婦

内容
関係機関相互の情報共有と役割分担を行い要保護児童等の早期発見と迅
速な支援につなげる。

備考 要保護児童対策地域協議会を定期的に開催

事業名 親子通園事業

実施している者（職種） 保育士、育児相談員

対象者 発達が気になる幼児とその保護者

内容
遊びの中から心身の発達を支援する親子参加型の保育を中心とした子育
て支援活動

備考 必要に応じて臨床心理士、保健師が支援者に加わる

事業名 母子栄養強化食品支給事業

実施している者（職種） 管理栄養士、保健師

対象者
町内在住の栄養強化が必要と認められた妊産婦及び乳児で、経済的（生
活保護世帯等）に支援が必要なもの

内容
支援が必要な妊産婦及び乳児に栄養食品（粉ミルク等）を支給し栄養指導
を行う。

備考 一般財源

事業名 親子療育事業

実施している者（職種） 保健師、保育士、臨床心理士、母子保健推進員

対象者 乳幼児健診後、支援が必要と思われる児とその保護者

内容
親子で一緒に遊びを楽しみ、小集団の中でお友達との関わり方を体験す
る。また、保護者の子育てに関する相談に対応し、育児をサポートしていく。

備考 一般財源

事業名 保育所地域活動事業

実施している者（職種） 事業実施を希望する認可保育園

対象者 各園の園児及び保護者、地域住民など

内容
子育てや子育て支援に関する各種フォーラム等の開催や子ども参加型の
イベントを実施し、子どもと大人が交流し合える機会を提供することで、社会
全体で子育てを応援する意識の醸成を図る

事業名 親子通園事業

実施している者（職種） 委託事業者（保育士、臨床心理士、言語聴覚士、音楽療法士）

対象者
町内に住所を有する心身の発達の気になる児童や障害のある児童及び保
護者

内容 日常生活における基本動作の指導および集団生活への適応訓練を行う

備考 地方創生先行型事業

糸満市

西原町
(1)
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市町村 項目 具体的な取組内容

10)　その他の事業

　　　○H27年度実施市町村と実施内容　　      　      　　　              　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（表4-10）

事業名 ファミリークラブ活動事業

実施している者（職種） 町内の3児童館（事務職、保育士、児童厚生員）

対象者 町内在住の方

内容
分化・生活向上のための講座開催や世代間交流など、児童館活動を通して
楽しみながら子ども達の健全育成に関わってもらう

事業名 要保護児童対策事業

実施している者（職種） 西原町要保護児童対策地域協議会（設置機関：西原町）

対象者 要保護児童・要支援児童及びその保護者又は特定妊婦等

内容
要保護児童・要支援児童及びその保護者又は特定妊婦への支援を図るた
めに必要な情報共有や支援内容の協議を行う

事業名 マタニティ教室

実施している者（職種） 文学療法セラピスト・助産師・管理栄養士・保健師・事務職

対象者
親子健康手帳の交付月（2ヶ月毎）による第1子・第2子目の妊婦と受講希望
者

内容
年6回、４回コースで実施。専門職による講話、実習（呼吸法、妊娠による身
体の変化、妊産婦の栄養等）で妊娠中の過ごし方、備えなど基本的な事を
学習する。

備考 交付金活用なし

事業名 離乳食実習

実施している者（職種） 栄養士

対象者 生後４か月児を持つ保護者

内容 調理実習、栄養相談及び指導

事業名 幼児食実習

実施している者（職種） 栄養士

対象者 １歳６か月から未就学児を持つ保護者

内容 調理実習、栄養相談及び指導

事業名 ルーキーママの集い

実施している者（職種） 保健師・母子保健推進員・その他

対象者 生後４ヶ月から６か月児の第１子をもつ保護者

内容
初めての出産・育児を経験する親を対象に適切な養育を行えるよう、育児
の不安を解消するとともに、相談や情報交換できる仲間づくりの場として、
交流を図る。

事業名 与那国町島ネットワーク総合相談事業

実施している者（職種） 臨床心理士

対象者
・乳幼児健診後の要フォロー児及びその保護者等・療育相談の必要な児及
びその保護者等

内容
・発達相談、養育相談・保育所、幼稚園、学校等における相談及び訪問・事
例検討、関係者会議・関係者への研修会及び保護者等への講話

事業名 離乳食訪問相談事業

実施している者（職種） 栄養士

対象者 ・概ね5か月から18か月の子どもを持つ保護者

内容 栄養士が家庭を訪問し、離乳食に対する疑問、不安等の助言、支援する

資料：平成28年8月　沖縄県健康長寿課調べ(市町村報告分)

与那国町

石垣市

南風原町

西原町
(2)
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(表4-11)

常勤 非常勤 常勤 非常勤 常勤 非常勤

総　数 - 4 - 26 1 24 

北部保健所 - 1 - 5 - 5 

国頭村 － － － － － －

大宜味村 － ○ － ○ － ○

東村 － － － － － －

今帰仁村 － － － ○ － ○

本部町 － － － ○ － ○

名護市 － － － ○ － ○

伊江村 － － － ○ － ○

伊平屋村 － － － － － －

伊是名村 － － － － － －

中部保健所 - - - 7 1 5 

恩納村 － － － ○ － ○

宜野座村 － － － ○ － ○

金武町 － － － ○ － －

うるま市 － － － － ○ －

沖縄市 － － － ○ － ○

読谷村 － － － － － －

嘉手納町 － － － ○ － －

北谷町 － － － ○ － ○

北中城村 － － － － － －

中城村 － － － － － －

宜野湾市 － － － ○ － ○

那覇市保健所 - - - 1 - 1 

那覇市 － － － ○ － ○

南部保健所 - 3 - 11 - 11 

浦添市 － － － ○ － ○

久米島町 － ○ － ○ － ○

渡嘉敷村 － ○ － ○ － ○

座間味村 － － － － － －

粟国村 － － － － － －

渡名喜村 － － － － － －

南大東村 － ○ － ○ － ○

北大東村 － － － ○ － ○

西原町 － － － ○ － ○

豊見城市 － － － ○ － ○

糸満市 － － － － － －

南城市 － － － ○ － ○

与那原町 － － － ○ － ○

八重瀬町 － － － ○ － ○

南風原町 － － － ○ － ○

宮古保健所 - - - 1 - 1 

宮古島市 － － － ○ － ○

多良間村 － － － － － －

八重山保健所 - - - 1 - 1 

石 垣 市 － － － ○ － ○

竹 富 町 － － － － － －

与那国町 － － － － － －

16-1．市町村の心理士の配置状況

　　　　　項目

保健所
市町村

乳児一般健診 1歳6か月健診 3歳児健診

沖縄県健康長寿課調べ
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(表4-12)

北部保健所

国頭村 心理士の確保ができないため

大宜味村 人材確保ができない

東村 対象人数が少ないため

今帰仁村 乳児：ニーズが低い。乳児の相談後の受け皿、体制の確保が無い。予算確保が困難。

本部町 乳児：　問診や診察で必要と判断される児がいないため

名護市 1歳6か月児、3歳児健診と比べてニーズが低い。必要時には地区担当保健師が対応し、心理士へつなぐことができている。

伊江村 乳児健診：1.6及び3歳を午前中、乳児を午後に健診を行っており、船・心理士の都合上午前中のみとなっている。

伊平屋村 人材確保が困難である。また、検診対象も少ないため配置する必要性は特にない

伊是名村 親子ふれあい事業を２回/年実施しているが、心理士の派遣がある。

中部保健所

宜野座村 スタッフ確保が難しい

恩納村 個別対応に時間を要す為、健診への配置が難しい。

金武町
・心理相談の開催数を年4回から年6回と増数するにあたり、乳児健診の開催日に実施しているため。
・心理士の平日の確保が難しいため

うるま市 個別対応に時間を要す為、健診への配置が難しい。

沖縄市 乳児健診：日曜日の開催のため、人員確保が難しい。

読谷村 必要な場合は後日相談の機会を設けている。時間的・スペース的に余裕がない。

北谷町 乳児：育児不安・負担の相談は保健師で対応。発達ﾌｫﾛｰで必要なｹｰｽは、後日、個別相談として対応。

北中城村 健診時には配置が難しい為、後日、日時や場所を設定し、より細かく相談や支援を行うため。

中城村 乳児：保健相談で対応しているため。

宜野湾市 1歳半健診以降に把握される児に比べて、判断がつきにくい部分があり、一度の健診の呼び出し人数も多いため配置が困難。

那覇市保健所

那覇市 乳児：導入のための準備や検討が不十分、予算確保が難しい。

南部保健所

座間味村 乳幼児健診の対象者が少ないので、保健師が相談など対応している為。

粟国村 特に未配置の理由はないが今後検討

渡名喜村 対象が少ない

西原町 乳児：１回あたりの対象者が多いため対応できない。また事後フォローの体制が整っていない。

豊見城市 乳児、1.6歳児：健診事後教室にて発達相談を行っているため

糸満市
乳児：発達状況チェック等のフォローを保健師が担っており、また、他事業でもフォローを行っている。
1.6歳児、3歳児：健診事後フォローとして、別日程の「発達相談」を心理士に対応してもらっている。

南城市 乳児：発達相談の希望者が少ないため

八重瀬町 乳児：人材確保、予算確保が困難

南風原町 乳児：発達の見極めには早く困難なため

宮古保健所

宮古島市 乳児：乳児の月齢では明らかな発達の差に開きがないため現在は配置していない

八重山保健所

石 垣 市 乳児：特に必要性がないため。

与那国町 離島の為、心理士を確保していくのが難しい状況

沖縄県健康長寿課調べ

16-2．市町村の心理士の配置状況

　
　　　　　　　項目
保健所
市町村

配置出来ていない理由
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(表4-13)

保健所・市町村名 内容

北 部 保 健 所

今 帰 仁 村 一般育児相談。精神発達に関して、育児へのアドバイスや受診勧奨等。

本 部 町 言語や行動面等、発達に関する相談、助言。心理発達検査の実施。

名 護 市 発達の気になる児や育児不安に対する相談。

伊 江 村
子育てに関する不安や疑問、子どもの発達が気になる場合、別室にて話しを聞き助言、保健師の継続支援の
有無を確認してもらっている。相談が無い時間には、遊び場（待合場所）にて遊びで親子と関わってもらってい
る。

中 部 保 健 所

恩 納 村 育児相談、発達支援教室へのつなぎ

宜 野 座 村 発達の気になる時の相談及び育児不安や育児困難感がある親からの相談

金 武 町
乳幼児健診後の結果や保健相談などで精神発達面、行動面の成長発達でフォローを必要とする児、及び児
の発達に不安のある保護者への個別相談などの対応

沖 縄 市 保健相談後の心理相談（発達の気になる児、保護者の困り感への相談）。健診会場での児の観察

嘉 手 納 町 発達相談及び発達確認

北 谷 町
・発達の気になる児童についての育児・発達相談
・事後ﾌｫﾛｰについての見立て・助言

中 城 村 発達支援の領域において、より専門的な立場から個別相談・指導を行うことができる。

宜 野 湾 市
スタッフから見て発達ややりとりについて気になる児や、保護者自身が子どものことで悩みや困り感がある場
合、健診会場から直接、または予約形式で相談できる機会を設け、今後の関わり方について助言する

那 覇 市 保 健 所

那 覇 市
親と子が心豊かでゆとりのある子育てができるよう、健診現場で育児不安の解消を図るとともに、虐待等、継
続支援の必要なケースの早期発見・早期フォローにつなげる。

南 部 保 健 所

浦 添 市 発達に関する相談対応、療育支援へのつなぎ、医療機関の紹介・受診勧奨

久 米 島 町 発達相談や育児相談に対応している

南 大 東 村 発達心理相談

北 大 東 村
島では、専門職がいなく、外部への依頼となっている。平成24年度から毎回同じ心理士さんに来ていただいて
おり、保護者も顔見知りとなり安心して相談を持ちかけている様子が伺える。保護者への発達に関する相談、
発達の特徴（気になる子）等について共感し、アドバイスをしてくれる心強い存在、役割をしていただいている。

西 原 町
発達の気になる子や母親の育児不安に対して個別相談を実施し、児のフォローや母親の育児に関する助言
を行っている。

豊 見 城 市 子どもの発達段階を保護者に伝え、不安の軽減を図る。

南 城 市 健診時で気になる子の相談受付やフォロー

与 那 原 町
・健診等で発達の気になる子たちへの心理相談
・健診会場で気になる子たちの行動観察

八 重 瀬 町
・子の発達に不安がある保護者の相談
・健診の課題（積み木、指さし、言葉等）ができない時の相談

渡 嘉 敷 村 発達障害の早期発見、早期支援により母親の育児不安の軽減を図る。

南 風 原 町 発達で気になる児のスクリーニング及び個別相談

宮 古 保 健 所

宮 古 島 市
問診で発達の気になる子に対し発達検査等を実施しフォロー対象者を選定
発達発育に関するスクリーニング、保護者への個別相談等
事後教室へ紹介

多 良 間 村 子どもの発育状態や、疑問に思ったことへの対応。

八 重 山 保 健 所

石 垣 市 相談を通じて育児上の不安軽減を図り、発達上の問題や虐待の早期発見と支援につなげる。

竹 富 町
心理士配置を基本としているが、離島での人材確保が難しく配置できない現状である。役割として母親の困り
度が高い、発達が気になる（スタッフから）ときに心理士へつないでいる。また、どんな継続支援が必要かの判
断をしてもらっている。

沖縄県健康長寿課調べ

16-3．心理士の役割
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健
師

助
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師

看
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士
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員

保
健
師

母
子
保
健

推
進
員
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師
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師
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養
士

そ
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員
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健
師

母
子
保
健

推
進
員

助
産
師

看
護
師

栄
養
士

そ
の
他

職
員

総　　計 40 39 5 6 11 0 40 39 0 5 8 5 0 39 34 29 18 7 3 4

北部保健所 8 7 1 1 1 0 8 7 0 1 1 0 0 7 6 3 3 1 0 0

名 護 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

国 頭 村 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

大宜味村 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

東    村 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

今帰仁村 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

本 部 町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

伊 江 村　 ○ ○ ○ ○ ○ ○

伊平屋村 ○ ○ ○ ○

伊是名村 ○ ○ ○ ○

中部保健所 11 11 0 3 2 0 11 11 0 0 4 0 0 11 10 11 6 3 0 2

恩 納 村 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

宜野座村 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

金 武 町 ○ ○ ○ ○ ○ ○

うるま市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

沖 縄 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

読 谷 村 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

嘉手納町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

北 谷 町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

北中城村 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

中 城 村 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

宜野湾市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

那覇市保健所 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1

那 覇 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

南部保健所 15 15 2 1 7 0 15 15 0 2 2 4 0 15 14 10 6 1 2 1

浦 添 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

渡嘉敷村 ○ ○ ○ ○ ○ ○

座間味村 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

粟 国 村 ○ ○ ○ ○ ○ ○

渡名喜村 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

南大東村 ○ ○ ○ ○ ○ ○

北大東村 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

久米島町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

西 原 町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

豊見城市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

糸 満 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

南城市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

与那原町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

八重瀬町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

南風原町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

宮古保健所 2 2 1 1 1 0 2 2 0 1 1 1 0 2 2 1 1 1 0 0

宮古島市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

多良間村 ○ ○ ○ ○ ○ ○

八重山保健所 3 3 0 0 0 0 3 3 0 0 0 0 0 3 1 3 1 0 0 0

石 垣 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

竹 富 町 ○ ○ ○ ○ ○ ○

与那国町 ○ ○ ○ ○ ○ ○

17.「健やか親子おきなわ  

市町村

母子手
帳交付
時の保
健指導

実施者

親子健康
手帳交付
時の禁煙

指導

実施者

乳児全戸訪問
（こんにちは赤
ちゃん事業）

実施者
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禁煙
指導

の実施
実施者

妊娠中の
飲酒防止

に関する指
導

実施者
歯周病予
防に関す
る指導

実施者

性教
育

学習
会

回数
/年
度

喫煙防
止教育

回数/
年度

アルコー
ル・薬物の
有害性に関

する
学習会

回数/
年度

15 10 11 9 23 3 3 36 15 87 2 2 4 4

1 0 0 0 3 0 1 6 1 1 0 0 1 1

○ ○ 保健師 ○ ○

○ ○ 1

○ ○ ○

○

○ ○

○

○ ○ ○ 1

○

5 4 4 5 9 2 0 11 8 42 1 1 1 1

○ ○ ○ 8

○ ○ ○ 1

○ ○ 歯科衛生士 ○ ○ ○ ○ 5

○ ○ ○ 10

○ ○ 助産師 ○ 助産師 ○ 歯科医師 ○ ○ ○ 8

○ ○
保健師
看護師
助産師

○
保健師
看護師
栄養士

○
歯科衛生士

保健師
看護師

○ ○

○ ○

○ ○ 保健師 ○ 保健師 ○ 歯科衛生士 ○ ○ ○ 2

○ ○ 1 ○ 1 ○ 1

○

○ ○
保健師
助産師

○
保健師
助産師

○ 保健師 ○ ○ ○ ○ 7

0 0 0 0 0 1 1 1 1 24 0 0 0 0

○ ○ ○ ○ 24

6 4 5 1 7 0 1 14 3 7 0 0 0 0

○ ○
管理栄養

士
助産師

○
管理栄養

士
助産師

○ ○ ○ 5

○ ○

○ ○

○

○ ○ 1

○

○

○ ○ 1

○

○ ○ 栄養士 ○ 栄養士 ○

○ ○ ○

○ ○ 保健師 ○ 保健師 ○ 保健師 ○ ○

○ ○
保健師

管理栄養
士

○
保健師

管理栄養
士

○ ○

○

○ ○ 保健師 ○ ○

1 1 1 1 2 0 0 2 1 12 0 0 1 1

○ ○

保健師
助産師
看護師
栄養士

○

保健師
助産師
看護師
栄養士

○

保健師
助産師
看護師
栄養士

○ ○ ○ 12

○ ○ ○ 1

2 1 1 2 2 0 0 2 1 1 1 1 1 1

○ ○ 保健師 ○ 保健師 ○ 保健師 ○ ○

○ ○ 歯科衛生士 ○ ○ ○ 1 ○ 1

○ 1

沖縄県健康長寿課調べ  

思春期対策としての学習会を実施

母親学級
の実施

母親学級取組内容

母乳育
児を推進
する取組

ふれ
あい体
験学
習

自助グ
ループ
の支援

育児支援
視点での
健診取組

　２１」市町村の取組(平成２７年度)
(表4-14)
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17.「健やか親子おきなわ２１」市町村の取組

(1)母乳育児を推進する取組　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （表4-15）

市町村名 取組内容

名護市
①両親学級の中で、母乳の利点について伝えている。
②助産師のおっぱい相談を１回/月実施。

大宜味村 新生児訪問にて母乳育児の大切さを指導。

今帰仁村 新生児訪問や乳児訪問、来所相談にて母乳相談実施

伊平屋村 母子健康手帳交付時に母乳育児について説明、推進

恩納村 乳児健診保健・栄養相談、訪問等の場を活用して、必要に応じて母乳育児に関する情報提供を行う。

宜野座村 母子手帳交付時パンフレット配布。各保健指導・栄養指導時に推進

金武町 パパママ学級（妊婦教室）での助産師による母乳指導

うるま市
母子健康手帳交付時の保健指導、新生児訪問での保健指導、母乳相談、おっぱい育児おしゃべり会（集
団）

沖縄市
こんにちは赤ちゃん事業（新生児・妊産婦訪問）にて助産師の訪問の実施。
両親学級での母乳育児について講話・指導

読谷村
・うぶ声教室（両親学級）の中で母乳について説明
・助産師、保健師、看護師による訪問の際に指導

嘉手納町
・新生児訪問時の助産師による指導
・乳児一般健診時の栄養指導

北谷町
母子健康手帳交付時の保健指導，両親学級・妊産婦・乳児訪問指導，育児学級，乳児母乳相談(乳児健診
に併設)

宜野湾市
親子健康手帳交付時に母乳についてのチラシ配布。母子相談や電話相談等での相談対応。両親学級等に
て助産師による講話やおっぱいチェックを行っている。

座間味村 母乳に関するメリットや乳房管理の方法を指導

南大東村 母乳相談

糸満市 母親の意向に沿って、指導。助言を行っている。

与那原町 助産師による新生児訪問で実施

南風原町 新生児訪問及びマタニティ教室の内容に取り入れている。（母乳の仕組み・母乳のための食のとり方）

竹富町 助産師によるおっぱい教室と個別相談。

沖縄県健康長寿課調べ

北部保健所

中部保健所

南部保健所

八重山保健所
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17.「健やか親子おきなわ２１」市町村の取組

市町村名 取組内容

宜野湾市
市内４中学校で、助産師による講話。育児学級に併設して、赤ちゃん抱っこ体験、妊婦疑似体験を
行っている。

那覇市
母子保健推進員活動の中で、抱っこ体験、保育園にて中高校生の保育体験などを依頼に応じて
実施。

市町村名 取組内容

伊江村
育児サークルを月1回実施している。
妊婦や子育て中の母親がリフレッシュできるようなヨガなどのプログラムを実施し、母親同士の情
報交換や交流の場を支援。

金武町 思春期抱っこ体験学習での中学生による赤ちゃん抱っこ体験

那覇市
ダウン症児の親の会等
集会場所の提供や要請に応じた対応

渡嘉敷村
母子保健推進員による子育て交流会
開催場所の確保、備品等の貸し出し（フォローが必要な場合は保健師も参加する）

(4)育児支援に視点をおいた健診の取組に対する課題    　　　　　　　　　　　　　　　　　　（表4-18）

市町村名 取組内容

伊是名村 マンパワー不足（保健師）

南大東村
島外から専門スタッフの派遣を依頼し、日帰りの日程となっている為、疾患の早期発見に重点を
置いた健診となっている為

与那国町 対象人数が少ない

沖縄県健康長寿課調べ

北部保健所

那覇市保健所

南部保健所

北部保健所

八重山保健所

那覇市保健所

(2)ふれあい体験学習                                                              　　　 　  　　 （表4-16）

中部保健所

(3)自助グループの活動内容・支援内容                                       　       　　　　　　 （表4-17）

南部保健所

中部保健所
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17.「健やか親子おきなわ２１」市町村の取組

(5)健診受診率の向上のために取り組んでいること　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（表4-19）

市町村名 取組内容

名護市
未受信者へのはがき通知、母子保健推進員、保健師による未受信者訪問。認可保育所への健診日程
のお知らせ。

国頭村 母子保健推進員から対象者への呼びかけ（電話連絡等）

大宜味村 健診日の数日前に母子推進員による受診勧奨の電話連絡をしている。

東村 地区母推さんによる事前声かけの依頼。

今帰仁村
乳児健診は医療行き刊と個別健診を契約。集団検診にこれない児は個別健診を案内している。呼び出
しが最後の対象児には、受診勧奨を実施。

本部町
・親子手帳発行時や新生児訪問等において、乳幼児健診の案内と目的等を保健師・看護師が説明。
・健診後、未受信者に対し電話による未受信理由と再通知の説明を地区担当者が実施している（記録も
残すようにしている）

伊是名村

１．対象者への通知は１週間前までには届くように通知をする。
２．母子保健推進員の協力を得る。
３．保育所との連携をとり健診日の通知をする。
４．当日の電話連絡

伊江村
・各区の母子保健推進員に対象児宅へ案内を届けてもらい、受診勧奨を実施している。
・乳幼児健診当日に来所していない保護者へ電話連絡をとり、受診勧奨している。

宜野座村 保健推進員が問診票を家庭に届けて、受診歓奨している。

金武町
・町内保育所との連携（保育所利用中の児について、保育所からの連絡ノートに健診受診を勧奨する
シールを貼ってもらっている）
・未受診者への健診案内の再通知と母子保健推進員の訪問による受診勧奨

恩納村
・村立保育所入所児には、保育所からも受診の声かけをしてもらっている。
・母子保健推進員による問診票配布の際、受診勧奨。
・各種健診の保健・栄養相談時に、次回は何歳ごろにどの健診の対象になる等をお知らせする。

嘉手納町

・最初の集団健診である乳児一般健診については、スタッフの配置を充実させ（町持ち出しの予算で医
師の２診体制を確保、計測担当の母推を必要に応じて１グループ追加する等）、流れを滞らせないよう配
慮している。
・保健指導等では「育児不安や困り感がないか」を中心に聞き取りし、児の発育を一緒に確認する事で、
「指導されている」と感じさせないよう心掛けている。
・保健師が未受診者の未受診理由を聞き取りし、次の健診案内を行っている。
・町内の保育所へ健康カレンダーを配布し、受診呼びかけの依頼を行っている。

読谷村

・こども健康カレンダーの広報及びホームページへの掲載、保育所や医療機関、公共施設、スーパー等
に掲示している。
・乳児一般健診では未受診の方へ保健師又は看護師から電話連絡を行っている。1歳6か月児健診では
ＭＲ予防接種の予診票送付の際に1歳6か月児健診の日程を記載した案内を同封している。3歳児健診
では日本脳炎予防接種の予診票送付の際に3歳児健診の日程を記載した案内を同封している。

北谷町
・乳幼児健診未受診者対策（専任の嘱託保健師を配置し，保健師による家庭訪問等による受診勧奨，保
育施設との連携強化，母子保健推進員による家庭訪問での受診勧奨およびそのとりまとめ，母子保健
推進への研修）

北中城村 ・母子保健推進員の未受診者訪問による受診勧奨強化

北部保健所

中部保健所
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うるま市
・市内保育所、子育て支援センターへ健診PRのポスターやチラシ等の配付及び受診呼びかけの協力。
・未受診者訪問（母子保健推進員・保健師）
・広報誌の活用　　　　・子育て応援ブックの活用　　　　・健康づくり推進大会

沖縄市 母子保健推進員による未受診児訪問、はがき通知

宜野湾市

・３歳児健診未受診者へ対象月の２か月後にハガキ通知。乳健は翌月、１歳半は２か月、３歳児健診は
３か月後に未受診者へ母推による受診勧奨の訪問を実施。母推の受診勧奨後も未受診の場合、１歳半
と３歳児は、保健師による受診勧奨を行っている。
・保育園に乳幼児健診案内ポスター掲示依頼。

那覇市

【未受診者】
　・再通知。再通知後の未受診者へ母子保健推進員へ未受診訪問依頼（不在時は３回まで依頼）
【周　　　知】
　・広報誌（市民の友）およびへ年間日程掲示
　・公立および認可保育所長会で乳幼児健診のＰＲおよび年間日程表配布（保育所内へ掲示依頼）
　・３歳児、１歳半健診の実施曜日を増やす（火→火・金、木→水・木）
【会場工夫】
　・色の大切さ啓発のため、お弁当作りコーナーを設ける（母子保健推進員により実施）
　・配慮が必要な方（妊婦、発達障害児など）を優先的に対応（案内通知内の文へも記載）

浦添市

・市広報、ホームページの活用・健診案内のパネル展示
・保育園、その他課関係機関へポスター掲示、保育園通園児の保護者へ個別にチラシを配布
・未受診者への再通知、訪問による受診勧奨
・母子健康手帳交付時、新生児訪問、こんんちは赤ちゃん事業において健診の案内

豊見城市 健診案内再通知、未受診者への電話連絡実施、ホームページや広報誌掲載

南城市
未受診者への再通知及びコールセンターからの受診勧奨、必要時、地区担当保健師・栄養士による訪
問を実施。

糸満市
・未受診者訪問（保健師・母子保健推進員）
・市内保育園・子育て支援センター・市内小児科等への健診日程表の掲示、受診勧奨依頼
・こんにちは赤ちゃん訪問時に健診年間予定表の説明と配布

西原町
未受診者に対し、次回の健診案内のために母子保健推進員が訪問し受診勧奨している。それでも未受
診の場合は、最終案内として保健師が訪問し受診勧奨している。

与那原町 未受診者に対し、地区担当保健師にて電話勧奨を行っている。

南風原町 母子保健推進員による未受診者への受診勧奨（訪問）

八重瀬町
・待ち時間短縮のため事前予約制で来所時間を調整する。
・会場内に音楽や絵本、手作りおもちゃ等配置することで受診しやすい環境を整える。

渡嘉敷村
・検診前日までに計測を行い、受診当日の待ち時間短縮を図る。
・毎月発行している母子対象のレターにより、健診日程の周知を図る。

座間味村
本島内の里帰り分娩の場合、長期に島に戻ってこない場合、本島内の他市町村へ依頼し健診を受けら
れるようにしている。

北大東村
・村で実施する乳幼児健診の回数が年２回（5月・１１月）と少ないので、実施月に里帰り又は、島内に不
在の場合は、滞在先市町村に依頼して健診を受診してもうらうようにしている

久米島町
未受診者へは、母子推進員により個別で通知配布を行っている。その他、各保育所へ掲示や、広報マイ
クでの受診勧奨を行っている。

那覇市保健所

南部保健所
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宮古島市
・地区担当保健師や母子保健推進員による未受診者への、電話・家庭訪問の実施。
・未受診者へ、はがきで受診勧奨案内。

石垣市
こんにちは赤ちゃん訪問、健診未受診者への受診勧奨（ハガキ・電話による受診勧奨・母子保健推進員
による訪問）

竹富町
①実施のお知らせと問診票を母子保健推進員が世帯配布。未受診理由も把握できる。
②健診当日の電話による受診勧奨。

資料：沖縄県健康長寿課調べ

宮古保健所

八重山保健所
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　　　　　　項目

保健所別

市町村別

総数 81,261 49,134 32,127 123 585 1,325 21,192 7,479 6,758 37,462 16,449 653 13,144 2,324 78,059 2,256 853 92

北部保健所 5,216 3,525 1,691 16 41 44 1,264 127 363 1,855 1,063 48 827 148 5,100 89 25 2

名護市 3,476 2,348 1,128 10 28 31 847 86 240 1,242 714 35 553 93 3,398 63 15 0

国頭村 174 123 51 0 0 0 35 0 18 53 36 2 28 7 172 0 1 1

大宜味村 103 67 36 0 0 1 25 2 11 39 21 3 15 3 102 1 0 0

東村 51 35 16 0 0 0 12 2 3 17 11 1 5 4 51 0 0 0

今帰仁村 445 290 155 0 7 5 112 14 37 175 93 2 79 10 435 9 1 0

本部町 663 448 215 4 4 3 170 13 34 228 130 4 98 20 646 10 6 1

伊江村 196 143 53 0 1 3 36 6 15 61 41 0 30 8 191 5 0 0

伊平屋村 31 20 11 0 1 1 10 2 0 14 6 0 5 0 31 0 0 0

伊是名村 77 51 26 2 0 0 17 2 5 26 11 1 14 3 74 1 2 0

中部保健所 29,103 16,739 12,364 21 158 853 7,285 3,260 3,379 14,956 5,872 219 4,714 841 27,799 961 297 46

宜野湾市 6,087 4,032 2,055 11 65 86 1,340 337 527 2,366 1,263 47 964 175 5,874 155 52 6

沖縄市 8,333 4,589 3,744 2 37 247 2,164 1,063 1,064 4,577 1,658 57 1,362 231 7,945 280 96 12

うるま市 6,776 3,418 3,358 5 18 323 1,931 998 952 4,227 1,371 51 1,100 189 6,391 300 70 15

恩納村 454 269 185 0 1 8 101 52 47 209 95 4 74 11 429 19 5 1

宜野座村 342 212 130 0 0 8 90 25 27 150 66 5 61 7 332 9 1 0

金武町 710 378 332 0 2 30 177 100 91 400 137 6 113 25 656 36 15 3

読谷村 1,858 1,078 780 1 7 57 432 246 216 959 370 15 308 61 1,761 68 28 1

嘉手納町 788 448 340 0 1 19 189 113 79 401 167 6 124 24 762 19 7 0

北谷町 1,718 1,039 679 0 10 36 377 196 150 769 349 17 283 49 1,664 37 11 6

北中城村 838 528 310 0 4 14 188 56 99 361 165 3 136 32 818 13 6 1

中城村 1,199 748 451 2 13 25 296 74 127 537 231 8 189 37 1,167 25 6 1

＋
－
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＋
＋
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（表4-19）

101 130 140 160 180 85 90 95 100 110

100 ｜ ｜ ｜ ｜ 以 84 ｜ ｜ ｜ ｜ 以

以下 129 139 159 179 上 以下 89 94 99 109 上

21,251 57,433 2,129 418 27 3 80,233 602 260 104 37 24 61,375 15,185 4,404 293 77,294 1,509 1,467 987 77,275 2,243 990 744

1,282 3,732 166 33 2 1 5,146 40 21 4 2 3 3,195 1,532 460 29 4,970 78 117 51 5,089 46 43 38

883 2,455 116 20 2 - 3,436 21 13 3 2 1 2,041 1,070 344 21 3,304 56 85 31 3,390 31 33 22 

42 129 3 - - - 172 2 - - - - 136 29 9 - 169 2 1 2 174 - - - 

29 70 2 2 - - 99 2 1 - - 1 66 33 4 - 98 2 2 1 102 1 - - 

8 41 2 - - - 51 - - - - - 31 20 - - 51 - - - 47 1 1 2 

97 341 5 2 - - 436 5 3 1 - - 294 117 31 3 422 5 11 7 427 9 6 3 

148 485 23 6 - 1 654 5 3 - - 1 404 205 49 5 639 9 11 4 650 3 - 10 

48 136 10 2 - - 192 3 1 - - - 141 39 16 - 181 4 6 5 194 1 - 1 

8 21 2 - - - 31 - - - - - 26 3 2 - 30 - - 1 31 - - - 

19 54 3 1 - - 75 2 - - - - 56 16 5 - 76 - 1 - 74 - 3 - 

8,742 19,684 567 106 4 0 28,744 227 89 27 9 7 22,523 4,722 1,763 91 27,740 508 512 339 27,892 695 315 194

1,407 4,461 174 44 1 - 5,986 65 25 8 1 2 5,024 806 238 19 5,832 90 101 64 5,829 145 65 46 

2,570 5,607 134 20 2 - 8,235 56 30 8 3 1 6,465 1,301 552 15 7,925 152 148 108 7,986 185 104 58 

2,269 4,362 126 18 1 - 6,702 42 21 7 3 1 4,847 1,385 513 27 6,458 131 102 81 6,475 170 78 48 

146 294 12 2 - - 450 3 - - - 1 322 91 39 2 428 12 13 1 430 14 5 5 

120 216 5 1 - - 340 1 - - 1 - 264 59 18 1 326 4 5 7 330 10 1 1 

196 506 6 2 - - 700 10 - - - - 493 152 59 6 679 16 10 5 692 10 4 4 

639 1,180 34 5 - - 1,839 16 3 - - - 1,436 308 111 3 1,770 30 38 20 1,797 42 16 3 

256 512 19 1 - - 781 2 3 1 - 1 584 144 53 7 756 11 12 9 755 23 8 2 

586 1,104 22 6 - - 1,695 14 6 2 1 - 1,386 222 107 3 1,637 23 37 21 1,659 34 15 10 

249 577 8 4 - - 830 6 - 1 - 1 695 104 35 4 801 14 16 7 807 17 6 8 

304 865 27 3 - - 1,186 12 1 - - - 1,007 150 38 4 1,128 25 30 16 1,132 45 13 9 

－ ＋
－

＋ ＋
＋
以
上

沖縄県国民健康保険団体連合会資料（市町村単独実施5回分：平成27年5月～平成28年4月処理分）

最 大 糖 潜血

－ ＋
－

＋ ＋
＋
以
上

－ ＋
－

＋ ＋
＋
以
上

最 小 蛋 白

血　　　　　圧　　　　　値　　（mmHg） 尿　　　　　　　検　　　　　　　査

（ 保 健 所 別 ・ 市 町 村 別 ） 

結 果
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市町村別
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那覇市保健所 15,983 9,949 6,034 27 121 156 3,974 1,682 1,036 6,996 3,269 136 2,625 416 15,409 382 174 17

那覇市 15,983 9,949 6,034 27 121 156 3,974 1,682 1,036 6,996 3,269 136 2,625 416 15,409 382 174 17

南部保健所 24,927 15,844 9,083 51 253 263 6,409 1,737 1,541 10,254 5,027 187 4,107 718 24,036 566 301 24

浦添市 6,563 4,209 2,354 12 75 99 1,678 454 405 2,723 1,296 55 1,123 174 6,269 200 87 7

糸満市 3,644 2,372 1,272 4 25 17 1,036 133 119 1,334 772 18 570 105 3,527 54 59 4

豊見城市 3,997 2,667 1,330 10 30 20 950 301 165 1,476 795 25 653 124 3,857 89 48 3

南城市 2,256 1,369 887 1 21 33 610 167 155 987 433 22 380 75 2,183 46 27 0

西原町 1,910 1,197 713 7 35 34 473 124 151 824 390 21 301 55 1,823 68 14 5

与那原町 1,330 825 505 3 13 12 354 100 103 585 265 10 218 38 1,293 23 14 0

南風原町 2,749 1,692 1,057 2 25 21 719 244 195 1,206 561 17 466 78 2,684 39 22 4

八重瀬町 1,930 1,274 656 9 14 15 425 141 115 719 399 9 321 55 1,861 40 28 1

渡嘉敷村 30 15 15 0 0 0 6 10 4 20 6 0 2 1 28 2 0 0

座間味村 33 25 8 0 0 0 7 2 1 10 10 0 4 0 33 0 0 0

粟国村 21 16 5 0 0 2 3 0 1 6 6 0 4 0 21 0 0 0

渡名喜村 10 3 7 0 0 0 3 2 3 8 1 0 2 1 8 1 1 0

南大東村 90 46 44 0 1 0 28 11 10 50 22 1 12 0 90 0 0 0

北大東村 46 28 18 2 0 0 7 10 3 22 9 0 8 0 44 2 0 0

久米島町 318 106 212 1 14 10 110 38 111 284 62 9 43 12 315 2 1 0

宮古保健所 2,789 1,753 1,036 5 11 6 943 17 111 1,093 566 26 409 102 2,744 33 10 2

宮古島市 2,753 1,723 1,030 5 11 6 938 16 111 1,087 556 25 403 101 2,709 32 10 2

多良間村 36 30 6 0 0 0 5 1 0 6 10 1 6 1 35 1 0 0

八重山保健所 3,243 1,324 1,919 3 1 3 1,317 656 328 2,308 652 37 462 99 2,971 225 46 1

石垣市 2,944 1,194 1,750 3 1 3 1,221 584 300 2,112 586 34 431 88 2,691 209 43 1

竹富町 249 100 149 0 0 0 85 67 19 171 57 2 25 9 232 14 3 0

与那国町 50 30 20 0 0 0 11 5 9 25 9 1 6 2 48 2 0 0
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（表4-19）

101 130 140 160 180 85 90 95 100 110

100 ｜ ｜ ｜ ｜ 以 84 ｜ ｜ ｜ ｜ 以

以下 129 139 159 179 上 以下 89 94 99 109 上

－ ＋
－

＋ ＋
＋
以
上

最 大 糖 潜血

－ ＋
－

＋ ＋
＋
以
上

－ ＋
－

＋ ＋
＋
以
上

最 小 蛋 白

血　　　　　圧　　　　　値　　（mmHg） 尿　　　　　　　検　　　　　　　査

（ 保 健 所 別 ・ 市 町 村 別 ） 

結 果

3,815 11,663 413 84 7 1 15,761 125 54 26 11 5 12,292 2,889 725 77 15,174 310 282 217 15,093 545 180 164

3,815 11,663 413 84 7 1 15,761 125 54 26 11 5 12,292 2,889 725 77 15,174 310 282 217 15,093 545 180 164 

5,943 18,113 704 157 10 0 24,627 168 74 40 10 8 18,718 4,975 1,164 70 23,669 497 453 308 23,708 753 252 213

1,634 4,760 144 22 3 - 6,497 38 14 11 1 2 4,818 1,390 332 23 6,218 136 141 68 6,287 164 61 51 

782 2,736 88 35 3 - 3,588 30 17 5 1 3 2,616 838 178 12 3,458 67 46 73 3,442 134 40 28 

911 2,938 116 31 1 - 3,943 28 16 9 1 - 3,080 748 153 16 3,815 52 68 62 3,770 139 42 46 

519 1,647 77 12 1 - 2,233 14 7 1 1 - 1,756 410 88 2 2,133 60 34 29 2,160 64 18 13 

534 1,311 50 15 - - 1,890 13 3 4 - - 1,463 367 78 2 1,833 33 30 14 1,836 42 21 11 

335 954 34 6 1 - 1,318 5 3 1 3 - 1,031 237 59 3 1,260 32 28 10 1,255 46 15 14 

701 1,936 99 13 - - 2,716 21 7 4 - 1 2,130 500 114 5 2,609 57 59 24 2,634 65 27 23 

426 1,407 78 18 1 - 1,904 12 6 3 3 2 1,435 360 129 6 1,832 46 34 18 1,815 78 19 18 

11 18 - 1 - - 30 - - - - - 25 4 1 - 22 1 3 4 28 2 - - 

7 26 - - - - 33 - - - - - 29 4 - - 31 2 - - 33 - - - 

6 15 - - - - 21 - - - - - 11 8 2 - 19 - 1 1 20 - - 1 

- 10 - - - - 10 - - - - - 10 - - - 8 2 - - 9 1 - - 

15 73 2 - - - 88 2 - - - - 66 18 6 - 86 1 1 2 88 - 1 1 

3 41 1 1 - - 45 1 - - - - 33 8 5 - 41 4 1 - 42 3 - 1 

59 241 15 3 - - 311 4 1 2 - - 215 83 19 1 304 4 7 3 289 15 8 6 

590 1,991 183 22 2 1 2,755 17 10 2 4 1 2,580 156 40 13 2,640 42 70 37 2,672 57 27 33

586 1,966 177 21 2 1 2,720 16 10 2 4 1 2,552 149 39 13 2,607 42 68 36 2,641 54 27 31 

4 25 6 1 - - 35 1 - - - - 28 7 1 - 33 - 2 1 31 3 - 2 

879 2,250 96 16 2 0 3,200 25 12 5 1 0 2,067 911 252 13 3,101 74 33 35 2,821 147 173 102

770 2,065 91 16 2 - 2,902 24 12 5 1 - 1,871 832 228 13 2,815 68 29 32 2,575 126 155 88 

93 154 2 - - - 248 1 - - - - 165 68 16 - 241 4 3 1 201 19 16 13 

16 31 3 - - - 50 - - - - - 31 11 8 - 45 2 1 2 45 2 2 1 

沖縄県国民健康保険団体連合会資料（市町村単独実施5回分：平成27年5月～平成28年4月処理分）
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　　　　　　項目

＋ － － ＋ － ＋ ＋
－

保健所別

市町村別

総数 13,295 18,941 701 132 31,503 369 581 608 16,912 196 16,920 187 17,064 14 33

北部保健所 1,783 359 19 3 2,067 11 33 51 1,100 11 1,084 26 1,106 3 2

名護市 1,186  250    15      1        1,388 8 20 35 741 8 732 16 745 2 2

国頭村 62      7        1        -        64 0 3 3 38 0 38 0 37 1 0

大宜味村 32      12      -        -        42 0 0 2 24 0 23 1 24 0 0

東村 16      7        -        1        24 0 0 0 12 0 12 0 12 0 0

今帰仁村 154    26      1        -        173 0 4 3 94 1 90 5 95 0 0

本部町 241    36      1        1        265 3 4 7 132 2 131 3 134 0 0

伊江村 64      13      1        -        76 0 1 1 41 0 41 0 41 0 0

伊平屋村 8        3        -        -        11 0 0 0 6 0 6 0 6 0 0

伊是名村 20      5        -        -        24 0 1 0 12 0 11 1 12 0 0

中部保健所 3,766 7,768 269 39 11,370 122 177 172 6,032 67 6,017 80 6,084 2 13

宜野湾市 1,103  1,337  66      8        2,408 35 29 42 1,296 15 1,294 17 1,307 1 3

沖縄市 854    2,420  69      8        3,224 30 55 42 1,699 17 1,690 25 1,713 0 3

うるま市 642    2,065  65      14      2,669 32 49 37 1,412 16 1,416 12 1,425 1 2

恩納村 66      115    6        -        175 1 4 7 98 0 96 2 97 0 1

宜野座村 74      60      2        1        127 2 3 5 71 0 71 0 71 0 0

金武町 103    169    5        3        268 1 7 4 139 4 142 1 142 0 1

読谷村 278    452    16      1        719 9 9 9 381 5 380 5 384 0 2

嘉手納町 146    171    9        1        315 2 1 8 171 2 171 2 173 0 0

北谷町 327    360    8        1        678 4 8 6 362 4 356 10 365 0 1

北中城村 77      243    11      1        320 2 6 4 166 2 165 3 168 0 0

中城村 96      376    12      1        467 4 6 8 237 2 236 3 239 0 0

＋ ＋
＋
以
上

－ ＋
－

＋ ＋
＋
以
上

－ ＋
－

ウロビリノーゲン ケ　　ト　　ン　　体 ＲＨ 不規則抗体 梅毒血清反応検査

１8. 妊 婦 一 般 健 康 診 査 受 診 状 況 　 

検　　　　　　　　　　　査　　　　　　

尿　　検　　査 血　　　　　　　液　　　　　　　
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 （表4-20）

- + - + 99 100 126 8.9 9.0 11.0 12.0 10 10 30 31 51 30 31 51

以下 ｜ 以上 以下 ｜ ｜ 以上 未満 以上 以下 ｜ 以上 以下 ｜ 以上

125 10.9 11.9 50 50

17,085 26 17,082 29 25,089 5,636 2,916 826 22,355 23,317 18,801 102 65,188 15,265 161 42 15,268 132 68

1,110 1 1,110 1 1,794 269 109 51 1,255 1,599 1,258 9 4,154 963 8 4 965 6 4

748 1 748 1 1,185 186 76 37 846 1,044 846 6 2,767 638 7 1 640 3 3

38 0 38 0 61 7 4 0 35 60 47 0 142 35 0 0 34 1 0

24 0 24 0 38 4 4 2 21 40 20 2 81 18 0 0 18 0 0

12 0 12 0 17 3 3 2 10 11 16 0 39 9 0 0 9 0 0

95 0 95 0 158 21 8 3 112 133 111 0 359 88 0 1 87 2 0

134 0 134 0 230 34 11 6 164 199 149 1 517 117 0 1 117 0 1

41 0 41 0 69 8 2 1 35 69 54 0 159 36 1 1 38 0 0

6 0 6 0 11 3 0 0 9 14 3 0 26 5 0 0 5 0 0

12 0 12 0 25 3 1 0 23 29 12 0 64 17 0 0 17 0 0

6,091 8 6,090 9 8,314 2,381 1,286 204 7,185 8,783 7,184 33 23,322 5,479 61 15 5,472 57 26

1,310 1 1,309 2 1,920 443 157 24 1,474 1,859 1,527 3 4,880 1,124 12 3 1,123 13 3

1,715 1 1,714 2 2,325 688 416 48 2,102 2,485 2,063 10 6,688 1,574 13 6 1,577 9 7

1,427 1 1,426 2 1,739 649 400 76 1,751 1,969 1,619 9 5,406 1,275 14 0 1,272 13 4

98 0 98 0 120 37 31 3 98 149 115 0 365 84 0 1 82 2 1

71 0 71 0 103 27 9 4 83 112 77 0 276 68 0 0 67 1 0

142 1 143 0 189 64 36 3 178 211 181 1 572 135 3 0 132 3 3

385 1 384 2 522 142 94 15 416 615 451 4 1,493 362 6 1 360 8 1

173 0 173 0 241 59 29 6 195 233 200 0 634 147 1 0 146 1 1

366 0 366 0 536 121 60 12 391 522 463 1 1,386 327 5 0 326 5 1

168 0 167 1 258 57 20 3 196 277 197 1 673 161 5 2 164 1 3

236 3 239 0 361 94 34 10 301 351 291 4 949 222 2 2 223 1 2

沖縄県国民健康保険団体連合会資料（市町村単独実施5回分：平成27年5月～平成28年4月処理分）

H 　C 　V
抗体検査

 グルコース（ｍｇ/ｄｌ） 血 色 素 (g/dl) 血小版数(万/ul)
ＧＯＴ
（IU/l）

 ＧPＴ（IU/l）
  H    Bs

抗 原 検 査

　　（ 保 健 所 別 ・ 市 町 村 別 ） 

　　　　　　結　　　　　　　　　　　果

　　　　　検　　　　　　査
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　　　　　　項目

＋ － － ＋ － ＋ ＋
－

保健所別

市町村別

＋ ＋
＋
以
上

－ ＋
－

＋ ＋
＋
以
上

－ ＋
－

ウロビリノーゲン ケ　　ト　　ン　　体 ＲＨ 不規則抗体 梅毒血清反応検査

１8. 妊 婦 一 般 健 康 診 査 受 診 状 況 　 

検　　　　　　　　　　　査　　　　　　

尿　　検　　査 血　　　　　　　液　　　　　　　

那覇市保健所 2,817  3,539  110    42      6,197  52      120    139    3,364  42      3,384  22      3,400  1        5        

那覇市 2,817  3,539  110    42      6,197 52 120 139 3,364 42 3,384 22 3,400 1 5

南部保健所 4,295  5,487  231    30      9,569  109    186    175    5,148  64      5,160  51      5,194  8        10      

浦添市 1,426  1,135  56      14      2,479 49 60 43 1,333 18 1,334 17 1,343 4 4

糸満市 242    1,193  44      5        1,417 5 30 32 781 10 785 6 790 1 0

豊見城市 520    1,036  39      2        1,536 8 28 24 810 8 811 7 818 0 0

南城市 456    411    22      1        846 10 15 18 446 8 450 4 454 0 0

西原町 278    486    26      -        748 15 11 16 406 5 405 5 409 1 1

与那原町 250    268    9        2        504 9 9 7 274 1 269 6 274 0 1

南風原町 639    444    20      -        1,059 8 17 17 570 8 575 3 574 1 3

八重瀬町 335    438    12      2        760 5 8 14 403 5 405 3 407 0 1

渡嘉敷村 1        10      1        1        12 0 1 0 6 0 6 0 6 0 0

座間味村 10      7        -        -        17 0 0 0 10 0 10 0 10 0 0

粟国村 5        5        -        -        10 0 0 0 6 0 6 0 6 0 0

渡名喜村 -        1        -        1        0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0

南大東村 24      15      2        -        39 0 1 1 23 0 23 0 23 0 0

北大東村 8        11      -        -        18 0 1 0 9 0 9 0 9 0 0

久米島町 101    27      -        2        124 0 4 2 71 0 71 0 70 1 0

宮古保健所 233    902    5        -        1,095  31      7        6        584    8        588    4        589    -        3        

宮古島市 230    887    5        -        1,079 30 7 5 573 8 577 4 578 0 3

多良間村 3        15      -        -        16 1 0 1 11 0 11 0 11 0 0

八重山保健所 401    886    67      18      1,205  44      58      65      684    4        687    4        691    -        -        

石垣市 361    801    58      12      1,088 40 50 54 615 4 617 4 621 0 0

竹富町 37      74      8        1        100 3 7 10 59 0 60 0 60 0 0

与那国町 3        11      1        5        17 1 1 1 10 0 10 0 10 0 0
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 （表4-20）

- + - + 99 100 126 8.9 9.0 11.0 12.0 10 10 30 31 51 30 31 51

以下 ｜ 以上 以下 ｜ ｜ 以上 未満 以上 以下 ｜ 以上 以下 ｜ 以上

125 10.9 11.9 50 50

H 　C 　V
抗体検査

 グルコース（ｍｇ/ｄｌ） 血 色 素 (g/dl) 血小版数(万/ul)
ＧＯＴ
（IU/l）

 ＧPＴ（IU/l）
  H    Bs

抗 原 検 査

　　（ 保 健 所 別 ・ 市 町 村 別 ） 

　　　　　　結　　　　　　　　　　　果

　　　　　検　　　　　　査

3,400 6       3,400 6       5,088 996   591   147   4,611 4,456 3,667 23     12,855 3,001 29     11     3,001 28     12     

3,400 6 3,400 6 5,088 996 591 147 4,611 4,456 3,667 23 12,855 3,001 29 11 3,001 28 12

5,204 8       5,205 7       7,730 1,695 859   278   7,439 6,850 5,529 22     20,069 4,764 50     11     4,768 33     24     

1,347 4 1,349 2 2,121 401 163 46 1,883 1,867 1,487 5 5,276 1,279 17 1 1,283 10 4

790 1 790 1 1,047 310 181 52 1,149 973 777 3 2,948 664 10 1 668 5 2

818 0 818 0 1,156 300 182 35 1,227 1,115 841 7 3,209 764 9 4 766 3 8

454 0 454 0 709 131 76 41 719 565 495 0 1,820 453 2 0 453 1 1

410 1 410 1 607 134 52 21 535 543 432 2 1,529 351 3 2 354 1 1

274 1 275 0 425 89 33 17 405 351 303 0 1,076 256 0 0 255 1 0

578 0 577 1 902 150 76 38 813 746 627 3 2,220 534 7 3 531 6 7

407 1 406 2 585 135 74 24 583 516 428 2 1,549 375 1 0 370 5 1

6 0 6 0 7 2 4 0 6 11 6 0 23 3 0 0 3 0 0

10 0 10 0 13 1 1 0 7 7 12 0 26 4 0 0 4 0 0

6 0 6 0 6 3 0 0 4 7 6 0 17 4 0 0 4 0 0

1 0 1 0 2 1 0 0 3 6 0 0 9 3 0 0 3 0 0

23 0 23 0 30 12 3 2 28 21 21 0 72 12 0 0 12 0 0

9 0 9 0 16 3 1 0 9 16 11 0 36 8 0 0 8 0 0

71 0 71 0 104 23 13 2 68 106 83 0 259 54 1 0 54 1 0

589   3       589   3       963   169   41     99     853   764   525   13     2,228   505   5       1       508   2       1       

578 3 578 3 945 169 41 98 847 753 514 12 2,200 499 4 1 501 2 1

11 0 11 0 18 0 0 1 6 11 11 1 28 6 1 0 7 0 0

691   -       688   3       1,200 126   30     47     1,012 865   638   2       2,560   553   8       -       554   6       1       

621 0 618 3 1,082 113 29 42 941 780 570 1 2,332 512 7 0 513 5 1

60 0 60 0 103 8 1 3 58 73 55 1 188 33 1 0 33 1 0

10 0 10 0 15 5 0 2 13 12 13 0 40 8 0 0 8 0 0

沖縄県国民健康保険団体連合会資料（市町村単独実施5回分：平成27年5月～平成28年4月処理分）
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19、 乳児一般健康診査

実施年月日　2015/4/1～2016/3/31　対象外児を除いた表　単位：人

健診 回数 　　　総合判定（実人員）

市町村名

1日 半日

対象者数 再通知
(別計)

受診者数 受診率
（％）

1
問題なし

2
要相談

3
要経観

4
要精密
検査

5
要治療

6
現在

治療中

7
現在

観察中

沖縄県総計 177 183 33,870 4,167 30,694 90.6 20,737 5,402 1,187 1,954 81 536 797

北部保健所 3 44 2,137 69 1,878 87.9  1,163 344 93 155 17 56 50

国頭村 - 5 75 2 69 92.0  50 9 5 4 - - 1

大宜味村 - 4 39 - 37 94.9  25 7 1 3 - - 1

東村 - 4 31 4 23 74.2  13 9 - - - 1 -

今帰仁村 - 5 170 32 159 93.5  100 17 12 12 6 8 4

本部町 - 6 283 31 238 84.1  137 42 20 13 - 17 9

名護市 - 14 1,432 - 1,253 87.5  757 258 46 118 11 30 33

伊江村 3 - 57 - 56 98.2  42 - 8 4 - - 2

伊平屋村 - 3 15 - 13 86.7  11 2 - - - - -

伊是名村 - 3 35 - 30 85.7  28 - 1 1 - - -

中部保健所 36 59 11,935 2,130 10,553 88.4  7,116 1,917 367 619 28 213 293

恩納村 - 6 186 25 172 92.5  116 27 8 12 2 2 5

宜野座村 - 4 145 4 130 89.7  79 25 7 12 3 - 4

金武町 - 6 279 49 248 88.9  148 51 18 13 - 12 6

うるま市 12 - 2,763 - 2,362 85.5  1,622 445 89 107 10 40 49

沖縄市 12 - 3,426 794 3,034 88.6  2,008 585 96 177 7 55 106

読谷村 - 12 894 222 840 94.0  597 120 22 54 1 25 21

嘉手納町 - 6 273 43 245 89.7  169 24 16 16 - 10 10

北谷町 - 13 625 346 547 87.5  340 108 20 42 - 17 20

北中城村 - 6 364 34 312 85.7  238 41 8 22 - 2 1

中城村 - 6 496 98 441 88.9  288 80 25 23 1 12 12

宜野湾市 12 - 2,484 515 2,222 89.5  1,511 411 58 141 4 38 59

那覇市保健所 34 - 6,664 - 6,123 91.9  4,093 1,210 164 431 6 71 148

那覇市 34 - 6,664 - 6,123 91.9  4,093 1,210 164 431 6 71 148

南部保健所 56 70 10,615 1,500 9,745 91.8  6,827 1,538 417 578 26 158 201

西原町 12 - 740 156 693 93.6  424 134 17 57 1 32 28

浦添市 14 - 2,822 296 2,621 92.9  1,767 513 114 133 7 36 51

豊見城市 12 - 1,781 406 1,668 93.7  1,113 233 126 109 8 31 48

糸満市 10 - 1,601 - 1,382 86.3  977 252 26 90 1 9 27

八重瀬町 - 12 789 308 727 92.1  595 64 11 42 1 5 9

南城市 - 27 921 842 91.4  648 72 47 52 0 23 0

与那原町 - 12 561 106 524 93.4  385 71 18 35 2 5 8

南風原町 - 12 1,142 210 1,056 92.5  752 181 37 45 6 14 21

久米島町 3 - 161 16 143 88.8  106 1 19 10 - 1 6

渡嘉敷村 2 - 14 2 14 100.0 8 3 - 1 - 1 1

座間味村 2 - 18 - 17 94.4  9 4 1 2 - - 1

粟国村 1 1 14 - 14 100.0 10 2 1 - - - 1

渡名喜村 - 2 2 - 2 100.0 2 - - - - - -

南大東村 - 2 28 - 21 75.0  16 3 - 1 - 1 -

北大東村 - 2 21 - 21 100.0 15 5 - 1 - - -

宮古保健所 18 1 1,224 270 1,154 94.3  776 200 38 77 1 15 47

宮古島市 15 - 1,209 270 1,145 94.7  769 199 37 77 1 15 47

多良間村 3 1 15 - 9 60.0  7 1 1 - - - -

八重山保健所 30 9 1,295 198 1,241 95.8  762 193 108 94 3 23 58

石垣市 21 - 1,180 197 1,135 96.2  696 178 99 85 3 21 53

竹富町 7 8 87 1 79 90.8  46 14 5 8 - 1 5

与那国町 2 1 28 - 27 96.4  20 1 4 1 - 1 -

○総合判定（実人員）は複数回答の場合、4要精密検査を優先とし、それ以降は項目番号6、7、5、3、2、1の順に採用。

○診察有所見内訳は複数回答であるが、総合判定数より少ない場合があるのは、総合判定が要相談（例　栄養相談）

  で、診察有所見の記載無しがある。
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市町村別統計（診察有所見分類）

診　　察　　有　　所　　見　　内　　訳
計 発育 皮膚 頭頚部 顔面

・
口腔

眼 耳鼻
咽喉

胸部 腹部 そけい
外陰部

背部 四肢 発達
・

神経

その他 貧血 尿検査
異常

4,671 714 2,096 126 162 130 116 270 149 244 55 207 214 188 5,901 258

401 43 195 7 12 13 13 26 4 19 3 18 40 8 435 12

10 1 7 - - - - - - 1 - 1 - - 14 1

6 - 1 1 - 1 - - - - - 2 1 - 5 -

3 - - - - - - - - - - - 2 1 7 -

51 12 26 1 1 4 1 1 - - - 3 2 - 24 1

61 8 43 - - 2 - 2 2 - - 4 - - 61 2

255 22 113 5 11 6 12 18 1 17 3 7 33 7 314 8

11 - 5 - - - - 4 - 1 - 1 - - 9 -

4 - - - - - - 1 1 - - - 2 - - -

- - - - - - - - - - - - - - 1 -

1,543 256 638 52 57 40 43 82 48 105 15 62 54 91 1,904 87

29 6 14 1 1 1 1 1 - 2 - 1 1 - 40 2

28 8 11 - 1 - - 1 - 4 1 2 - - 26 1

50 11 15 - 3 1 - 5 1 4 - 4 2 4 61 1

324 49 152 10 15 6 8 21 4 14 2 14 9 20 373 22

430 87 163 13 12 13 9 24 12 28 5 12 24 28 571 23

123 17 54 8 4 1 3 4 6 10 2 2 - 12 148 9

48 5 21 4 1 - 3 1 2 5 - 2 1 3 29 1

125 13 37 4 9 2 11 12 5 6 3 6 8 9 110 7

46 10 17 3 - 1 1 1 1 4 - 3 3 2 44 -

70 5 29 2 3 1 2 4 5 9 - 4 - 6 67 5

270 45 125 7 8 14 5 8 12 19 2 12 6 7 435 16

1,056 187 467 19 34 35 20 59 48 43 7 49 56 32 1,286 36

1,056 187 467 19 34 35 20 59 48 43 7 49 56 32 1,286 36

1,222 171 576 31 43 32 29 76 33 60 17 58 54 42 1,600 106

104 3 56 1 6 5 5 12 4 5 1 3 1 2 105 7

293 48 126 4 14 6 6 15 6 12 9 10 18 19 501 16

299 23 186 8 7 8 3 17 6 14 3 8 13 3 276 23

125 26 42 6 4 4 2 6 4 8 - 9 12 2 311 10

57 6 23 2 4 1 3 1 1 6 1 4 1 4 76 4

85 14 28 3 1 2 0 7 6 7 2 15 0 0 20 25

56 5 20 1 1 1 5 7 - 3 1 3 3 6 97 5

159 36 83 6 4 3 5 6 4 5 - 3 1 3 174 15

33 10 10 - 1 - - 3 1 - - 3 3 2 19 -

4 - 1 - 1 - - 1 - - - - 1 - 5 -

2 - - - - 1 - 1 - - - - - - 8 -

1 - - - - - - - 1 - - - - - 1 -

1 - 1 - - - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - - - 5 1

3 - - - - 1 - - - - - - 1 1 2 -

237 28 114 10 10 6 7 17 13 11 4 7 9 1 244 8

234 27 113 10 10 6 7 17 13 10 4 7 9 1 244 8

3 1 1 - - - - - - 1 - - - - - -

212 29 106 7 6 4 4 10 3 6 9 13 1 14 432 9

196 27 95 7 5 4 4 10 2 6 8 13 1 14 403 8

12 1 9 - 1 - - - - - 1 - - - 23 1

4 1 2 - - - - - 1 - - - - - 6 -

（表4-21）

検査結果

公益社団法人沖縄県小児保健協会　平成27年度乳幼児健康診査報告書資料
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20．１歳６か月児健康診査

実施年月日 2015/4/1 ～ 2016/3/31　対象外児を除いた表　　単位：人

市町村名

1日 半日

対象者 再通知
（別計）

受診者
数

受診率
％

1
問題なし

2
要相談

3
要経観

4
要精密
検査

5
要

治療

6
現在

治療中

7
現在
観察
中

沖縄県総計 40 404 17,060 2,879 15,062 88.3    10,206 2,225 1,108 722 67 314 407

北部保健所 3 51 1,102 67 984 89.3    621 120 102 71 2 35 33

国頭村 - 5 32 5 28 87.5   23 2 1 2 - - -

大宜味村 - 4 29 - 19 65.5   11 4 - 2 - 2 -

東村 - 4 17 6 15 88.2   6 3 3 - - 1 2

今帰仁村 - 6 81 18 79 97.5   46 15 5 9 - 1 3

本部町 - 6 134 35 121 90.3   84 16 8 6 1 4 2

名護市 - 20 742 - 658 88.7   401 78 76 50 1 26 26

伊江村 3 - 33 - 32 97.0   21 2 8 1 - - -

伊平屋村 - 3 15 - 15 100.0  13 - - 1 - 1 -

伊是名村 - 3 19 3 17 89.5   16 - 1 - - - -

中部保健所 0 148 5,973 1,634 5,136 86.0    3,150 1,008 400 281 15 109 173

恩納村 - 6 97 36 86 88.7    67 9 6 4 - - -

宜野座村 - 4 82 13 77 93.9    52 10 6 6 1 1 1

金武町 - 4 133 28 116 87.2    42 37 24 8 - 1 4

うるま市 - 36 1,357 - 1,086 80.0    633 255 81 42 - 23 52

沖縄市 - 24 1,650 558 1,430 86.7    849 282 118 109 5 26 41

読谷村 - 12 460 140 398 86.5    257 52 39 25 4 6 15

嘉手納町 - 6 169 61 146 86.4    107 12 11 3 1 4 8

北谷町 - 12 355 239 302 85.1    202 39 16 15 3 12 15

北中城村 - 6 184 72 161 87.5    56 48 30 9 - 14 4

中城村 - 7 230 51 206 89.6    110 64 16 4 - 7 5

宜野湾市 - 31 1,256 436 1,128 89.8    775 200 53 56 1 15 28

那覇市保健所 - 42 3,444 0 2,957 85.9    2,267 242 196 94 24 59 75

那覇市 - 42 3,444 0 2,957 85.9    2,267 242 196 94 24 59 75

南部保健所 7 138 5,262 857 4,798 91.2    3,407 663 315 197 20 96 87

西原町 - 12 384 95 357 93.0    183 118 14 29 1 4 8

浦添市 - 35 1,398 - 1,249 89.3    925 137 89 45 11 24 18

豊見城市 - 16 930 112 867 93.2    682 75 40 46 1 9 14

糸満市 - 20 835 154 754 90.3    562 96 38 18 3 18 19

八重瀬町 - 12 386 371 362 93.8    297 29 20 7 - 3 6

南城市 - 12 416 384 92.3    276 50 23 26 0 8 0

与那原町 - 12 248 98 228 91.9    61 74 46 16 1 18 12

南風原町 - 12 542 497 91.7    362 75 20 9 3 10 6

久米島町 3 - 82 26 66 80.5    37 2 22 1 - - 4

渡嘉敷村 1 - 4 - 4 100.0   - 2 1 - - 1 -

座間味村 2 - 8 - 6 75.0    5 - 1 - - - -

粟国村 1 1 3 - 2 66.7    1 - - - - 1 -

渡名喜村 - 2 - - - - - - - - - - -

南大東村 - 2 15 1 11 73.3    11 - - - - - -

北大東村 - 2 11 - 11 100.0   5 5 1 - - - -

宮古保健所 3 16 611 196 562 92.0    367 94 45 32 1 7 16

宮古島市 - 15 600 196 552 92.0    360 92 45 32 1 6 16

多良間村 3 1 11 - 10 90.9    7 2 - - - 1 -

八重山保健所 27 9 668 125 625 93.6    394 98 50 47 5 8 23

石垣市 18 - 608 122 575 94.6    363 93 44 44 5 6 20

竹富町 7 8 49 - 43 87.8    26 5 5 2 - 2 3

与那国町 2 1 11 3 7 63.6    5 - 1 1 - - -

○総合判定（実人員）は複数回答の場合、4要精密検査を優先とし、それ以降は項目6、7、5、3、2、1の順に採用。
○診察有所見内訳は複数回答であるが、総合判定数より少ない場合があるのは、総合判定が要相談（例　栄養相談）  
　 で、診察有所見の記載なしがあるためである。

健診回数 　　　　　　総合判定（実人員）
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市町村別統計（診察有所見分類）

診　察　有　所　見　内　訳
計 発育 皮膚 頭頚部 顔面

・
口腔

眼 耳鼻
咽喉

胸部 腹部 そけい
外陰部

背部 四肢 神経
・

運動

精神
発達

その他 貧血 尿検査
異常

2,721 486 555 66 44 102 57 241 42 115 8 75 66 726 138 1,446 219

220 21 47 2 1 16 7 14 6 11 2 5 5 68 15 125 24

3 - 1 - - - - - - 1 - - - 1 - 2 1

6 - 2 - - - - - - 1 - 1 1 1 - 2 -

6 - 1 - - 1 - - - - - - - 4 - 2 -

21 4 7 - 1 1 - - 1 1 - - 1 5 - 16 2

27 5 9 - - 4 - 1 - - - 1 - 7 - 14 1

147 10 25 2 - 9 7 13 5 7 2 3 3 47 14 80 19

4 1 1 - - - - - - - - - - 2 - 8 1

5 1 1 - - 1 - - - - - - - 1 1 1 -

1 - - - - - - - - 1 - - - - - - -

1,019 180 176 29 14 31 18 96 12 51 4 24 30 289 65 691 74

10 4 5 - - - - - - 1 - - - - - 12 -

16 7 1 - - 1 3 1 - - - - - 3 - 11 1

23 9 4 - - - - 1 1 3 - 1 - 4 - 12 1

248 39 47 11 2 11 5 22 3 5 - 13 7 76 7 - 11

290 52 35 12 8 6 5 33 1 21 2 5 9 80 21 312 27

91 23 14 - - 5 3 12 3 3 1 1 5 20 1 79 4

22 4 8 1 2 1 1 2 1 2 - - - - - 10 2

47 6 13 2 1 - 1 10 1 2 - 1 - 10 - 43 9

51 2 2 1 - 3 - 1 1 3 - - 2 28 8 21 2

35 4 15 1 - 1 - 2 - 2 1 - 2 7 - 45 1

186 30 32 1 1 3 - 12 1 9 - 3 5 61 28 146 16

610 132 103 6 7 28 23 46 8 17 1 19 18 184 18 - -

610 132 103 6 7 28 23 46 8 17 1 19 18 184 18 - -

689 114 145 19 18 24 7 74 11 30 0 15 12 180 40 403 100

79 21 29 - - 3 - 8 - 2 - 1 - 15 - 68 11

157 21 34 12 6 12 4 11 1 4 - 7 3 41 1 112 12

109 10 31 2 1 5 2 15 2 4 - 2 1 31 3 55 8

93 15 15 2 2 1 - 12 3 4 - 2 3 18 16 43 4

38 10 11 - 1 - - 9 - 2 - 1 - 3 1 32 -

7 0 1 0 1 0 0 0 0 4 0 0 0 1 0 7 39

113 10 10 2 2 3 - 6 2 4 - 1 2 54 17 22 1

58 19 12 1 5 0 1 11 3 5 0 1 0 0 0 58 25

21 6 1 - - - - - - - - - 2 11 1 4 -

3 - 1 - - - - 1 - - - - - 1 - 1 -

2 - - - - - - - - 1 - - - - 1 - -

4 1 - - - - - 1 - - - - 1 1 - - -

- - - - - - - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - - - - - -

5 1 - - - - - - - - - - - 4 - 1 -

78 10 36 2 2 1 1 8 2 2 0 9 1 4 0 83 12

75 10 34 2 2 1 1 7 2 2 - 9 1 4 - 81 12

3 - 2 - - - - 1 - - - - - - - 2 -

105 29 48 8 2 2 1 3 3 4 1 3 0 1 0 144 9

91 25 42 6 2 2 1 3 3 4 1 1 - 1 - 130 9

14 4 6 2 - - - - - - - 2 - - - 13 -

- - - - - - - - - - - - - - - 1 -

（表4-22）

　検査結果

公益社団法人沖縄県小児保健協会　　平成27年度乳幼児健康診査報告書資料
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実施年月日 2015/4/1 ～ 2016/3/31　対象外児を除いた表　　単位：人

健診 回数

1日 半日

対象者 再通知
(別計)

受診者
数

受診率
（％）

1
問題なし

2
要

相談

3
要

経観

4
要

精密
検査

5
要

治療

6
現在

治療中

7
現在

観察中

計

沖縄県総計 39 403 17,305 3,467 14,735 85.1 10,341 1,351 945 1,243 44 349 462 3,708

北部保健所 3 50 1,133 91 971 85.7 689 62 66 99 4 25 26 244

国頭村 - 5 36 7 29 80.6 25 1 - 1 - - 2 4

大宜味村 - 4 26 0 19 73.1 14 1 2 - - 1 1 6

東村 - 4 15 4 13 86.7 10 2 1 - - - - 4

今帰仁村 - 6 95 24 92 96.8 51 13 6 19 - 3 - 44

本部町 - 6 136 53 115 84.6 81 10 7 13 1 2 1 32

名護市 - 19 752 0 636 84.6 456 35 45 58 3 18 21 141

伊江村 3 - 43 3 40 93.0 32 - 2 5 - - 1 9

伊平屋村 - 3 12 0 12 100.0 5 - 3 3 - 1 - 4

伊是名村 - 3 18 0 15 83.3 15 - - - - - - -

中部保健所 0 143 6,089 1,828 5,031 82.6 3,395 488 357 464 8 102 217 1,599

恩納村 - 6 112 50 92 82.1 72 2 6 7 2 - 3 7

宜野座村 - 4 85 14 78 91.8 71 1 1 4 - - 1 10

金武町 - 4 111 17 104 93.7 80 4 4 9 1 4 2 20

うるま市 - 32 1,380 0 1,055 76.4 568 252 72 96 - 26 41 472

沖縄市 - 24 1,749 546 1,444 82.6 868 130 152 179 - 38 77 605

読谷村 - 12 517 186 438 84.7 338 23 31 24 3 1 18 108

嘉手納町 - 6 157 70 138 87.9 90 14 11 9 1 8 5 45

北谷町 - 12 344 327 290 84.3 213 10 14 27 1 6 19 79

北中城村 - 6 182 85 169 92.9 148 1 4 12 - - 4 11

中城村 - 7 239 64 195 81.6 147 14 16 9 - 2 7 40

宜野湾市 - 30 1,213 469 1,028 84.7 800 37 46 88 - 17 40 202

那覇市保健所 - 45 3,467 0 2,814 81.2 2,271 155 77 145 - 87 79 543

那覇市 - 45 3,467 0 2,814 81.2 2,271 155 77 145 - 87 79 543

南部保健所 7 140 5,301 1,240 4,759 89.8 3,187 547 330 454 28 120 93 1,095

西原町 - 12 415 127 381 91.8 259 54 22 23 7 13 3 74

浦添市 - 36 1,482 0 1,282 86.5 761 188 64 204 8 27 30 416

豊見城市 - 16 928 268 875 94.3 671 63 38 69 3 14 17 130

糸満市 - 20 767 146 674 87.9 459 93 52 44 2 16 8 116

八重瀬町 - 12 389 419 333 85.6 257 10 28 20 1 9 8 43

南城市 - 12 412 381 92.5 339 4 11 9 1 17 0 36

与那原町 - 12 239 110 218 91.2 67 69 36 24 - 10 12 88

南風原町 - 13 515 138 485 94.2 277 60 61 56 6 14 11 165

久米島町 3 - 98 30 78 79.6 55 4 13 4 - - 2 21

渡嘉敷村 1 - 8 1 8 100.0 8 - - - - - - -

座間味村 2 - 14 0 10 71.4 7 1 1 1 - - - 2

粟国村 1 1 5 0 5 100.0 3 - 1 - - - 1 2

渡名喜村 - 2 3 0 3 100.0 2 - 1 - - - - -

南大東村 - 2 19 1 19 100.0 18 - 1 - - - - -

北大東村 - 2 7 0 7 100.0 4 1 1 - - - 1 2

宮古保健所 3 16 640 183 559 87.3 411 24 63 37 2 8 14 119

宮古島市 - 15 626 183 553 88.3 406 24 62 37 2 8 14 119

多良間村 3 1 14 0 6 42.9 5 - 1 - - - - -

八重山保健所 26 9 675 125 601 89.0 388 75 52 44 2 7 33 108

石垣市 17 - 598 118 530 88.6 343 62 43 42 2 7 31 97

竹富町 7 8 61 2 56 91.8 34 13 5 2 - - 2 6

与那国町 2 1 16 5 15 93.8 11 - 4 - - - - 5

○総合判定（実人員）は、複数回答の場合、4要精密検査を優先とし、それ以降は項目6、7、5、3、2、1の順に採用。

○診察有所見内訳は複数回答であるが、総合判定数より少ない場合があるのは、総合判定が要相談（例　栄養相談）

  で、診察有所見の記載なしがある。

 21.３歳児健康診査

市町村名

総合判定（実人員）
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診　察　有　所　見　内　訳 検査結果
発育 皮膚 頭頚部 顔面

・
口腔

眼 耳鼻
咽喉

胸部 腹部 そけい
外陰部

背部 四肢 神経
・

運動

精神
発達

言語 日常
習慣

その他 尿
検査
異常

視力
検査
異常

聴力
検査
異常

767 498 72 66 199 125 203 24 93 4 54 26 437 635 344 161 289 166 73

47 36 6 3 8 13 11 0 6 2 4 0 25 68 12 3 32 7 10

1 1 - - - - 1 - - - - - - 1 - - 1 - -

1 - - - 1 - - - - - - - 1 3 - - - - -

- 1 - 1 - - - - - - - - - 1 1 - - - -

8 12 1 - 2 1 1 - - - - - 2 14 3 - 6 4 1

5 4 - - 1 2 1 - 1 - - - 4 13 1 - 5 - 1

29 18 4 2 3 8 6 - 5 2 4 - 17 34 6 3 19 1 5

2 - 1 - 1 2 1 - - - - - - 2 - - 1 1 2

1 - - - - - 1 - - - - - 1 - 1 - - 1 1

- - - - - - - - - - - - - - - - - - -

309 181 42 22 93 51 52 8 45 1 26 15 206 260 223 65 82 63 26

1 3 - 1 1 - - - - - - - 1 - - - 3 1 1

1 1 - 1 2 - 1 - - - - - 2 2 - - - 1 -

8 4 3 - - - - - 1 - - - - 4 - - 1 - -

52 51 16 7 21 9 12 3 6 1 6 9 56 82 125 16 24 9 2

151 47 18 10 29 28 24 3 28 - 10 1 55 92 63 46 14 27 18

16 17 2 - 8 2 2 1 2 - 1 1 20 23 12 1 5 6 1

2 6 1 1 5 6 1 - 1 - - 1 9 9 3 - - 6 -

12 20 - 1 11 1 2 - 1 - - 1 12 12 6 - 3 10 1

3 - - - 2 - - - - - - - 2 3 1 - 3 - 1

2 1 - 1 3 2 2 - 1 - 2 2 9 11 2 2 2 1 1

61 31 2 - 11 3 8 1 5 - 7 - 40 22 11 - 27 2 1

165 63 8 16 33 28 37 3 11 - 10 6 45 93 24 1 18 19 21

165 63 8 16 33 28 37 3 11 - 10 6 45 93 24 1 18 19 21

189 146 12 20 58 28 79 10 27 1 9 4 151 196 74 91 139 76 15

15 16 1 2 2 2 7 1 - - - - 16 10 2 - 7 1 -

77 60 - 5 19 9 47 2 4 1 2 1 60 75 41 13 53 34 6

26 15 4 1 9 6 8 1 1 - 1 2 13 14 4 25 24 5 2

20 18 6 2 8 2 2 1 8 - 1 1 13 16 3 15 12 2 2

16 6 - 2 2 1 2 1 2 - - - 3 5 2 1 9 2 -

6 2 0 2 4 1 3 1 4 0 0 0 2 7 4 0 21 0 0

7 4 1 1 9 4 3 1 1 - 2 - 4 19 2 30 6 5 3

19 24 - 4 5 1 7 2 6 - 3 - 36 43 15 - 6 24 2

2 1 - 1 - 1 - - - - - - 4 5 - 7 1 2 -

- - - - - - - - - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - - 1 1 - - 1 -

1 - - - - - - - 1 - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - - - - - - - -

- - - - - 1 - - - - - - - 1 - - - - -

19 23 3 5 6 3 18 2 3 0 2 0 9 16 10 0 9 1 1

19 23 3 5 6 3 18 2 3 - 2 - 9 16 10 - 9 1 1

- - - - - - - - - - - - - - - - - - -

38 49 1 0 1 2 6 1 1 0 3 1 1 2 1 1 9 0 0

35 42 1 - 1 2 6 1 1 - 3 1 1 1 1 1 9 - -

1 4 - - - - - - - - - - - 1 - - - - -

2 3 - - - - - - - - - - - - - - - - -

公益社団法人沖縄県小児保健協会　平成27年度乳幼児健康診査報告書資料

市町村別統計（診察有所見分類）
（表4-23）
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22.平成27年度　1歳６か月児歯科健康診査結果 （表4-24）

Ｏ1 Ｏ2
記入
もれ

Ａ Ｂ Ｃ
記入
もれ

計
萌出
歯数

むし歯

沖縄県総計 14,499 86.1     8,523 5,461 109 352 28 24 2 406 2.80 - 1,194 - 0.08

北部保健所 982 89.1     652 302 1 25 2 1 0 28 2.85 14,470 69 14.7 0.07

国頭村 27 84.4     7 20 0 0 0 0 0 0 0.00 386 0 14.3 0.00

大宜味村 19 65.5     18 0 0 1 0 0 0 1 5.26 295 4 15.5 0.21

東村 15 88.2     8 7 0 0 0 0 0 0 0.00 231 0 15.4 0.00

今帰仁村 79 97.5     65 14 0 0 0 0 0 0 0.00 1,131 0 14.3 0.00

本部町 120 89.6     85 31 0 4 0 0 0 4 3.33 1,762 9 14.7 0.08

名護市 658 88.7     422 214 0 19 2 1 0 22 3.34 9,712 55 14.8 0.08

伊江村 32 97.0     31 1 0 0 0 0 0 0 0.00 467 0 14.6 0.00

伊平屋村 15 100.0    13 2 0 0 0 0 0 0 0.00 224 0 14.9 0.00

伊是名村 17 89.5     3 13 1 1 0 0 0 1 5.88 262 1 15.4 0.06

中部保健所 4,583 79.7     2,515 1,879 39 127 10 12 2 151 3.29 - 440 - 0.10

恩納村 85 87.6     63 22 0 0 0 0 0 0 0.00 1,216 0 14.3 0.00

宜野座村 77 93.9     59 16 0 2 0 0 0 2 2.60 1,185 6 15.4 0.08

金武町 116 87.2     41 72 0 3 0 0 0 3 2.59 1,743 9 15.0 0.08

うるま市 1,085 80.0     440 602 4 36 1 2 0 39 3.59 15,505 109 14.3 0.10

沖縄市 * 881 61.7     757 64 32 24 1 1 2 28 3.18 - 117 - 0.13

読谷村 398 86.5     259 123 1 12 1 2 0 15 3.77 5,515 45 13.9 0.11

嘉手納町 146 86.4     128 15 0 1 1 1 0 3 2.05 2,022 7 13.8 0.05

北谷町 302 85.1     141 157 0 5 0 0 0 5 1.66 4,488 13 14.9 0.04

北中城村 160 87.0     0 154 2 3 1 0 0 4 2.50 2,447 11 15.3 0.07

中城村 206 89.6     77 119 0 9 1 0 0 10 4.85 2,889 21 14.0 0.10

宜野湾市 1,127 89.7     550 535 0 32 4 6 0 42 3.73 16,439 102 14.6 0.09

那覇市保健所 2,953 85.7     1,723 1,159 3 58 8 2 0 68 2.30 44,947 210 15.2 0.07

那覇市 2,953 85.7     1,723 1,159 3 58 8 2 0 68 2.30 44,947 210 15.2 0.07

南部保健所 4,794 91.1     3,123 1,502 62 96 6 4 0 106 2.21 - 306 0.06

浦添市 1,249 89.3     790 426 2 26 2 2 0 30 2.40 17,964 87 14.4 0.07

久米島町 66 80.5     63 0 0 3 0 0 0 3 4.55 968 6 14.7 0.09

渡嘉敷村 4 100.0    4 0 0 0 0 0 0 0 0.00 55 0 13.8 0.00

座間味村 6 75.0     6 0 0 0 0 0 0 0 0.00 90 0 15.0 0.00

粟国村 2 66.7     1 1 0 0 0 0 0 0 0.00 28 0 14.0 0.00

渡名喜村 0 - - - - - - - - - - - - - -

南大東村 11 73.3     5 5 0 1 0 0 0 1 9.09 230 3 20.9 0.27

北大東村 11 100.0    9 2 0 0 0 0 0 0 0.00 160 0 14.5 0.00

西原町 357 93.0     169 183 0 5 0 0 0 5 1.40 5,292 12 14.8 0.03

豊見城市 867 93.2     402 432 2 27 2 2 0 31 3.58 13,163 109 15.2 0.13

糸満市 753 90.2     564 171 1 15 2 0 0 17 2.26 11,343 49 15.1 0.07

八重瀬町 362 93.8     203 158 0 1 0 0 0 1 0.28 4,960 4 13.7 0.01

南城市 * 382 91.8     373 4 0 5 0 0 0 5 1.31 - 13 - 0.03

与那原町 227 91.5     159 63 0 5 0 0 0 5 2.20 3,319 15 14.6 0.07

南風原町 * 497 91.7     375 57 57 8 0 0 0 8 1.61 - 8 - 0.02

宮古保健所 562 92.0     421 106 0 29 2 3 0 34 6.05 7,916 104 14.1 0.19

宮古島市 552 92.0     416 102 0 29 2 3 0 34 6.16 7,779 104 14.1 0.19

多良間村 10 90.9     5 4 1 0 0 0 0 0 0.00 137 0 13.7 0.00

八重山保健所 625 93.6     89 513 4 17 0 2 0 19 3.04 9,155 65 14.6 0.10

石垣市 575 94.6     78 478 2 15 0 2 0 17 2.96 8,421 62 14.6 0.11

竹富町 43 93.9     9 30 2 2 0 0 0 2 4.65 624 3 14.5 0.07

与那国町 7 90.9     2 5 0 0 0 0 0 0 0.00 110 0 15.7 0.00

「乳幼児健康診査報告書」(沖縄県小児保健協会）及び *保健医療部健康長寿課調べ

市町村名
むし歯
数

（本）

 一人平均（本）

受診者数
（人）

受診率
（％）

むし歯のない者 罹患型（人）
むし歯
有病者
率(％)

健診歯数
(本）
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23.平成27年度  ３歳児歯科健康診査結果 （表4-25）

Ａ Ｂ Ｃ１ Ｃ２
記入
もれ

むし歯
(処置歯を
含む）

処置歯

沖縄県総計 14,703 85.0 10,185 2,928 1,362 39  187 1   4,517  30.7   - 16,178 1.10 -

北部保健所 969    85.5 663 190 100 9 7 0 306 31.6   19,316 1,132 1.17 0.14

国頭村 29     80.6 18     11 0 0 0 0 11 37.9 577 23 0.79 0.17

大宜味村 19     73.1 15     2 2 0 0 0 4 21.1 380 18 0.95 0.74

東村 13     86.7 10     2 1 0 0 0 3 23.1 259 8 0.62 0.00

今帰仁村 92     96.8 71     14 7 0 0 0 21 22.8 1,829 70 0.76 0.08

本部町 113    83.1 69     25 15 1 3 0 44 38.9 2,246 169 1.50 0.07

名護市 636    84.6 431    126 68 8 3 0 205 32.2 12,689 765 1.20 0.15

伊江村 40     93.0 29     6 4 0 1 0 11 27.5 797 51 1.28 0.13

伊平屋村 12     100.0 9      0 3 0 0 0 3 25.0 240 18 1.50 0.17

伊是名村 15     83.3 11     4 0 0 0 0 4 26.7 299 10 0.67 0.00

中部保健所 5,013  82.3 3540 944 451 13 65 0 1473 29.4 99,901 5,368 1.07 0.10

恩納村 92     82.1 64     15 12 0 1 0 28 30.4 1,830 125 1.36 0.13

宜野座村 78     91.8 60     13 5 0 0 0 18 23.1 1,543 49 0.63 0.01

金武町 104    93.7 90     7 5 0 2 0 14 13.5 2,070 72 0.69 0.06

うるま市 1,055  76.4 747    191 106 2 9 0 308 29.2 21,029 1,145 1.09 0.10

沖縄市 1,430  81.8 927    329 138 6 30 0 503 35.2 28,507 1,801 1.26 0.11

読谷村 438    84.7 307    89 37 0 5 0 131 29.9 8,732 427 0.97 0.08

嘉手納町 137    87.3 99     26 12 0 0 0 38 27.7 2,724 126 0.92 0.26

北谷町 289    84.0 223    43 22 0 1 0 66 22.8 5,751 254 0.88 0.06

北中城村 169    92.9 134    25 8 0 2 0 35 20.7 3,366 120 0.71 0.05

中城村 195    81.6 133    38 22 1 1 0 62 31.8 3,893 240 1.23 0.17

宜野湾市 1,026  84.6 756    168 84 4 14 0 270 26.3 20,456 1,009 0.98 0.10

那覇市保健所 2,812  81.1 2,021  513   247   2   28  1   791    28.1   56,012  2,714  0.97 0.17 

那覇市 2,812  81.1 2,021  513 247 2 28 1 791 28.1 56,012 2,714 0.97 0.17

南部保健所 4,752  89.6 3,213  1,035 421   12  70  0 1,538  32.4 - 5,452 1.15 -

浦添市 1,280  86.4 873    267 111 7 22 0 407 31.8 25,488 1,531 1.20 0.14

久米島町 78     79.6 53     19 5 0 1 0 25 32.1 1,550 91 1.17 0.03

渡嘉敷村 8      100.0 4      2 2 0 0 0 4 50.0 160 17 2.13 0.38

座間味村 10     71.4 8      1 1 0 0 0 2 20.0 200 8 0.80 0.10

粟国村 5      100.0 5      0 0 0 0 0 0 0.0 100 0 0.00 0.00

渡名喜村 3      100.0 1      0 2 0 0 0 2 66.7 60 10 3.33 0.00

南大東村 19     100.0 10     7 2 0 0 0 9 47.4 380 32 1.68 0.00

北大東村 7      100.0 5      0 2 0 0 0 2 28.6 140 12 1.71 0.00

西原町 380    91.6 262    78 37 1 2 0 118 31.1 7,565 450 1.18 0.12

豊見城市 875    94.3 610    185 66 1 13 0 265 30.3 17,422 807 0.92 0.11

糸満市 674    87.9 433    156 73 3 9 0 241 35.8 13,400 884 1.31 0.11

八重瀬町 333    85.6 218    84 24 0 7 0 115 34.5 6,640 419 1.26 0.21

南城市 * 377    91.5 245    91 36 0 4 1 132 35.0 - 475 1.26 -

与那原町 218    91.2 145    54 15 0 4 0 73 33.5 4,343 219 1.00 0.06

南風原町 485    94.2 341    91 45 0 8 0 144 29.7 9,662 497 1.02 0.19

宮古保健所 557    87.0 331    130   81    1   14  0 226    40.6   11,097  899    1.61 0.26 

宮古島市 551    88.0 328    128 80 1 14 0 223 40.5 10,977 890 1.62 0.26

多良間村 6      42.9 3      2 1 0 0 0 3 50.0 120 9 1.50 0.17

八重山保健所 600    88.9 417    116   62    2   3   0 183 30.5 11,947 613 1.02 0.07

石垣市 529    88.5 363    102 59 2 3 0 166 31.4 10,534 566 1.07 0.07

竹富町 56     91.8 44     9 3 0 0 0 12 21.4 1,115 37 0.66 0.04

与那国町 15     93.8 10     5 0 0 0 0 5 33.3 298 10 0.67 0.00
「乳幼児健康診査報告書」(沖縄県小児保健協会）及び *保健医療部健康長寿課調べ

一人平均(本）

市町村名
受診者数
（人）

受診率
（％）

むし歯の
ない者Ｏ
(人）

むし歯の罹患型(人）
むし歯有
有病者数
(人）

むし歯有
病者率
(％)

健診歯数
(本）

むし歯数
（本）
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（図4-5）

〔妊婦健診〕

＊妊婦受診率＝委託受診数÷（出生数×2）×100 

＊妊婦受診率＝委託受診数÷（出生数×5）×100  

〔乳児・１歳６か月児・３歳児〕 （図4-6）

　　　　　 平成21年度からは、公費健診が14回になり、受診率が算定できない。

～平成19年度

24. 年次別各種健康診査受診率の推移

平成20年度

89.6

96.3

91.8
93.3

91.9 92.2 93.0
94.0 94.2

91.9
93.1

95.1

92.0
93.6

95.7

92.6

97.2
96.2

97.1

93.6

60

70

80

90

100

平成元年2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

%

妊婦一般

75.2

75.8
77

74.7

84.1

84.9 84.3 83.6

85.0

84.6 84.3 84.0 84.7 84.9 84.8
85.7

87.2 87.5
88.4

87.4 88.0 87.6 87.4

89.2 89.5
90.6

84.5 84.9 85.6 85.5 85.3
85

85.2 85.9

84.5

84.6 84.1 83.9 84.2 83.6 84.1 83.9 84
85.7

86.6
84.9

86.9 86.5 86.9 86.9
88.3 88.3

78.3
78.3

80.4
80.2 79.8 79.7 80.3

78.3 78.6
79.9

78.9
77.5 77 77.6 77.5

76.7
77.9

78.9
79.8 79.3

80.5
82.2

83.9 84.0 
85.4 85.1 

60

70

80

90

100

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27

%

乳児一般

１歳６ヶ月児

３歳児

-118-



（表4-26）

      保健所

種別

乳　児 95.6 90.6 87.9 88.4 91.9 91.8 94.3 95.8

１歳６か月児 95.7 88.3 89.3 86.0 85.9 91.2 92.0 93.6

３歳児 94.3 85.1 85.7 82.6 81.2 89.8 87.3 89.0

全国）平成27年度地域保健・健康増進事業報告（地域保健編）

全国の乳児については、３～５か月児の受診率

（図4-7）

25. 保健所管内別各種健康診査受診率の比較

全 国 県 平 均 北 部 中 部 那 覇 市 南 部 宮 古 八 重 山
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(表4-27)

小保
のみ

小保＋
独自

問診票についての
意見（自由記載）

小保
のみ

小保＋
独自

問診票についての
意見（自由記載）

総　数 37 3 1 0 37 3 1

北部保健所 9 0 0 0 9 0 0

国頭村　 ○ ○

大宜味村 ○ ○

東村 ○ ○

今帰仁村 ○ ○

本部町 ○ ○

名護市 ○ ○

伊江村 ○ ○

伊平屋村 ○ ○

伊是名村 ○ ○

中部保健所 11 0 0 11 0 0

恩納村 ○ ○

宜野座村 ○ ○

金武町 ○ ○

うるま市 ○
平成27年度からの追加問
診票の活用がしづらい。

○
平成27年度からの追加問
診票の活用がしづらい。

沖縄市 ○ ○

読谷村 ○ ○

嘉手納町 ○ ○

北谷町 ○ ○

北中城村 ○ ○

中城村 ○ ○

宜野湾市 ○ ○

那覇市保健所 1 0 0 1 0 0

那覇市 ○ ○

南部保健所 12 2 1 12 2 1

浦添市 ○ ○

久米島町 ○ ○

渡嘉敷村 ○ ○

座間味村 ○ ○

粟国村 ○ ○

渡名喜村 ○ ○

南大東村 ○ ○

北大東村 ○ ○

西原町 ○ ○

豊見城市 ○
栄養（離乳食の
食材と量、おや
つの状況）

○
栄養（離乳食の
食材と量、おや
つの状況）

糸満市 ○ ○

南城市 ○
市独自の問診
票のみ使用

○
市独自の問診
票のみ使用

与那原町 ○ ○

八重瀬町 ○ ○

南風原町 ○ ○

宮古保健所 1 1 0 1 1 0

宮古島市 ○ ○

多良間村 ○ ○

八重山保健所 3 0 0 3 0 0

石 垣 市 ○ ○

竹 富 町 ○ ○

与那国町 ○ ○

1．沖縄県小児保健協会作成の問診票のみ使用

2．沖縄県小児保健協会作成の問診票＋市町村独自の問診票を使用

その他 その他

26．乳幼児健診の問診票について

乳児健診（前期） 乳児健診（後期）
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(表4-28)

小保
のみ

小保＋
独自

問診票についての
意見（自由記載）

小保
のみ

小保＋
独自

問診票についての
意見（自由記載）

総　数 29 10 2 0 30 10 1 0

北部保健所 9 0 0 0 9 0 0 0

国頭村　 ○ ○

大宜味村 ○ ○

東村 ○ ○

今帰仁村 ○ ○

本部町 ○ ○

名護市 ○ ○

伊江村 ○ ○

伊平屋村 ○ ○

伊是名村 ○ ○

中部保健所 6 5 0 0 7 4 0 0

恩納村 ○ ○

宜野座村 ○ ○

金武町 ○
積木・可逆の指差し・
有意語(名詞）の内
容・指示理解の程度

○
質問への応答、三語
文の有無、積木（トン
ネル）、概念比較

うるま市 ○
発達課題票を問診時に
聞き取り。

平成27年度からの追
加問診票の活用がし
づらい。

○
発達課題票を問診時に
聞き取り。

平成27年度からの追
加問診票の活用がし
づらい。

沖縄市 ○ ○

読谷村 ○ ○

嘉手納町 ○ ○

北谷町 ○ 積木・応答・言語 ○ 会話・積木・概念理解

北中城村 ○ ○

中城村 ○ ○

宜野湾市 ○ ○

那覇市保健所 1 0 0 0 1 0 0 0

那覇市 ○
「発達カード」作成し、
問診での発達チェッ
ク時に使用

○
「発達カード」作成し、
問診での発達チェッ
ク時に使用

南部保健所 10 3 2 0 10 4 1 0

浦添市 ○ ○

久米島町 ○ ○

渡嘉敷村 ○ ○

座間味村 ○ ○

粟国村 ○ ○

渡名喜村 ○ ○

南大東村 ○ ○

北大東村 ○ ○

西原町 ○ ○

豊見城市 ○

栄養（食事・おやつの
内容、リズム）、発達
課題、フッ素塗布に
ついて

○
栄養（食事・おやつの
内容とバランス、リズ
ム）

糸満市 ○
南部医療センター作成
問診票

○
南部医療センター作成
問診票

南城市 ○
市独自の問診票のみ
使用

○
市独自の問診票のみ
使用

与那原町 ○ ○

八重瀬町 ○ ○

南風原町 ○
市町村独自の問診票
のみ使用

○

宮古保健所 1 1 0 0 1 1 0 0

宮古島市 ○ ○

多良間村 ○ ○

八重山保健所 2 1 0 0 2 1 0 0

石 垣 市 ○ ○

竹 富 町 ○ ○

与那国町 ○ ○

1．沖縄県小児保健協会作成の問診票のみ使用

2．沖縄県小児保健協会作成の問診票＋市町村独自の問診票を使用

3歳児健診

その他 その他

沖縄県健康長寿課調べ

26．乳幼児健診の問診票について

1歳6か月児健診
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回数

名 護 市 12

国　　頭　　村

大宜味村

東 村

今 帰 仁 村

本 部 町

伊 江 村

伊 平 屋 村

伊 是 名 村

宜 野 湾 市 12

11

11

う る ま 市 22

恩 納 村 12

宜 野 座 村

金 武 町 12

読 谷 村 12

嘉 手 納 町 12

北 谷 町 12

11

7

中 城 村 12

ひまわりクラブ
平成27年8月～平
成28年2月までの月
１回

発達の気になる幼児（おお
むね２～５歳）及び保護者

子育て支援センター
保健師、保育士、言語聴
覚士

幼児個々の発達段階を保護者と確認し
ながら、発達段階にあわせた丁寧な保育
を通し、健やかな成長を支える場とする

-

自由遊び、親子ふれあい遊び、集団遊
び、絵本の読み聞かせ、親同士のミー
ティング

心理士、保健師、看護
師、保育士、母子保健推
進員

読谷村文化センター　中ホー
ル

保健師・保育士・臨床心
理士・母子保健推進員

北玉児童館

保育士(2)、保健師(1)、看
護師(1)、相談員(1)

保健師、保育士、心理士子育て支援センター

保健師、保育士、助産
師、心理士、要員

沖縄市福祉文化プラザ１Ｆ

保健師、臨床心理士、保
育士、言語聴覚士、主事

宜野湾市保健相談センター

恩納村総合保健福祉セン
ター

みどり町児童センター

保健師、保育士、臨床発
達心理士

金武町総合保健福祉セン
ター

保育士、保健師、相談
員、事務、言語聴覚士、
母子保健推進員

嘉手納町総合福祉センター

子育て支援センター

スタッフ実施場所

保健師、保育士、心理
士、母子保健推進員、母
子担当

名護中央公民館

親子がいろいろな遊びを経験し、人との
関わりをもつ中で、母親等がわが子の成
長・発達に気づいたり、親子の関わりの
楽しさを共感したりする

スタッフ事前・事後ミーティング、自由遊
び、親子遊び、絵本の読み聞かせ、参加
者交流会、個別相談

自由遊び、設定遊び、父母とのふりかえ
り、保護者の育児相談、兄弟児の託児、
療育への移行支援

-

のびのびクラブ
（親と子の遊びの
教室）

-

月１回

27．親子教室等子育て支援としての事後教室の開催(平成27年度)
 (表4-29)

ダイナミックな運動、ふれあい遊び、出席
確認、集団遊び、指手遊び、絵本読み聞
かせ等

自由遊び、ふれあい遊び、主活動、絵
本、親ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ、情報提供

取組内容

ぞうさんくらぶ

-

-

開催年月及び回数

開催年月

乳幼児健診事後教
室「むぎっこ」

平成27年4月～平
成28年3月（1回/
月）

-

-

対象者市町村名

自由あそび、親子ふれあい遊び、集団遊
び、親交流ミーティング

毎月1回第2金曜日

－

事業名

①乳児から概ね2歳未満の
児とその保護者②乳幼児
健診の場にて、育てにくさ
を感じていると訴えた保護
者とその子

各１回/月（８月休
み）

1歳半健診にて発達が気に
なるとスクリーニングされた
要観察児や「育てにくさ」
「言葉が少ない」等の主訴
を持つ親子

平成27年4月～平
成28年2月  1回/月

3歳６カ月～就学前 沖縄市福祉文化プラザ１Ｆ

臨床心理士
保健師
保育士

保健師、保育士、助産
師、心理士、要員

平成27年5月～平
成28年3月までの月
１回

１歳６か月児健診において
発育・発達でフォローを必
要とする親子

・発達の気になる子と保護
者
・育児指導が必要な保護者

毎月1回
１歳６ケ月健診後、フォロー
が必要な親子（２歳児対
象）

毎月1回

自由遊び、設定保育の場を通して、児の
特性の有無を観察。保護者と子どもにつ
いての共有を図り、不安や疑問等の軽減
を図る。

親子が楽しく遊ぶことができるように、ま
た、日常生活の自立を促し、児が不安な
く参加できるように一定のプログラムの工
夫。児への気づきや適切な対応ができる
よう親とスタッフとでミーティングを持つ。

平成27年4月～平
成28年2月  1回/月

１歳６カ月～３歳６カ月

自由遊び、設定遊び、父母とのふりかえ
り、保護者の育児相談、兄弟児の託児、
療育への移行支援

月１回

毎月1回

発達に遅れの疑いがある
児及び子育てに不安が強
い親子

●集団遊び　●発達相談　●育児相談
●親子の交流

幼児健診等からフォローが
必要と思われる児とその保
護者

幼児健診後の結果や保健
相談で精神発達面、行動
面でフォローを必要とする
幼児及び保護者

１．６健診、３歳児健診、２
歳児歯科健診からの事後
ﾌｫﾛｰ

1.6健診でフォローが必要と
される幼児とその保護者を
対象とする

保育士、心理士、保健師

リズム遊び、親子ふれあい遊び
集団遊び、絵本の読み聞かせ等

あっぷるくらぶ
おれんじくらぶ

親子教室（きりんク
ラブ）

のびっこ親子教室

親子教室（おひさ
まクラブ）

沖 縄 市

-

月１回わくわく教室

ちゅら教室

北中城村

たんぽぽクラブ

親子教室「さくらん
ぼ広場」

乳幼児発達支援教
室
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回数
スタッフ実施場所 取組内容

開催年月及び回数

開催年月
対象者市町村名 事業名

那 覇 市 24

3

1

渡 嘉 敷 村

座 間 味 村

粟 国 村 24

渡 名 喜 村

北 大 東 村

南 大 東 村

久 米 島 町

糸 満 市 12

豊 見 城 市 12

12

12

南 城 市

八 重 瀬 町 12

南 風 原 町

与 那 原 町 11

12

12

12

多 良 間 村 3

石 垣 市 12

竹 富 町

与 那 国 町

沖縄県健康長寿課調べ

浦添市

さくらんぼクラブ講
演会

平成２８年１月 さくらんぼクラブ対象児とそ
の保護者

保健相談センター 臨床心理士、保健師

にこにこ教室 月１回

1歳6か月児健診で発達（言
語、行動、情緒、社会性）
が気になる児及びその保
護者

健康福祉センター（検診ホール）保健師、保育士、指導員
保育士による親子遊び（自由遊び・設定
遊び）、保健師による発達の経過観察、
育児相談

保育士、保健師、心理士すこやか館

保健師、保育士、臨床心
理士、言語聴覚士、母子
保健推進員

保健師

保育士、臨床心理士、母
子保健推進員、保健師

与那原町社会福祉センター

保健センター

保健師、臨床心理士、保
育士

町保健センター

平良保健センター

平良保健センター

保健師、栄養士、看護師

保健師2人
保育士2人
臨床心理士1人
母子保健推進員1人

保健師2人
保育士2人
臨床心理士1人
母子保健推進員1人

保健センター

久米島町役場

保健相談センター
保育士、臨床心理士、保
健師

臨床心理士、保健師

保健師室

４～１２月は保健センター
１月以降は那覇市保健所へ
移動

自由遊び、設定保育、保護者と教室の振
り返り、必要時医療機関、療育への移行
支援

心理士、保育士、保健師平良保健センター

西 原 町

親子療育事業
親子ひろば『えく
ぼ』
（後半クラス）

平成27.4月～平成
28.4月

発達及び子育ての支援が
必要と思われる親子
（3歳後半以降）

親子療育事業
親子ひろば『えく
ぼ』
（前半クラス）

・１歳６か月児健康診査に
おいて医師又は保健師、
臨床心理士等が成長・発
達について経過観察が必
要と判断した児
・保護者が育てにくさを感じ
ている児等

平成２７年８、１１月
平成２８年２月

1.6受診後から2歳児で、発
達および子育て支援が必
要と思われる親子

小児発達に関する専門医による講話

たまひよクラブ 月2回(第2・4水曜日) 就学前の親子（母子）

-

経過観察となった児

-

・保護者が発達を気にして
いる児
・1.6健診や発達相談で心
理士に案内された児

-

平成27.4月～平成
28.3月

発達及び子育ての支援が
必要と思われる親子
（1歳半～３歳前半）

-

離乳食、おやつ等栄養実習 栄養士コミュニティー施設

月１回

-

自由遊び、朝の集まり、集団遊び、帰り
の集まり、保護者とのミーティング、スタッ
フ間の事前・事後ミーティング

平成２７年６月、９
月
平成２８年２月

乳幼児健診対象者

にこにこキッズ教室 毎月1回

自由遊び、朝の集まり、集団遊び、帰り
の集まり、保護者とのミーティング、スタッ
フ間の事前・事後ミーティング

すくすく教室 毎月開催

1歳6ヶ月健診、２歳児歯科
健診、３歳児健診にて発達
の気になる児

・自由あそび
・触れ合い遊び
・設定あそび、等

健診事後教室 月１回

自由遊び、設定保育
保護者ミーティング
事前事後ミーティング

さくらんぼクラブ

教室は開催していないが心理士による療
育等の個別支援を行っている

自由遊び・親子ふれあい遊び・などの保
育

自由遊び、設定遊びを通した親子の関わ
り方支援、教室内での相談・指導対応な
ど

-

親子支援事業

-

親子ふれあい教室

-

月2回(第1・3水曜日)すくすく教室

豊見城市親子教室
（健診事後教室）
ラッコさん広場

月１回
１歳６か月児健診で発達支
援が必要と思われる児と親

保育士、臨床心理士、保
健師、母子保健推進員

市役所４階保健センター

宮  古  島  市

すくすく相談

言葉のすくすく相談

月１回

月１回

乳幼児健診後のフォロー対
象者（児の発育、発達、貧
血、離乳食、母親等の心
理・身体等に関すること）

乳幼児健診後の言葉で要
支援となった児・保護者

乳幼児健診（１歳6ヶ月、３
歳児）から発達面での継続
支援が必要と思われる幼
児と保護者

のびのび教室

言語聴覚士、保健師

身体計測で発育の状況を確認し、離乳食
等の栄養相談・育児不安等についての個
別相談

言語聴覚士による児の発語の確認と保
護者の個別相談

-

集団遊びや親子遊びを通して、児の発達
を確認する
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（表4-30）

親子教室 電話連絡 訪問 個別相談
保育所と
の連携

予防接種等他
事業にて確認

その他

41 19 32 32 37 36 24

9 1 6 5 7 9 6

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ 巡回支援

○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○
臨床心理士による子育て相談へつない
でいる

○ ○ ○ ○ ○

健診後ミーティング事スタッフ間で情報
共有し、地区担当保健師に事例を引き
継ぐ（心理相談等の紹介を実施）必要に
応じ、家庭訪問を実施する事もあり（Ｈ
27年度は訪問支援対象０）

○ ○ ○ ○ ○ 親子ふれあい事業

○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○

乳健で、経過観察や療育指導の必要だ
とされた児とその親を対象に、親子ふれ
あい事業を行っている。対象児の状態
に応じて小児科医による診察や発達相
談、言語聴覚士、心理士等の専門医に
よる相談、療育指導を行っている。

11 10 11 10 11 11 6 -

○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
関係機関（障がい福祉課、幼稚園など）
との連携し、就学前までフォローしてい
る。

○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

1 1 1 1 1 1 1 -

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

15 5 9 11 14 11 6 -

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○

○ ○ ○

○ ○

○ ○

○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ 療育巡回相談

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ 経過観察クリニック、乳幼児健康相談

○ ○ ○ ○ ○ ○
保育所に通っている子については、保
育所巡回の臨床心理士と情報共有して
いる。

○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

2 1 2 2 1 1 2 -

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○

3 1 3 3 3 3 3 -

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○

北大東村

南部保健所

粟 国 村

渡名喜村

南大東村

沖 縄 市

読 谷 村

嘉手納町

うるま市

伊 江 村　

伊平屋村

渡嘉敷村

北中城村

中 城 村

宜野湾市

那覇市保健所

浦 添 市

那 覇 市

多良間村

八重山保健所

西 原 町

豊見城市

久米島町

糸 満 市

竹 富 町

与那国町

北 谷 町

宜野座村

金 武 町

与那原町

南風原町

南城市

八重瀬町

座間味村

名 護 市

国 頭 村

大宜味村

東    村

恩 納 村

沖縄県健康長寿課調べ

石 垣 市

伊是名村

中部保健所

宮古島市

28．乳幼児健診の事後フォロー実施状況

取組み内容取り組ん
で

いる

宮古保健所

総　　計

北部保健所

今帰仁村

本 部 町
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２９. 市町村母子保健事業実施状況（こども医療費助成事業） 

 

 

 こどもの疾病の早期発見と早期治療を促進し、こどもの健全な育成を図るため、市町村が行うこども医

療費助成事業に要する経費について補助金を交付する。平成6年度から事業を開始し、県内すべての市

町村がこども医療費を実施しており、平成27年10月からは、通院に係る対象年齢を就学前まで拡大し

た。 

平成27年度の助成金額は2,187,027千円（内県補助額1,089,967千円）となっている。 

 

こども医療費助成事業実施状況 

（表4-31）  
 

 平成23年度 平成24年度 平成25年度 平成26年度 平成27年度 

実施市町村 41市町村 41市町村 41市町村 41市町村 41市町村 

市 町 村 

助 成 実 績 
1,857,298 1,825,596 1,954,136 2,150,398 2,187,027 

医 療 費 

負 担 額 
1,953,385 1,918,884 2,051,665 2,268,439 2,400,544 

県 補 助 額 926,315 912,401 971,377 1,073,962 1,089,967 

 

                                                                        単位：件・千円 
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（表4-32）

市町村名 課題 重点事項

名護市
幼児期・学童期のむし歯のある者の割合が全
国より高い状況にある。

2歳児歯科健康診査の実施

国頭村
・保育士へのフッ素洗口の知識（必要性、安
全性について）

H27年度からマタニティクラスを実施。クラスを
実施しながら妊婦期間中にしたい事等、意見
を聞きながら事業内容を広げていきたい。

大宜味村 保育所入所していない親子の居場所確認。 保育所入所していない親子の居場所確認。

東村
乳健後のフォローについて(未受診者、要経
過観察時の対応について等）

乳健後のフォローの一つとして子育て発達相
談会の実施

今帰仁村

低出生体重児や未熟児養育医療の児が継続
していること。若年妊産婦やハイリスク妊産婦
が多いこと。発達が気になる児が多いが、村
全体の支援体制の整備が図れていないこと。

利用者支援事業（母子保健型）

本部町

・乳児健診・3歳児健診の受診率が県平均より
低い。
・十代の若年妊婦が県平均より多い。
・1歳半・3歳児におけるむし歯の罹患率が県
平均より高い

・乳幼児健診、乳未受診者対策
・2歳児歯科健診

伊江村
・母子が気軽に相談に来ることができる場が
なく
　子どもを遊ばせる場所がない。

保健師がいる保健センターに、子どもを遊ば
せる居場所づくりや母がいつでも相談に来所
してもらえるように環境整備をしている。

伊平屋村 低出生体重児が多い
妊婦の健康管理及びちゅらまま、すくすくプロ
ジェクト

伊是名村
１．発達が気になる子のフｵロー体制が不十
分
２．虫歯予防の生活習慣が不十分

１．こども部会の充実を図り、連携体制を構築
する。
２．母子手帳交付時に受動禁煙防止の指導
をする。
３．受動禁煙予防ステッカーを作成し保護者
へ配布啓蒙をする。
４．保育所への情報提供を継続的に実施して
いく。

３０．市町村母子保健事業　課題及び重点事項

北部保健所
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（表4-32）

市町村名 課題 重点事項

中部保健所

宜野湾市

①乳幼児健診受診率
②う歯予防
③発達の気になるこのフォロー体制について
④若年妊婦の支援

①未受診者対策
②う歯予防
③発達の気になる子の現状、課題の整理と
連携強化
④若年妊産婦への個別支援の充実
⑤思春期保健における情報共有、連携

沖縄市
こんにちは赤ちゃん事業にて会えていない世
帯がいる。

こんにちは赤ちゃん事業の充実（会えていな
い世帯への再訪問等の支援）

恩納村

1．乳幼児健診未受診者の把握や対策が不
十分
２．発達が気になっる児の把握とフォローの強
化

１．健診未受診者の把握と受診勧奨
２．個別の訪問や相談を強化する。保育所巡
回相談により、保育士・臨床発達心理士と情
報共有し、より効果的な発達支援へつなげ
る。

うるま市

【妊娠期】
１．低出生体重児の出生率が高い
２．妊婦の喫煙率が高い（乳児健診前期問診票）
３.妊婦健診有所見率が高い

【乳幼児期】
１．乳幼児健診の受診率が低い
2.母乳育児の割合が低い
３．離乳食を始める時期、月齢にあった回数の遅
れがある。
４，生活リズムの乱れがある
５．乳幼児を取り巻く環境で副流煙の害にさらされ
ている
6、育児不安の軽減や虐待予防を図る

【思春期】
１．.妊娠届時の母の年齢が１０歳代の割合が高い

●健康うるま２１の重点テーマ
　①健診（予防接種率）受診率向上　②規則正しい
生活リズム　③喫煙者の減少の取り組みを推進し
ていく。
【妊娠期】
１．2.母子健康手帳交付時に、妊娠中の健康管理
について保健指導を全員に実施
３．妊婦検診結果の有所見者への電話による指導
【乳幼児期】
１．乳児健診においての保健指導等の振り分けを
実施し待ち時間の短縮を図る。
  市内保育所、子育て支援センターへ健診PRポス
ターやチラシ等の配付及び受診呼びかけの協力。
健康づくり推進大会等でPR。
2、妊産婦を対象に母乳相談の充実（個別相談。
集団アプローチとして「おっぱい・育児おしゃべり
会」の開催）
３．健康うるま21の推進事業として、子育て関連組
織と連携し食育事業に取り組む
４．「たべて・うごいて・はやくねよう」をスローガン
に親子で生活リズムや遊び、食に関する知識を学
ぶ教室の開催
５．母子健康手帳交付時や乳幼児健診で保護者
に対して禁煙のすすめを行う
６、乳幼児健診時の保健指導や健診事後教室等
を通し、発育発達の見通し等を伝え育児不安の軽
減を図る。健診未受診児や予防接種未接種児の
状況の把握を行い、必要に応じ、児童家庭課と連
携を図る。

【思春期】
１．市内中学校での思春期教室の実施（１０校開
催）　、保護者や関係者向教室（１回開催）
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（表4-32）

市町村名 課題 重点事項

宜野座村
乳児期後期の貧血が多い
妊婦健診結果で、タイムリーな保健指導がで
きていない

・母子手帳交付時の保健指導、栄養指導継
続実施
・６～7ヶ月赤ちゃん相談
・ハイリスク妊婦の管理の徹底

金武町

①妊娠期からの生活習慣病予防（喫煙者、糖
尿病、貧血、尿蛋白が県より高い）
②乳幼児健診受診率の向上（乳児、１歳半の
受診率が目標より低い）
③１歳半、齲歯罹患率とO２の者が県より高い

①妊産婦に対する保健指導の充実等（親子
手帳交付時、乳幼児健診受診時、両親学級
時）
②受診勧奨の充実等
③歯科検診の充実等

読谷村

・妊娠期からの健康管理
・ハイリスク妊産婦のフォローを強化
・未熟児・低出生体重児の予防
・乳幼児健診受診率の向上

・保健師又は看護師による親子健康手帳の
交付、栄養士による妊婦栄養相談の即日実
施　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・ハイ
リスク妊産婦の産前産後の継続フォロー実施
・乳幼児健診未受診者の実態把握と受診勧
奨

嘉手納町

・健診受診率が低い
・乳幼児のう歯罹患率が高い
・発達支援が必要な児の早期発見、早期支援
・保護者の喫煙率の高さ
・低出生体重児が多い

・健診受診率向上のための周知徹底、未受
診者の把握を行い、受診勧奨
・フッ化物塗布事業の推進、健診でのフッ化
物塗布の継続
・健診事後教室の継続実施
・相談窓口の周知、子育て支援
・妊産婦乳幼児支援体制整備事業による、妊
婦の喫煙支援と痩せ妊婦の栄養指導の実施

北谷町
①乳幼児健診の発達支援の強化
②乳幼児健診の受診率が低い
③妊娠期からの健康・育児支援

①乳幼児健診および事後指導の整理、充実
②乳幼児健診未受診対策事業
③妊娠届時のアンケート見直し。妊娠期から
の支援の充実

北中城村
①健診受診率の向上
②健康的な生活習慣を有する子どもの割合
の増加

①母子保健推進員による未受診者勧奨の強
化
②健診会場でリーフレットなどを使用し、個別
指導

中城村 乳幼児健診の受診率が低い 未受診者の把握・分析
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（表4-32）

市町村名 課題 重点事項

那覇市

１．妊娠中の健康管理（低出生体重児、喫煙
防止）
２．乳幼児期の健康管理（健診、予防接種、
むし歯）
３．思春期の健康管理（喫煙防止、性教育）
４．妊娠期からの虐待防止

１．親子健康手帳交付
２．乳幼児健康診査
３．思春期の健康教育

浦添市
①乳幼児健康診査受診率の向上
②低出生体重児の減少
③むし歯のない3歳児の増加

①乳幼児健診の周知徹底、未受診者対策の
充実
②母子健康手帳交付時の保健指導の充実、
妊婦健診の充実、その他マタニティスクール
等事業の充実
③２歳児歯科健診の推進、その他健診、講演
会による歯科保健の推進

渡嘉敷村
・子育ての不安解消、親への子育て支援
・不妊に悩む夫婦への支援

・母子交流会の開催継続（妊婦面談時や赤
ちゃん訪問時で交流の場について情報提供）
等
・不妊に関する相談体制、情報提供の充実
（村の船賃助成制度や件の特定不妊治療助
成事業、専門機関の周知等）

座間味村

近年、発達障害（疑）についての相談が増加
し、幼児～成人まで幅広い年齢層についての
相談がある。また、家庭内だけにとどまらず、
学校・職場での問題を抱えており、教員や上
司からの相談にも対応が必要となっている。

①　相談員（作業療法士）による療育相談４
回
　・保護者からの個別相談
　・幼稚園教諭からの相談
　・学校教諭からの相談
② 学校（幼稚園含む）、職場の中での対応調
整。

粟国村
　母親学級、両親学級を開催できない
　（妊婦支援が手薄になっている）

妊婦支援

渡名喜村 0歳児の子育て不安 乳児健康相談事業

南大東村
3歳児の齲歯が多いこと
療育対象者への支援ができないこと

歯科検診、フッ素塗布

北大東村

離島であるため、出産前後２ヶ月は配偶者や
家族と離れての
生活をしなければならいないという不安な状
況。
また、出産後の赤ちゃんとの生活への支援が
必要

新生児訪問事業

那覇市保健所

南部保健所
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（表4-32）

市町村名 課題 重点事項

久米島町
乳幼児健診で児の発達や親子の関わり等に
ついて要フォローとなっても事後教室がなく、
フォローできない状況にあった。

引き続き年３回の乳幼児健診で臨床心理士
を配置し、さらに月に１～２回程度「親子支援
事業」として臨床心理士を配置し個別相談等
を行う。また、南部療育医療センターによる巡
回相談を活用する。

糸満市
①むし歯罹患率が高い
②低出生・貧血が多い
乳幼児健診受診率の低下

①離乳食期の栄養面強化に向けて7か月児
健康相談の開催
②健診会場でのフッ素塗布を検討
③未受診者対策

豊見城市

　低出生体重児や未熟児出生の危険性が高
まる、喫煙妊婦の禁煙指導や、やせの妊婦の
保健指導、また、出産後も母子ともに健康の
保持増進につながるよう、栄養指導が必要で
ある。

　低出生体重児の減少や未熟児出生の減
少、また母子ともに健全な出産を迎えられる
よう、親子手帳発行時に、喫煙妊婦への禁煙
指導、、栄養指導を行う。また、ハイリスク妊
婦へ、個別訪問を実施し、母体の健康支援を
行う。

西原町

①低出生体重児の予防
②未熟児支援について保健師一人あたりの
支援件数が少ないため、経験が積めない
③健診事後教室（親子ひろば）の参加者が少
ない

①親子健康手帳交付時の保健指導の充実を
図る
②未熟児支援は保健師2人体制で実施する
③親子ひろば参加勧奨及び、保育所等関係
機関と連携を図る

南城市

・低出生児の減少、将来の生活習慣病のリス
ク減少。
・乳幼児期からの基本的な生活習慣を身につ
ける。

・マタニティ教室の実施継続。
・母子手帳交付時面談（目標体重の確認、健
診の見方など）
・各健診や相談事業。（子どもの成長を確認
し、発達や食事について学習する）

八重瀬町

①乳幼児健診の受診率向上
②栄養指導・保健指導の徹底
③若年、経済的、うつ、育児ストレス、発達が
気になる児等の養育支援世帯のフォロー
④妊娠高血圧・妊娠糖尿病のハイリスクの支
援

①予約制で健診混雑解消、未受診者への受
診勧奨
②受診者全員に栄養（保健）指導を行い、育
児教室においても講話を実施
③養育支援世帯を訪問してﾌｫﾛｰを行う
④ﾊｲﾘｽｸ者の産後の体調確認とその後健診
の受診勧奨
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（表4-32）

市町村名 課題 重点事項

与那原町

○低出生体重児の割合：平成26年度14.8％
(県平均11.5％)
○妊娠中の貧血および拡張期血圧所見の割
合が同規模平均、県と比較して高い。(平成27
年度沖縄県国保連合会・妊婦健診1.回目よ
り)
○乳児一般健診において、前期に14.5％、後
期に20.5％の割合で貧血または貧血傾向
(Hb=10.9以下)がある。
○乳幼児健診における生活リズム(平成27年
度乳幼児健康診査報告書)
　＊午後9時以降就寝⇒1歳6ヶ月児：79.9％、
3歳児：89.0％
　＊ﾃﾚﾋﾞ/ﾋﾞﾃﾞｵ1時間超え視聴⇒1歳6ヶ月児：
38.0％、3歳児：51.0％

○各事業において、栄養・生活習慣に関する
保健指導の充実強化
【事業】
①親子(母子)手帳発行　②妊婦学級　③2ヶ
月児訪問
④育児学級　⑤乳児一般健診　⑥1歳6ヶ月
健診
⑦2歳児歯科検診　⑧3歳児健診　⑨思春期
教室　等

南風原町
・低出生体重児が多い
・起床、就寝など生活習慣が整っていない
・乳幼児の貧血（特に乳児期後期）の多さ

・低体重児の出産予防にむけた妊娠期から
の体づくり
・乳幼児期における生活習慣の確立をめざし
た支援

宮古島市

①低出生体重児が県平均より高い（H25年県
11.4％、宮古島市12.9％）
②３歳児の肥満率が高い（H25年度県男児
2.8％、宮古島市5.1％、女児県2.3％、宮古島
市5.7％）
③３歳児のう蝕有病者率が高い(H26年県30.0
宮古島市39.8％）
④支援が必要な若年妊婦の増加

①妊娠期からの保健指導
②乳幼児健診等での、栄養指導の充実・強
化
③歯科指導の強化
④育児支援・思春期教育の充実

石垣市
①乳幼児健診後のフォロー
②妊婦の喫煙

①発達が気になる児の支援体制の整備
②妊娠届時に喫煙状況を調査、リーフレット
やサポート手帳を用いての禁煙支援

竹富町
①気になる児（グレーゾーン）の支援関係者
が連携した支援体制がない。
②やせ形に近い妊産婦が多い

・関係者との連絡会を持つ。
（自立支援協議会立ち上げに向けての準備
会議の活用。）
・妊産婦への栄養指導と食の実態の把握。

与那国町

・島ネットワーク総合相談事業は、個別面談
やケース会議や講演会等、子どもの発達に関
することが何でもできる事業になっているが、
具体的な実施方法は手探りの状態。
・保育所、幼稚園、小学校の連携が不十分
で、移行支援の必要性を感じている。

島ネットワーク総合相談事業

平成28年8月沖縄県健康長寿課調べ

宮古保健所

八重山保健所
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平成27年度

市町村名

総数 1,000ｇ
以下

1,001～
1,500ｇ

1,501～
2,000ｇ

2,001～
2,500ｇ

2,501ｇ
以上 実人員 延件数 延日数

沖縄県総計 437 68 82 187 81 19 580 1,352 24,039

北部保健所 38 5 7 15 9 2 41 106 1,802

国頭村 2 0 0 1 1 0 2 4 49

大宜味村 1 0 0 0 1 0 1 1 9

東村 0 0 0 0 0 0 0 0 0

今帰仁村 2 0 0 1 0 1 2 2 32

本部町 2 0 1 0 1 0 3 6 76

名護市 29 5 6 12 6 0 31 90 1,588

伊江村 1 0 0 0 0 1 1 2 23

伊平屋村 1 0 0 1 0 0 1 1 25

伊是名村 0 0 0 0 0 0 0 0 0

中部保健所 233 42 43 88 48 12 268 588 10,783

恩納村 2 1 0 1 0 0 2 6 114

宜野座村 1 0 0 1 0 0 1 1 18

金武町 5 2 0 0 3 0 5 5 85

うるま市 65 6 8 31 19 1 81 162 2,798

沖縄市 86 19 17 31 12 7 94 230 4,411

読谷村 9 0 4 2 3 0 11 25 511

嘉手納町 7 1 1 1 4 0 8 10 118

北谷町 11 1 1 3 3 3 11 18 260

北中城村 5 1 1 2 1 0 5 9 154

中城村 4 1 1 2 0 0 6 10 151

宜野湾市 38 10 10 14 3 1 44 112 2,163

那覇市保健所 0 0 0 0 0 0 89 206 3,790

那覇市 0 89 206 3,790

南部保健所 118 18 24 68 7 1 130 335 5,689

浦添市 25 5 7 13 0 0 31 83 1,496

久米島町 1 1 0 0 0 0 2 12 206

渡嘉敷村 0 0 0 0 0 0 0 0 0

座間味村 0 0 0 0 0 0 0 0 0

粟国村 1 0 0 1 0 0 1 2 41

渡名喜村 0 0 0 0 0 0 0 0 0

南大東村 1 1 0 0 0 0 1 4 77

北大東村 0 0 0 0 0 0 0 0 0

西原町 6 0 3 3 0 0 7 15 326

豊見城市 25 2 6 14 3 0 27 68 1,182

糸満市 20 5 2 12 1 0 20 60 941

八重瀬町 6 1 0 4 1 0 6 8 127

南城市 10 0 1 8 1 0 11 22 309

与那原町 12 1 2 7 1 1 12 24 314

南風原町 11 2 3 6 0 0 12 37 670

宮古保健所 32 2 6 9 12 3 32 73 1,261

宮古島市 32 2 6 9 12 3 32 73 1,261

多良間村 0 0 0 0 0 0 0 0 0

八重山保健所 16 1 2 7 5 1 20 44 714

石垣市 16 1 2 7 5 1 19 42 686

竹富町 0 0 0 0 0 0 1 2 28

与那国町 0 0 0 0 0 0 0 0 0

　　　　　　　　　　　　　　　※未熟児養育医療は平成25年度より市町村に権限委譲

３１．養育医療券交付び養育医療給付状況

体重別交付状況（新規） 養育医療給付状況（新規・継続）
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　身体に障害のある１８歳未満の児童に対する治療費の公費負担制度で、比較的短期間に治療できる障害者に対して、

指定医療機関において必要な医療を給付する。

  所得に応じ一部自己負担があり、申請は、各市町村で行う。

障害区分：①肢体不自由②視覚障害③聴覚・平衡機能障害④音声・言語・咀嚼機能障害

　　　　　⑤内臓障害（心臓・内臓等）⑥免疫機能障害

市町村名

入院 入院外 入院 入院外 入院 入院外 入院 入院外 入院 入院外 入院 入院外

沖縄県総計 2,319 182 221 20 20 39 40 153 305 711 628 0 0

北部保健所 117 20 14 0 0 0 0 13 19 31 20 0 0

国頭村 12 3 4 0 0 0 0 0 3 1 1 0 0

大宜味村 4 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0

東村 0

今帰仁村 4 1 1 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0

本部町 18 5 3 0 0 0 0 1 2 4 3 0 0

名護市 76 10 5 0 0 0 0 11 13 22 15 0 0

伊江村 2 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

伊平屋村 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

伊是名村 0

中部保健所 948 73 79 9 9 18 18 64 134 287 257 0 0

恩納村 10 0 0 0 0 0 0 1 1 4 4 0 0

宜野座村 6 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 0 0

金武町 39 0 0 6 6 0 0 4 4 10 9 0 0

うるま市 211 17 23 0 0 6 6 14 32 59 54 0 0

沖縄市 295 27 23 1 1 4 4 21 46 94 74 0 0

読谷村 70 6 8 0 0 0 0 3 8 23 22 0 0

嘉手納町 17 1 1 0 0 1 1 2 2 4 5 0 0

北谷町 51 3 3 0 0 1 1 5 8 15 15 0 0

北中城村 23 3 3 0 0 0 0 0 2 8 7 0 0

中城村 44 1 2 0 0 0 0 2 5 17 17 0 0

宜野湾市 182 15 16 2 2 6 6 12 26 50 47 0 0

那覇市保健所 399 5 40 6 6 7 7 22 55 129 122 0 0

那覇市 399 5 40 6 6 7 7 22     55     129 122 0 0

南部保健所 736 72 76 4 4 13 14 41 81 229 202 0 0

浦添市 139 15 19 0 0 2 3 10 21 36 33 0 0

久米島町 20 3 3 0 0 0 0 1 1 6 6 0 0

渡嘉敷村 0

座間味村 0

粟国村 2 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0

渡名喜村 0

南大東村 3 0 0 0 0 0 0 0 1 2 0 0 0

北大東村 2 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

西原町 48 4 3 0 0 1 1 2 4 19 14 0 0

豊見城市 167 13 14 1 1 3 3 11 18 57 46 0 0

糸満市 114 18 18 1 1 1 1 4 13 29 28 0 0

八重瀬町 42 2 2 0 0 2 2 3 4 14 13 0 0

南城市 57 6 7 0 0 1 1 1 4 20 17 0 0

与那原町 44 2 2 2 2 1 1 3 5 13 13 0 0

南風原町 98 8 7 0 0 2 2 6 10 32 31 0 0

宮古保健所 60 5 5 0 0 0 0 7 10 18 15 0 0

宮古島市 59 5 5 0 0 0 0 7 10 17 15 0 0

多良間村 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

八重山保健所 59 7 7 1 1 1 1 6 6 17 12 0 0

石垣市 57 7 7 1 1 1 1 6 6 16 11 0 0

竹富町 2 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0

与那国町 0

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※育成医療は平成25年度より市町村に権限委譲

   ３２．育成医療受診券交付状況

（平成27年3月診療分～平成28年2月診療分）

総数

障　害　別

肢体不自由 視覚障害
聴覚・平衡機能障

害
音声・言語・咀嚼機

能障害 内臓障害 免疫機能障害
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