
令和５年度

障害者の多様なニーズに対応した委託訓練

障害のある人の

「働きたい」を実現するために

中・北部地区：沖縄県立具志川職業能力開発校
TEL 098-973-6680・098-973-5954
FAX 098-974-7465

南部・先島地区：沖縄県立浦添職業能力開発校
TEL 098-879-2560・098-878-5627
FAX 098-876-4400

沖縄県商工労働部労働政策課
TEL 098-866-2366 FAX 098-866-2355



コース名：　給食調理補助業務科 コースの種類：　実践能力

訓練期間：　６/１（木）～８/３１（木）　【３ヶ月】 定員：　１名 管轄：　浦添校

募集対象：　身体障害（内部障害）、知的障害、発達障害

訓練期間：　６/１（木）～８/３１（木）　【３ヶ月】 定員：　２名 管轄：　具志川校

募集対象：　身体障害（下肢（車イス可）、聴覚、内部障害）、精神障害

訓練内容：

職業人として企業で就業するうえで最低限必要なビジネスマナーを習得する。
ウエットスーツ製造において初歩的な縫製技術と知識の習得を目指す。

【学科】ウエットスーツ・ドライスーツなどの知識、製造のための知識
【実技】ウエットスーツ製造（貼り・縫い）

訓練内容：

福祉施設における給食サービス課で就業する上で、安全衛生管理についての知識や、給食サービスを行う補助的な業務を習得する
事を目指す。
【学科】ビジネスマナー（身だしなみ、挨拶、立ち居振る舞い、言葉遣い（敬語）、話し方、勤務中のマナー（報告・連絡・相談）他）
　　　 　安全衛生講習（給食サービスに必要な安全衛生に関する講習）
【実技】現場実習（調理場における調理補助業務が正確に実施できる。）

訓練実施場所：　那覇市 委託先：社会福祉法人ゆうなの会（特別養護老人ホーム大名）　０９８-８８６-５０７０

コース名：　ウエットスーツ製造科 コースの種類：　実践能力

募集対象：　身体障害（上肢、下肢（車イス不可）、聴覚（通訳なしで口話が理解できる方）、内部障害）、精神、発達、その他（高次機能障害、難病等）

訓練内容：

Word・Excel等のソフト操作を習得し、文書処理や表計算処理等、オフィスワークで必要とされる技能を習得する。

【学科】職業生活訓練（SST）、就職支援
【実技】Windows基本、Word実践、Excel実践、PowerPoint基礎、検定対策
【取得目標資格】
　・未来教育推進機構主催：日本語ワープロ技能標準試験２～３級　　・未来教育推進機構主催：表計算技能標準試験２～３級

訓練実施場所：　那覇市 委託先：株式会社沖縄リレーションシップ　０９８-８６６-７１９６

コース名：　リネン類クリーニング科 コースの種類：　実践能力

訓練実施場所：　うるま市 委託先：株式会社オキナワブレッシング　　０９８-９２７-６０２１

コース名：　初心者から始めるパソコン科 コースの種類：　知識・技能

訓練期間：　７/３（月）～９/２９（金）　【３ヶ月】 定員：　１３名 管轄：　浦添校

訓練実施場所：　中城村 委託先：沖縄綿久寝具株式会社（中城工場）　　０９８-８９５-３２３２

訓練期間：　７/３（月）～９/２９（金）　【３ヶ月】 定員：　３名 管轄：　具志川校

募集対象：　知的障害、精神障害、発達障害、その他（高次脳機能障害、難病）

訓練内容：

クリーニング工場内作業スタッフ・洗濯補助・仕上げ作業など実務を通して知識とスキルを身に付け、工場作業に必要な人材を育成
する。

【学科】基礎知識（作業についての安全など）、就職支援
【実技】現場実習（安全衛生教育を学び、病院・ホテルで使われるリネン類（シーツやタオルなど）のクリーニングの技術習得を目指し、
就労・自立への意欲を高める、）

＜訓練コースの種類＞
① 知識・技能習得訓練コース・・・就職に必要な知識・技能の習得を図るため、民間教育訓練機関、社会福祉法人、NPO
法人等を委託先として座学及び実技による集合訓練を実施するコース

② 実践能力習得訓練コース・・・就職に必要な実践的な職業能力の開発・向上を図るために企業等を委託先として事業
所現場を活用して実施するコース

6月開講 【 募集期間：令和5年4月3日(月)～令和５年4月２４日(月) 】

７月開講 【 募集期間：令和5年５月１日(月)～令和５年５月２６日(金) 】



コース名：　施設清掃業務科 コースの種類：　実践能力

訓練期間：　８/１（火）～１０/３１（火）　【３ヶ月】 定員：　１名 管轄：　浦添校

訓練期間：　８/１（火）～１０/３１（火）　【３ヶ月】 定員：　１名 管轄：　浦添校

募集対象：　知的障害、精神障害、発達障害、その他（高次脳機能障害、難病等）

訓練内容：

実務を通して知識とスキルを身に着け、工場作業に必要な体力を養う。

【学科】基礎知識（作業についての安全や会社理解など）
【実技】現場実習（安全衛生教育を学び、病院・ホテルで使われてるリネン類（シーツやタオルなど）のクリーニングの技能習得を目指
し、就労・自立への意欲を高める。）

募集対象：　身体障害（内部障害）、知的障害、発達障害

訓練内容：

基本的なビジネスマナーを身につけ、各種清掃技術の習得により施設内の確実な清掃業務が実施できるようにする。

【学科】ビジネスマナー、就職支援
【実技】現場実習（施設内における各種清掃業務が正確に実施できる。）

訓練実施場所：　浦添市 委託先：株式会社　国際ビル産業　０９８-８７６-８１１１【現場：アイムユニバースてだこホール】

コース名：　リネン類クリーニング科 コースの種類：　実践能力

募集対象：　身体障害（上肢、下肢、内部障害、聴覚（口話で理解できる方））、精神、発達、その他（高次脳機能障害、難病）

訓練内容：

建築工事事業所においてCADシステムを用いた建築製図の基本作業ができる人材を育成する。
【学科】安全衛生、基礎製図、CADシステム、建築技術の基礎、就職支援
【実技】PC基本操作演習（ワープロソフト、表計算ソフト、文書作成、編集、書式設定、印刷）、
　　　　２次元CAD基本操作演習、２次元CADによる建築製図演習、３次元CADシステム演習、建築広告・営業プレゼンテーション演習
【取得目標資格】（財）全日本情報学習振興協会主催・パソコン技能検定Ⅱ種試験２級～３級
　　　　　　　　　　　（財）全国建築CAD連盟主催・建築CAD検定試験２級～３級

訓練実施場所：　沖縄市 委託先：有限会社ビーンズ　０９８-９３３-７２４５

コース名：　スーパーマーケット基本実務科 コースの種類：　実践能力

訓練実施場所：　石垣市 委託先：沖縄綿久寝具株式会社（八重山工場）　　０９８０-８２-７６８４

コース名：　CADオペレーター養成科 コースの種類：　知識・技能

訓練期間：　８/１（火）～１０/３１（火）　【３ヶ月】 定員：　１０名 管轄：　具志川校

訓練実施場所：　宮古島市 委託先：イオン琉球株式会社（マックスバリュ宮古南店）　０９８０-７３-７７１１

コース名：　リネン類クリーニング科 コースの種類：　実践能力

訓練期間：　９/１（金）～１１/３０（木）　【３ヶ月】 定員：　２名 管轄：　浦添校

訓練期間：　９/１（金）～１１/３０（木）　【３ヶ月】 定員：　２名 管轄：　浦添校

募集対象：　知的障害、精神障害、発達障害

訓練内容：

ビジネスマナーや品出し・商品加工業務を身に付けスーパーマーケットの基本業務を習得する。

【学科】ビジネスマナー、接遇、衛生管理
【実技】現場実習（備品・機器の使い方の習得、商品のパック詰め・袋詰め、商品運搬・仕分けの習得、品出し（商品陳列）の習得）

募集対象：　知的障害、精神障害、発達障害、その他（高次脳機能障害、難病等）

訓練内容：

実務を通して知識とスキルを身に着け、工場作業に必要な体力を養う。

【学科】基礎知識（作業についての安全や会社理解など）
【実技】現場実習（安全衛生教育を学び、病院・ホテルで使われてるリネン類（シーツやタオルなど）のクリーニングの技能習得を目指
し、就労・自立への意欲を高める。）

訓練実施場所：　宮古島市 委託先：沖縄綿久寝具株式会社（宮古工場）　　０９８０-７３-２０４７

８月開講 【 募集期間：令和5年６月１日(木)～令和５年６月２６日(月) 】

９月開講 【 募集期間：令和5年７月３日(月)～令和５年７月２４日(月) 】



訓練期間：　９/１（金）～１１/３０（木）　【３ヶ月】 定員：　１名 管轄：　具志川校

募集対象：　身体障害（上肢）、知的障害、精神障害、発達障害、その他（高次脳機能障害、難病）

訓練内容：

介護に対する知識や技術、また認知症利用者の対応技術の習得を目指す。

【学科】ビジネスマナー、認知症について、介護技術、高齢者身体について、就職支援
【実技】事業所にて実習を行い、就労・自立へ向けての意欲を高める。

コース名：　介護補助サービス科 コースの種類：　実践能力

募集対象：　　知的障害、精神障害、発達障害、その他（高次脳機能障害、難病）

訓練内容：

クリーニング工場内作業スタッフ・洗濯補助・仕上げ作業など実務を通して知識とスキルを身に付け、工場作業に必要な人材を育成
する。

【学科】基礎知識（作業についての安全など）、就職支援
【実技】現場実習（安全衛生教育を学び、病院・ホテルで使われるリネン類（シーツやタオルなど）のクリーニングの技術習得を目指し、
就労・自立への意欲を高める。）

訓練実施場所：　宜野湾市 委託先：沖縄綿久寝具株式会社（本社工場）　　　０９８-８９２-１１２１

コース名：　スーパーマーケット基本実務科 コースの種類：　実践能力

訓練実施場所：　宜野湾市 委託先：株式会社ふれあい介護センター　　　０９８-８９６-０５６７

コース名：　リネン類クリーニング科 コースの種類：　実践能力

訓練期間：　９/１（金）～１１/３０（木）　【３ヶ月】 定員：　２名 管轄：　具志川校

訓練実施場所：　石垣市 委託先：イオン琉球株式会社（マックスバリュやいま店）　　　０９８０-８３-２８２９

コース名：　リネンサービス実践能力習得科 コースの種類：　実践能力

訓練期間：　１０/２（月）～１２/２８（木）　【３ヶ月】 定員：　１名 管轄：　浦添校

訓練期間：　１０/２（月）～１２/２８（木）　【３ヶ月】 定員：　２名 管轄：　浦添校

募集対象：　知的障害、精神障害、発達障害

訓練内容：

ビジネスマナーや品出し・商品加工業務を身に付けスーパーマーケットの基本業務を習得する。

【学科】ビジネスマナー、接遇、衛生管理
【実技】現場実習（備品・機器の使い方の習得、商品のパック詰め・袋詰め、商品運搬・仕分けの習得、品出し（商品陳列）の習得）

訓練期間：　１０/２（月）～１２/２８（木）　【３ヶ月】 定員：　２名 管轄：　具志川校

募集対象：　　知的障害、精神障害、発達障害、その他（高次脳機能障害、難病）

訓練内容：

クリーニング工場内作業スタッフ・洗濯補助・仕上げ作業など実務を通して知識とスキルを身に付け、工場作業に必要な人材を育成
する。

【学科】基礎知識（作業についての安全など）、就職支援
【実技】現場実習（安全衛生教育を学び、病院・ホテルで使われるリネン類（シーツやタオルなど）のクリーニングの技術習得を目指し、
就労・自立への意欲を高める。）

募集対象：　身体障害（聴覚）、知的障害、発達障害

訓練内容：

リネン業務での実践的な訓練を行い、技能習得を目指す。

【学科】基礎知識の習得（リネン事業における仕事内容や安全教育）、就職支援（挨拶や言葉使い、身だしなみ）
【実技】現場実習（安全衛生教育を学びルームリネン、レストラン宴会リネン、コック服やユニフォームのリネン、
　　　　 基準寝具及び白衣リネン、一般家庭用ランドリーなどの技能の習得を目指し、就労・自立への意欲を高める。）

訓練実施場所：　石垣市 委託先：太洋リネンサプライ株式会社　　　０９８０-８２-６１１６

コース名：　リネン類クリーニング科 コースの種類：　実践能力

訓練実施場所：　名護市 委託先：沖縄綿久寝具株式会社（名護工場）　　　０９８０-５４-１１２１

１０月開講 【 募集期間：令和5年８月１日(火)～令和５年８月２５日(金) 】



募集対象：　身体障害（上肢・下肢（車イス不可）・視覚・聴覚・内部障害）、精神障害、発達障害、その他（高次脳機能障害、難病）

訓練内容：

Word・Excel等のソフト操作を身に付け文書作成から表計算処理等、一般事務・経理・営業事務等で必要とされる技能を習得する。

【学科】SST（スキルアップ）、ビジネスマナー、就職支援
【実技】Windows、Word実践、Excel実践、検定対策、PowerPoint
【取得目標資格】
　・サーティファイ主催：Word文書処理技能認定試験２～３級　・サーティファイ主催：Excel表計算処理技能認定試験２～３級

訓練実施場所：　那覇市 委託先：株式会社　ワイエムシィ　　　０９８－９４３－９３４２

コース名：　パソコンビジネス科 コースの種類：　知識・技能

訓練期間：　Ｒ６/１/５（金）～３/２９（金）　【３ヶ月】 定員：　１０名 管轄：　浦添校

１月開講 【 募集期間：令和5年１１月１日(水)～令和５年１１月２４日

※定員に満たない場合は、開講しない場合もあります。
※訓練内容等の詳細につきましては、各委託先にお問い合わせください。



訓練生募集の詳細について

身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳等所持者、発達障害者、
難病のある方で、次のいずれにも該当する方です。
①障害の状態が固定し、訓練に支障がない方
②公共職業安定所（ハローワーク）に求職申込みを行っている方
③公共職業安定所長から職業訓練の受講に関するあっせんを受けた方
④身辺処理能力を有し、介助を必要としない方

⑤訓練終了後就職の意志があり、就職に必要な技能習得が見込める方
※手帳所持者以外の方は、ハローワーク窓口にてご相談ください。

応募資格

住所地のハローワークに職業相談のうえ、お申し込み下さい。申し込みには、
①入校願書②写真１枚（横３ｃｍ×縦４ｃｍ）③応募資格者基準に該当する手
帳が必要です。（主治医の意見書が必要な場合もあります。詳しくは、各コー
スの募集案内をご覧ください。）

ハローワーク那覇 ＴＥＬ ０９８－８６６－８６０９

ハローワーク沖縄 ＴＥＬ ０９８－９３９－３２００

ハローワーク名護 ＴＥＬ ０９８０－５２－２８８６

ハローワーク宮古 ＴＥＬ ０９８０－７２－３３２９

ハローワーク八重山 ＴＥＬ ０９８０－８２－２３２７

各訓練コースとも面接等により、選考を行います。選考方法・合格発表方法は各
訓練コースにより異なります。詳細については各コースの募集案内をご確認い
ただくか、各委託先へお問い合わせ下さい。

選考方法

申し込み方法

諸経費

入学金、受講料は無料です。但し、テキスト代や、保険料などの実費は自己負

担となります。

給付金等

要件を満たす方は、訓練手当等の給付金を受けることができる場合があります。
詳しくは、住所を管轄するハローワークにお問い合わせください。

※入校願書は、具志川・浦添職業能力開発校及びハローワークで配布しています。


