
令和５年度 禁煙週間における沖縄県内の取組の概要

１．都道府県名 ２．名称 ３．主催者（団体） ４．場所 ７．問い合わせ先
８．事業内容
（対象、内容等）

1

沖縄県 世界禁煙
デー・禁煙週
間パネル展

沖縄県 沖縄県立図書館 2022/5
/24～
6/5

9：00～
20：00

沖縄県保健医療
部
健康長寿課
℡ 098-866-2209

対象：一般県民
内容：喫煙及び受動
喫煙による健康被害
について、パネル展
示およびパンフレッ
ト配布

2

沖縄県 普及啓発事業 沖縄県宮古保健
所

①宮古島市立図
書館
②JA会館大ホー
ル

①
2023/5
/31～
2023/6
/6
②
2023/6
/2～
2023/6

宮古保健所健康
推進班
TEL　0980-73-
5074

①対象：一般住民
（図書館来所者）
内容：パネル・ポス
ター等展示
②対象：一般住民
（事業者健診受診
者）
内容：パネル・ポス
ター等展示

3

沖縄県 「世界禁煙
デー」、「禁煙
週間」におけ
る普及・啓発

南部保健所 南部保健所内 2023/5
/31～
6/10

8:30～
17:30

南部保健所
098-889-6591

・ポスター作成・掲
示、リーフレットの
配布

4

沖縄県 「食品衛生講
習会」におけ
る啓発

南部保健所 南部保健所内 2023/5
/31、
6/7、
6/14

14:00
～

南部保健所
098-889-6591

食品衛生講習会参加
者へ「改正健康増進
法」や「たばこの
害」等に関するちら
し、リーフレットの
配布

5

沖縄県 普及啓発 八重山保健所 ①八重山保健所
ロビー
②八重山合同庁
舎石礁ホール

沖縄県八重山保
健所健康推進班
TEL：0980－82－
4891

一般市民を対象に、
「世界禁煙デー」及
び「禁煙週間」の周
知を図る目的でパネ
ル展を開催。

6

沖縄県 普及啓発 八重山保健所 沖縄県八重山保
健所健康推進班
TEL：0980－82－
4891

一般市民を対象に、
「世界禁煙デー」及
び「禁煙週間」の周
知を図る目的で
Twitterにて情報発
信。

7

沖縄県 禁煙週間パネ
ル展

北部保健所 名護市産業支援
センター 1階フロ
ア

5/29～
6/2

沖縄県北部保健
所健康推進班
0980-52-5219

働き盛り世代の職員及
び来所者を対象に改正
健康増進法、喫煙の健
康影響及び受動喫煙の
正しい知識等の啓発
（リーフレット配布）

8

沖縄県 世界禁煙
デー・禁煙週
間ポスター掲
示

北部保健所 北部保健所（北
部保健・福祉合
同庁舎内）

5/29～
6/16

沖縄県北部保健
所健康推進班
0980-52-5219

働き盛り世代の職員及
び来所者を対象に改正
健康増進法、喫煙の健
康影響及び受動喫煙の
正しい知識等の啓発
（リーフレット配布)

9

沖縄県 受動喫煙防止
対策研修会

北部保健所 北部保健所　会
議室（2階）

###### 沖縄県北部保健
所健康推進班
0980-52-5219

食品衛生協会北部支部
の食品衛生指導員等を
対象に改正健康増進法
の周知及び飲食店にお
ける受動喫煙防止対策
を目的に実施する

10

沖縄県 普及啓発 北部保健所 食品衛生協会窓
口及び食品衛生
講習会）

5月～6
月

沖縄県北部保健
所健康推進班
0980-52-5219

飲食店関係者を対象に
改正健康増進法、喫煙
の健康影響及び受動喫
煙の正しい知識等の啓
発（リーフレット配
布）

５．日時

①令和５年５月
30日～６月12
日
②令和５年６月
１日～６月７日

令和５年５月31
日～６月６日



11

沖縄県 普及啓発 北部保健所 管内建設業組
合・交通安全協
会等

5月～6
月

沖縄県北部保健
所健康推進班
0980-52-5219

働き盛り世代の職員及
び来所者を対象に改正
健康増進法、喫煙の健
康影響及び受動喫煙の
正しい知識等の啓発
（リーフレット配布）

12

沖縄県 世界禁煙
デー・禁煙週
間パネル展

中部保健所 中部保健所庁舎
内

5/29～
6/6

08:30
～
17:15

沖縄県保健
医療部中部
保健所
TEL:098-938-
9701

対象：職員および来
客
内容：受動喫煙によ
る健康影響について
改正健康増進法につ
いて
（ポスターの展示お
よび窓口での資料の
配布等）

13

沖縄県 中部保健所
ホームページ
における「世
界禁煙デー・
禁煙週間」に
ついての紹介
サイト

中部保健所 中部保健所ホー
ムページ上

5/22～
6/30

常時 沖縄県保健
医療部中部
保健所
TEL:098-938-
9702

対象：全員
内容：世界禁煙
デー・禁煙週間の周
知および受動喫煙に
よる健康影響につい
て

14

沖縄県 世界禁煙
デー・禁煙週
間のポスター
掲示

中部保健所 中部保健所
中部合同庁舎

5/29～
6/6

08:30
～
17:15

沖縄県保健
医療部中部
保健所
TEL:098-938-
9703

対象：職員および来
客
内容：ポスター掲示

15

沖縄県 世界禁煙
デー・禁煙週
間パネル展

那覇市保健所健
康増進課

那覇市保健所
1階ロビー

2023/5
/31
（水）～
6/13
（火）

8：30
～
17:00

健康増進課健康
づくりグループ
098-853-7961

那覇市民に対して、
喫煙の健康被害につ
いての知識の普及、
改正健康増進法の全
面施行による受動喫
煙防止対策の周知の
ためのポスター等の
掲示。関連チラシ・
パンフレット等を配
架
　市の各施設へ厚労
省から配布されたポ
スター掲示の依頼。

16

沖縄県 広報いしがき 石垣市 石垣市内の世帯 5月号 石垣市企画政策
課
0980-82-1350

石垣市民に対して行
政の広報活動

17

沖縄県 禁煙週間パネ
ル展示

石垣市健康福祉
センター　地域
保健係

石垣市健康福祉
センター　展示
コーナー

R5年5
月31日
～6月6
日（予
定）

石垣市健康福祉
センター　地域保
健係
0980-88-0088

石垣市民に対して禁
煙について広報活動

18

沖縄県 ちゅらままプロ
ジェクト（妊婦
禁煙支援）

・石垣市健康福
祉センター
・市内の産科医
療機関
・沖縄県

・石垣市健康福
祉センター　窓
口
・市内の産科医
療機関

随時 石垣市企画政策
課
0980-82-1350

妊娠を届け出た妊婦
等に対し、妊婦やそ
の同居家族の喫煙状
況を把握し、禁煙指
導や禁煙継続のサ
ポート等を行ってい
る。

TEL:098-938-9701
TEL:098-938-9701
TEL:098-938-9701
TEL:098-938-9701
TEL:098-938-9701
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沖縄県 禁煙週間パネ
ル展

浦添市健康づく
り課

浦添市役所1階
市民ホール

令和5
年7月3
日(月)
～令和
5年7月
14日
(金)

9：00～
17：00

浦添市健康づくり
課健康対策係
TEL：098－875-
2100

対象：全市民
内容：喫煙が身体に
及ぼす影響等タバコ
対策についてパネル
展示

20

沖縄県 禁煙に関する
普及啓発

名護市健康増進
課

名護市健康増進
課

随時 名護市健康増進
課
0980-53-1212

母子手帳発行時の相
談や乳児訪問の場
で、妊婦と同居家族
の喫煙状況を確認
し、家族での禁煙取
組みについて指導
対象：妊婦、その家
族

21

沖縄県 ポスター掲示 糸満市 糸満市役所2階
健康推進課窓口

通年 糸満市役所健康
推進課
098-840-8126

市民、職員に対し受
動喫煙についての周
知

22

沖縄県 禁煙指導 糸満市 糸満市役所2階
健康推進課窓口

市内公民館

通年 糸満市役所健康
推進課
098-840-8126

親子健康手帳交付時
に妊婦・パートナー
へ喫煙、受動喫煙の
影響について説明。
特定健診を受けた市
民に対し、結果説明
時に喫煙者へたばこ
の害について説明を

行う。
市内の禁煙外来につ

いて紹介。

23

沖縄県 ポスター掲示 糸満市 糸満市役所1階
ロビー

###### 糸満市役所健康
推進課
098-840-8126

市民、職員に対し
て、喫煙、受動喫煙
の影響についての周
知

24

沖縄県 たばこと健康
に関するポス
ター掲示

宜野湾市健康増
進課

宜野湾市保健相
談センター

５月24
日～6
月7日

宜野湾市
健康増進課
健康推進係
098-898-5597

対象：全市民
内容：たばこの害お
よび副流煙の害など
の周知ポスター掲
示。メインターゲッ
トは健診や手帳交付
で来所する市民。

25

沖縄県 たばこと健康
に関するSNS
発信

宜野湾市健康増
進課

宜野湾市公式
SNS（LINE・
Facebook）

５月３１
日前後

宜野湾市
健康増進課
健康推進係
098-898-5597

対象：全市民
内容：たばこの害お
よび副流煙の害など
のSNS発信。メイン
ターゲットはSNSを
市民。

26

沖縄県 「世界禁煙
デー」と「禁煙
週間」

豊見城市 豊見城市ホーム
ページ

令和5
年5月
31日
(水)～
令和5
年6月6
日(火)

沖縄県豊見城市
福祉健康部健康
推進課
電話098-850-
0162

タバコと健康に関す
る知識の普及啓発

27

沖縄県 うるま市HP内
にて周知、健
康福祉セン
ターうるみん
内 ポスター掲
示

うるま市市民生
活部健康支援課

うるま市健康福
祉センターうるみ
ん

R5.5～
6月末

うるま市
市民生活部健康
支援課
健康推進係
973-3209

・ﾀﾊﾞｺの害等につい
て
・受動喫煙について
・防煙の大切さ
・禁煙外来の周知
等ポスター掲示

28

沖縄県 広報うるま（保
健だより）

うるま市企画部
秘書広報課＆市
民生活部健康支
援課

市内広報誌 広報う
るま
5月号
（P12）

うるま市
市民生活部健康
支援課
健康推進係
973-3209

①世界禁煙デーの周
知②望まない受動喫
煙をなくそう
③TDSﾆｺﾁﾝ依存度ﾃｽﾄ
④禁煙外来医療機関
QRｺｰﾄﾞ
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沖縄県 禁煙週間普及
啓発のパネル
展示

宮古島市 健康
増進課

沖縄県　宮古島
市　宮古島市役
所　1階展示ス
ペース

2023/5
/29～
6/6

9：00～
17：00

沖縄県　宮古島
市　健康増進課
ヘルスサポート
係　Tel0980ｰ72ｰ
4704（直通）

対象：市民
内容：禁煙週間周
知、喫煙による健康
被害について、市の
喫煙実態、禁煙につ
いて

30

沖縄県 定期健康相談 宮古島市 健康
増進課

宮古島市健康増
進課

毎週水
曜日

14:00
～
16:00

沖縄県　宮古島
市　健康増進課
ヘルスサポート
係　Tel0980ｰ72ｰ
4704（直通）

対象：市民
内容：禁煙支援を実
施

31

沖縄県 ポスター掲示
による広報

今帰仁村 今帰仁村役場 ###### ###### 沖縄県今帰仁村
役場健康づくり推
進課
℡0980-56-1234

ポスター掲示

32

沖縄県 デジタルサイ
ネージによる
広報

今帰仁村 今帰仁村役場 ###### ###### 沖縄県今帰仁村
役場健康づくり推
進課
℡0980-56-1234

役場庁舎近くにある
デジタルサイネージ
からの情報発信

33

沖縄県 村HPおよび村
公式ラインか
らの広報

今帰仁村 今帰仁村役場 ###### 沖縄県今帰仁村
役場健康づくり推
進課
℡0980-56-1234

村HPおよび村公式ラ
インからの情報発信

34

沖縄県 禁煙相談 今帰仁村 今帰仁村役場 随時 沖縄県今帰仁村
役場健康づくり推
進課
℡0980-56-1234

保健師による禁煙指
導・相談

35

沖縄県 ポスター掲示 恩納村 恩納村役場内 5/30～ 沖縄県恩納村
TEL:098-966-
1217

禁煙デーに関するポ
スター掲示

36

沖縄県 〇健診会場等
公共施設に望
まない受動喫
煙ポスター掲
示
〇母子健康手
帳交付時にた
ばこの影響に
ついて保健指

金武町役場保健
福祉課

金武町総合保健
福祉センター

金武町総合保健
福祉センター
098-968-5932

母子健康手帳交付の
アンケートで本人、
配偶者が喫煙してい
る場合、喫煙による
胎児の影響、受動喫
煙について説明

37

沖縄県 〇公共施設等
での喫煙防止
対策を実施
（庁舎内、金武
町総合保健福
祉センター等
の施設）

金武町役場保健
福祉課

金武町総合保健
福祉センター

金武町総合保健
福祉センター
098-968-5932

公共施設内での喫煙
禁止の周知徹底
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沖縄県 「喫煙と健
康」、「受動喫
煙」について
のポスター掲
示

宜野座村 宜野座村役場
２階ロビー

5/29～
6/9

8：30～
17：15

宜野座村役場
健康福祉課
098-968-3253

対象：村民全員
内容：喫煙や副流煙
による身体への影響

39

沖縄県 広報誌による
普及啓発

伊江村役場医療
保健課

伊江村内全行政
区

2023/5
月

伊江村役場医療
保健課0980-49-
5000

対象：村民
内容：世界禁煙
デー、禁煙週間の周
知。受動喫煙のリス
クの啓発記事

40

沖縄県 村立診療所に
おける禁煙・
受動喫煙防止
のための普及
啓発動画（ス
ライドショー）

伊江村役場医療
保健課

伊江村立診療所
待合室

5月26
日～6
月26日

8時～
17時

伊江村役場医療
保健課0980-49-
5000

対象：診療所利用者
内容：喫煙の健康障
害について、受動喫
煙のリスクについて
の啓発を待合室のモ
ニターを活用して放

41

沖縄県 オンライン（読
谷村公式
LINE）周知啓
発

読谷村役場健康
推進課

オンライン ###### 読谷村役場健康
推進課
098-982-9211

読谷村公式LINEにお
いて禁煙に関する情
報を配信する

42

沖縄県 中学生喫煙予
防教室

読谷村立古堅中
学校
読谷村役場健康
推進課

読谷村立古堅中
学校

###### 11：00
～

読谷村役場健康
推進課
098-982-9211

中学１年生全員に対
して、喫煙予防教室
を開催。（約200
人）
１．中学生は成長途
中の体であることを
学ぶ
２．タバコの害につ
いて学ぶ
３．タバコをすすめ
られた時の断り方を
学ぶ
４．中学生でこれか
ら成長する体にタバ

43

沖縄県 広報掲載（保
健師だより）

嘉手納町 嘉手納町広報誌
（広報かでな）

５月号 嘉手納町役場
098-956-1111

世界禁煙デーの周知

44

沖縄県 ホームページ
掲載

嘉手納町
町民保険課

嘉手納町ホーム
ページ

5月30
日～

嘉手納町役場
町民保険課
098-956-1111

世界禁煙デー及び禁
煙週間の周知

45

沖縄県 禁煙支援
親子手帳交付
時の指導

嘉手納町
子ども家庭課

嘉手納町役場
子ども家庭課窓
口

随時 8：30～
17：15

嘉手納町役場
子ども家庭課
098-956-1111

親子手帳交付時に、
妊婦やその家族に対
し、喫煙・副流煙に
よる胎児への影響等
を説明し、リーフ
レットを配布。

46

沖縄県 タバコの怖さを
知るためのサ
ンプルの設置

北中城村健康保
険課 北中城村役

場
北中城村立
小・中学校
北中城村立
中央公民館

R5.5.31
～
　
R5.6.6

北中城村役場
健康保険課　健
康対策係
TEL：098-935-
2267

肺がん患者の肺と正常
な肺を分かりやすく比較
するためのサンプルと、
１年間に接種されるター
ルの量のサンプルを設
置し、タバコによる弊害
の周知を実施。

47

沖縄県 禁煙支援の取
組

中城村健康保険
課

吉の浦会館 6月5日 住民健
診

中城村役場健康
保険課
098-895-2172

たばこの影響等や肺
がんのパンフレット
を希望者へ配布。
保健指導時に禁煙・
減煙について指導。



48

沖縄県 「世界禁煙
デー」及び「禁
煙週間」の周
知

中城村健康保険
課

中城村役場 6月中 8：30～
17：15

中城村役場健康
保険課
098-895-2172

「世界禁煙デー」及び
「禁煙週間」の周知を
行う。また歯や口の週
間、食育も併せて住
民の健康増進推進の
ため、ポスターやリー
フレットの展示・配布
を実施。

49

沖縄県

禁煙に関する
パネル展示 西原町 西原町役場庁舎

5/29～
6/2

西原町役場
健康保険課
098-911-9163

・町民及び職員を対
象に庁舎町民広場に
おいて、禁煙週間
中、タバコに関する
パネルの展示を実施
し、タバコによる健
康への害について知

50

沖縄県

役場敷地内禁
煙の徹底

西原町 西原町役場庁舎
5/29～
6/2

西原町役場
健康保険課
098-911-9163

・現在敷地内禁煙を
実施しているが、禁
煙週間の期間中は強
化期間として、管内
放送の実施等を行
い、より徹底した敷
地内禁煙、公用車内

51

沖縄県 母子手帳発行
時の禁煙指導

南風原町 南風原町総合保
健福祉防災セン
ター

月～金 8:30-
17:15

南風原町総合保
健福祉防災セン
ター
098-889-7381

母子手帳発行時に胎
児と喫煙の関係につ
いて保健指導を実
施。

52

沖縄県 ポスター掲示 北大東村 北大東村保健福
祉センター

5/31～
6月中

北大東村福祉衛
生課
保健衛生係
09802-3-4567

保健福祉センター内
に禁煙週間ポスター
を掲示し、普及啓発
を図る。

53

沖縄県 〇ポスター掲
示

〇親子健康手
帳交付時の指

竹富町 〇竹富町役場内

〇健康づくり課
窓口

5/30～
6/6

竹富町健康づくり
課
0980-82-7519

〇禁煙に関するポス
ターを掲示する。
〇親子健康手帳交付
時に禁煙指導を実
施。

54

沖縄県 肺がん検診 与那国町 ・比川多目的集
会・与那国町保
健センター・久部
良多目的集会所

2023/6
/3～
2023/6
/6

8：00～
16：00

与那国町役場長
寿福祉課
TEL:0980-87-
3575

肺ガン胸部X線検査
喀痰検査（BI指数
600以上）
保健指導


