
前往医院

不慎被波布蛇咬伤

大声呼救

?

小心
波布蛇

冲绳县

冲绳县陆地上共栖息着24种蛇类，其中毒蛇有8

种，但具有危险性的仅有波布蛇（原矛头蝮）、台湾

原矛头蝮、冲绳烙铁头及琉球原矛头蝮4种。

波布蛇會因地域、個體、蛇皮狀態的不同，

在顏色和紋路方面有所差異。

不慎被咬后的处理方法

❶不慎被波布蛇咬伤时切勿惊慌，
应立即确认是否确为波布蛇。

若无法分辨蛇的种类，也可通过伤口进行确认：如果是波布蛇类，

牙齿的咬痕一般会有 2处（也可能是 1或 3、4处），咬后 5分钟

内伤口便会肿胀，且十分疼痛。

❷如确认是被波布蛇咬伤，
请大声呼救，
并立即前往医院进行治疗。

跑动将会导致毒性加速扩散，故请乘车前往医院或慢步前往医院。

❸如果去医院所需时间较长，
请先轻轻地缠绕伤口，
留下可供一根手指穿过的空隙。

请用绷带或领带等宽型布条轻轻缠绕

在较为靠近心脏的伤口一侧的位置，

以减少血液流动。每隔15分钟松开一

次。切勿用细绳等紧勒住伤口。如果
因恐惧心理而紧紧勒住伤口恐会导致

血流停止，适得其反。

※如需在山林中等远离医疗机构的地点进行作业，请务必结伴

同行。以防万一，也请务必确认是否可以正常接收手机信号。

※为了能准确感知疼痛感及伤口情况，伤者切勿服用镇痛剂或

饮酒。

波布蛇类通用

松松地缠绕伤口，留下可供一根
手指穿过的空隙。

波布蛇相关信息咨询处

冲绳县保健医疗部 卫生药务课

TEL.098-866-2055
冲绳县卫生环境研究所

TEL.098-987-8223



日本华珊瑚蛇
橙色与黑色相间的竖条纹上有白色横条
纹。性格温和、很少咬人。40～55㎝

波布蛇为夜行性动物，日
间多藏于洞穴等隐蔽场
所，天黑后才外出行动。

波布蛇的活动

波布蛇咬人事件中，仅有约5%发生在山林。但
是，若在深山中被咬伤，前往医院治疗需要花费
较长时间，故需特别注意。

在深山游玩时的注意事项

波布蛇主要栖息在树林或草
地中,但偶尔也会在住宅区的
小公园等处出没。周围若有
蛇洞或食物（鼠类），则可
能会有波布蛇。

波布蛇出没地点

波布蛇预备攻击
时，上半身会缩成S
型。S型部分快速伸
直便会进行攻击。波布
蛇无法跳跃。其体长的三分
之二为最大攻击距离，因此只要在最大攻击距离
外就能确保安全。

波布蛇擅长爬树及游
泳，故请注意树上是
否安全。

波布蛇的行动

波布蛇的生态

琉球原矛头蝮
茶色底上有黑色斑纹。
80～120㎝

琉球红斑蛇
红黑条纹。
130～180㎝

冲绳腹链蛇
黑底白纹。
80～110㎝

台湾原矛头蝮
与琉球原矛头蝮极为相似（特定外来生物）。
80～130㎝

冲绳烙铁头
灰色或茶色底上覆盖黑
色斑纹。
40～80㎝

波布蛇（原矛头蝮）
黄底或白底上有黑色斑纹。
 130～240㎝

琉球青蛇
背部绿色、腹部黄色。70～90㎝

婆罗门盲蛇
全身呈亮灰色。居于土中，与
蚯蚓极为相似。10～20㎝

台湾黑眉锦蛇
来自台湾的大型蛇类。定居于冲
绳本岛中部。180～270㎝

奄美高千穗蛇
背部褐色、腹部黄色。40～60㎝
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★所示长度为标准长度~最大长度之间的全长
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